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invitarea bazati pe proiecte —
oportunitati si provocari ale integrarii STEAM in educatie
Dezvoltarea abilitatilor secolului XXI la ora de chimie

prof. Liliana AIRINEI

INTRODUCERE

Invitarea secolului XXI a fost dezvoltata recent in legiturd cu competentele
elevilor de a face fata provocarilor din viata lor reald. Termenul ,,abilitatile secolului
XXTI” este folosit in general pentru a se referi la anumite competente de baza cum ar fi
colaborarea, alfabetizarea digitala, gandirea critica si solutionarea problemelor pe care
sustinatorii cred ca scolile trebuie sa le predea pentru a ajuta elevii sa prospere in lumea
globalizarii. Intr-un sens mai larg, insa, ideea de cum ar trebui si arate invitarea in
secolul XXI este deschisa interpretarii si controverselor. Aceasta presupune ca elevii
sad stapaneasca continutul in timp ce produc, sintetizeaza si evalueaza informatii dintr-
o mare varietate de subiecte si surse cu intelegere si respect pentru diverse culturi.
Elevii demonstreaza cei trei ,,C”: creativitate, comunicare si colaborare. Ei trebuie sa-
st demonstreze alfabetizarea digitald, precum si responsabilitatea civica. Instrumentele
virtuale si software-ul open-source creeaza teritorii de invatare nelimitate pentru elevii
de toate varstele, oricand si oriunde. Experientele de invatare la clasd trebuie sd fie
concepute pentru a dezvolta competentele elevilor in ceea ce priveste colaborarea,
rezolvarea problemelor, autocontrolul, gandirea critica, abilitati de comunicare si TIC.
Aceste experiente de invatare ar trebui sa intareasca elevul ca individ si cetdtean ca un
agent al schimbarilor care este responsabil, creativ, inovator si capabil sa contribuie la
societate, natiune si lume civilizata.

Educatia in domeniul chimiei este incorporarea principiilor educatiei si chimiei
la un loc, astfel incat elevul sa inteleagd conceptele chimice. Cercetarea in domeniul
educatiei in chimie s-a concentrat pe eforturile de imbunatitire a activitatilor de
invatare ale chimiei, in special si ajute elevii si inteleagd conceptele chimice. In acest
scop, cercetarile Tn s-au concentrat pe metodele de invatare.

In acest context, predarea si invitarea chimiei se confrunti cu provocirile din
cauza conceptelor fundamentale care trebuie dezvoltate in predare si invatare, dar
aceste abilitati din secolul XXI sunt, de asemenea, importante si trebuie dezvoltate.
Chimia este considerata o materie dificila, datoritd conceptelor abstracte si a relatiei
din viata de zi cu zi a elevilor. Chimia implica trei tipuri de reprezentari: macroscopice,
microscopice si simbolice. Aceste trei reprezentari trebuie discutate de profesorii de
chimie pentru buna lor intelegere. Elevii obisnuiesc pentru promovarea testelor sa
memoreze informatiile ignorand conceptele. Prin urmare, invatarea chimiei devine
dificila si mai putin semnificativa.



Capacitatea sistemului de invdtdmant de a se dezvolta si de a raspunde acestei
nevoi 1n crestere de dezvoltare de competente este esentiald pentru integritatea sa,
ramanand centrul pregétirii pentru locurile de munca pentru viitoarele generatii de
lucratori. Astfel se impune o restructurare a programelor educationale, a predarii si a
sustinerii testelor. Exemple pentru aceste schimbari includ programe mai bune pentru
a sustine cunostintele abstracte pe subiecte, predarea care se concentreaza pe invatarea
bazata pe probleme si testarea care poate masura progresul elevilor. Cu toate acestea,
procesul de predare a abilitatilor precum auto-directionarea, colaborarea si creativitatea
nu este simplu sau pe deplin inteles .

Pentru realizarea acestei modalitati de invatare se recomanda utilizarea STEAM
in invitarea bazatd pe proiecte. Invitarea bazata pe proiecte este o pedagogie centrati
pe elev care implica o abordare dinamica a clasei in care se crede ca elevii dobandesc
cunostinte mai profunde prin explorarea activa a provocarilor si problemelor din lumea
reald. Aplicarea abordarii STEAM incurajeaza, de asemenea, elevii sd inteleaga fiecare
componentd STEAM intr-un studiu de chimie. Aplicarea acestei invatari se realizeaza
prin furnizarea unei activitati de invatare formata din mai multe proiecte prin integrarea
componentelor STEAM. De exemplu pentru conceptul de acid si baza stiinta explica
cunostintele, tehnologia descrie utilizarea celei mai noi tehnici care permite elevilor
activitatea de implementare, ingineria descrie tehnicile folosite de elevi in timpul
finalizarii proiectului, artele vor stimula creativitatea elevilor in elaborarea proiectelor
si matematica va oferi formulele de calcul pe care elevii le folosesc in timpul
activitdtilor de invatare.

Etapele abordarii invatariit STEAM integrate in Invatarea bazatd pe proiecte
implica cinci pasi: de relationare, planificare, dezvoltare, cooperare si transfer. Fiecare
etapa a invatarii bazate pe proiecte 1i va incuraja pe elevi sa fie activi si sa se gandeasca
la finalizarea proiectului dat: incepand cu Intrebarile esentiale, elaborarea planurilor de
proiect, pregatirea programului, monitorizarea elevilor si progresul proiectului, testarea
si evaluarea rezultatelor, evaluarea experientelor. Aplicarea aborddrii STEAM
incurajeaza, de asemenea, elevii sa inteleaga fiecare componenta STEAM intr-o lectie
de chimie.

Chimia ar trebui predatd contextual pentru a incuraja elevii sd rezolve
problemele vietii reale din perspectiva acestei stiinte, astfel incat e1 sd descopere ca
aceasta este utila si semnificativa. Una dintre inovatiile care pot fi facute este integrarea
STEAM (stiinta, tehnologie, inginerie, artd si matematicd) in Invatarea chimiei.
Abordarea STEAM poate dezvolta abilitatile de ordin superior ale elevilor prin
integrarea diferitelor discipline. In aceastd abordare, elevii si studentii pot intelege
conceptele, isi pot dezvolta abilitdtile si li se ofera impactul necesar asupra
imbunatatirii calitatii educatiei, economiei, industriei si bunastirii comunitatii.

Etapele dezvoltarii unui proiect STEAM pot fi redate astfel:
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Pasii se concentreaza pe procesul de dezvoltare a proiectului. Provocarile sunt
integrarea STEAM 1n proiect, iar etapa de relatie este extrem de importantd. Fiecare
etapa se desfasoara in clasa cu profesorul ca facilitator.

REZULTATE SI DISCUTII

Invitarea utilizand abilitatile secolului XXI poate deveni una dintre metodele
active ce sprijina sprijini procesul de invatare la clasa, Intrucat cea mai mare parte a
generatiei actuale a crescut cu tehnologia pe care o vedem peste tot. A avea acelasi
lucru in domeniul educatiei nu numai ca le va capta interesul fata de tablete si laptopuri,
dar cu siguranta se vor simti mai in largul lor folosind un mediu pe care 1-au vazut
intotdeauna in uz; odata cu trecerea catre lumea digitald, nu exista constrangeri reale
de timp si spatiu. Tehnologia se combind cu folosirea metodelor interactive pentru
diferite subiecte si tehnologii care pot ajuta la imbunatatirea educatiei si a curbei de
crestere a fiecdrui individ. Va creste astfel implicarea elevilor. Implicarea activa era
pur si simplu imposibild anterior, dar cu un continut digital, acesta nu mai este un
concept.

Elevii se confrunta, de asemenea, cu provocdrile in a face conexiuni intre
subiecte si a le implementa in viata reald. In integrarea abordirii STEAM (Science
Technology Engineering Art and Mathematics) pentru invatarea chimiei, elevii au fost
incurajati sd observe fenomenele din problemele de chimie si sd rezolve problemele
din viata de zi cu zi care sunt legate de conceptele chimice.

Metodele de invatare din secolul XXI sunt insotite de cunostinte, abilitéti,
obiceiuri de munca si trasaturi de caracter asociate in mod obisnuit cu abilitatile acestui
secol, cum ar fi: gandire critica, rezolvare de probleme, rationament, analiza,
interpretare, sintetizare a informatiilor, abilitdti si1 practici de cercetare, intrebari
interogative, creativitate, artd, curiozitate, imaginatie, inovatie, exprimare personald,
perseverentd, auto-directionare, planificare, autodisciplind, adaptabilitate, initiativa,
comunicare orala si scrisd, vorbire si prezentare in public, ascultare, leadership, lucru
in echipd, colaborare, cooperare, facilitate in utilizarea spatiilor de lucru virtuale,
alfabetizare in tehnologia informatiei si comunicatiilor (TIC), alfabetizare media si
internet, interpretarea si analiza datelor, alfabetizare civica, etica si de justitie sociala,
alfabetizare economicd si financiard, antreprenoriat, constientizare globala,
alfabetizare multiculturala, umanitarism, alfabetizare si rationament stiintific, metoda
stiintificd, alfabetizarea in materie de mediu si conservare, intelegerea ecosistemelor,
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alfabetizarea in materie de sanatate si bunastare, inclusiv nutritie, dieta, exercitii fizice
si sanatate si siguranta publica.

Abordarea STEAM in studiul chimiei folosind invatarea bazata pe proiecte
i1 ajutad pe elevi sa dobandeasca cunostinte si abilitati lucrand pentru o perioada lunga
de timp pentru a investiga si a raspunde la o intrebare, problemd sau provocare
autenticd, captivanti si complexa. Invitarea bazati pe proiecte este o abordare
cuprinzatoare a predarii si invatarii la clasa, care este conceputa pentru a implica elevii
in investigarea problemelor autentice. Invitarea bazata pe proiecte are potentialul de a
ajuta oamenii sa Invete, sd indice factorii in proiectarea proiectului care afecteaza
motivatia si gandirea, sa examineze dificultdtile pe care elevii si profesorii le pot
intampina in cadrul proiectelor si descrie modul in care tehnologia poate sprijini
studentii si profesorii in timp ce lucreaza la proiecte, astfel incat motivatia si gandirea
sa fie sustinute. Invitarea chimiei bazatd pe STEAM este realizata printr-un efort de a
dezvolta abilitatile elevilor in conformitate cu invatarea secolului XXI. Un exemplu de
implementare a STEAM 1n lectia de chimie este prezentat in acest tabel.

Tema proiect: Elevilor li s-a cerut si conceapa un acvariu in care sa asigure conditii
de viata pentru pestisori si plante acvatice.

TABEL 1. Integrarea STEAM 1n lectia de chimie, exemplu in proiectul acvariului cu
pesti aurii

Stiinta Tehnologie Inginerie Arta Matematica
Conceptul de Tehnologia de Crearea Decorarea Calcule in
acid si baza aerare unui acvariului in | productia de

acvariu functie de acvariu
creativitatea
elevilor
Testarea Folosirea pH- Stabilirea Realizarea Calcule in
indicatorilor metrului indicatorilor | unui Power | fabricarea
pentru naturali Point ca solutiilor cu
determinarea material de un anumit
solutiilor acide prezentare pH
si bazice
Testarea Utilizarea Asamblarea | Realizarea Masurarea
rezistentei laptopului, aeratorului | unei pH-ului
vietuitoarelor telefonului mobil, prezentari
proiectorului creative
pentru afisarea
PowerPointului ca
material de
prezentare




Pe baza tabelului de mai sus, invatarea cu aplicarea STEAM le ofera elevilor
0 oportunitate de a-si dezvolta competenta de abilitati dure si abilitati soft in timpul
procesului de invatare.

In invitarea centrati pe abilititile secolului XXI, oamenii exploreazi,
experimenteazi si inteleg lumea din jurul lor in multe moduri noi si diferite. Invitarea
si educatia nu fac exceptie, tehnologia care ofera acces la aproape orice informatie prin
atingerea unui ecran. In ciuda accesului nesfarsit la informatii, elevii si absolventii
aflati la inceputul carierei au probleme. Multi angajatori au descoperit ca generatiei
mai tinere de solicitanti 1i lipsesc abilitatile-cheie, cum ar fi gandirea critica, rezolvarea
problemelor si comunicarea, provocand astfel ceea ce multi oameni numesc un deficit
de competente. Studiile sugereaza ca acest decalaj in abilitatile de gandire de ordin
superior este in crestere. Din fericire, companiile educationale de top studiaza acest
deficit de competente in crestere, abordand strategii educationale pentru a ajuta
studentii sd dezvolte abilitdti mai clare. Folosind invatarea centratd pe abilitatile
secolului in curs, rezultatele arata ca elevii si-au dezvoltat gandirea critica si creativa,
abilitatile de rezolvare a problemelor, abilititile de colaborare si argumentare,
abilitatile de conducere si responsabilitate, abilitatile de informare si alfabetizare.

Integrarea STEAM in invatarea chimiei a dezvoltat abilitétile elevilor in
trei domenii de interes:

(1) Abilitati de invatare si inovare, care includ moduri de gandire si modul de lucru;
in munca;
(3) Abilitatile de viata si carierd, care includ abilitdtile de a trai in societate.

(1) Abilitati de invitare si inovare

Invatarea prin proiecte dezvoltd abilititi de invitare si inovare, precum
creativitatea, gandirea criticd si abilitatile de rezolvare a problemelor. Provocarile
dezvoltarii metodei proiectului si relationdrii acestuia in principiile de baza STEAM
au stimulat elevii sa-si dezvolte creativitatea si capacitatea. Elevii trebuie sa giseasca
si sa rezolve problemele dupa ce au inteles conceptele chimice. Au incercat sa afle
diferite resurse, inclusiv internet si carti. De asemenea, este nevoie de artd 1n
proiectarea proiectelor.

Rezultatele sunt relevante pentru constatarile conform cédrora integrarea
invatarii STEAM 1ii va conduce pe elevi sd dezvolte abilitati de rezolvare a problemelor,
abilitati de géindire criticd si abilitdti de colaborare. Au fost identificate opt
caracteristici ale gandirii critice. Gandirea criticd implica adresarea de intrebari,
definirea unei probleme, examinarea dovezilor, analizarea ipotezelor si a
prejudecdtilor, evitarea rationamentului emotional, evitarea simplificarii excesive,
luarea in considerare a altor interpretari si tolerarea ambiguitatii. Abordarea STEAM a
ajutat elevii sa gaseasca modalitati de rezolvare a problemei, deoarece elevii folosesc
cunostintele pentru a relationa cu mediul lor, inclusiv pentru a rezolva problemele de
mediu. Prin urmare, abordarea STEAM ar putea implica elevii in dezvoltarea gandirii
critice, a comunicdrii, a colaborarii si a creativitatii.



(2) Informatii, mass-media si abilitati tehnologice

Informatiile, media si abilitatile tehnologice sunt importante in secolul XXI,
ca mijloace in lumea globalizarii. Cu toate acestea, In acest context, este importantd nu
este doar utilizarea tehnologiei, ci si in implementarea stiintei in sine. In proiectele
STEAM, elevii invata sa afle informatiile si sa le gestioneze pentru a fi utile pentru
dezvoltarea proiectului si rezolvarea problemelor. Elevii folosesc diferite resurse
pentru a dezvolta proiectul. In acest studiu, elevii experimenteazi pe un acvariu cu
pesti aurii, efectueaza diferite teste de pH pentru a determina cele mai bune conditii de
pH pentru pestii aurii, invata si sa faca plante hidroponice cu pH diferit pentru a obtine
pH-ul maxim pentru ca plantele sa creasca bine.

In acest caz, aplicarea abordarii integrate STEAM in invitarea bazati pe
proiecte se realizeazd prin dezvoltarea unei activitdti de Invatare care constd in
viabilitatea unei creaturi vii, care este pestele auriu, care este influentat de pH-ul
solutiei, iar activitatea constd din mai multe proiecte. Oferind mai multe proiecte de
invatare, se va putea cunoaste dezvoltarea abilitatilor de gandire criticd ale elevilor care
pot fi observate in timpul procesului de implementare a activitatilor de invatare.

in proiectul STEAM propus, elevii au dezvoltat cunostintele TIC, cu toate
acestea, este o provocare sa se diferentieze intre inginerie si tehnologie. Tehnologia ar
trebui sa fie integratd in proiect ca principiu al STEAM.

(3) Abilitati de viata si cariera

Abilitatile de viata si de carierd sunt una dintre abilitatile necesare pentru a face
fata lumii moderne, care pregateste elevii pentru a trai in medii provocatoare. Elevii au
invatat sd dezvolte flexibilitate, adaptabilitate, initiativa, auto-directionare, abilitdti
sociale si interculturale, productivitate si responsabilitate, leadership si
responsabilitate. In lucrul in grup pentru dezvoltarea proiectului, elevii trebuie si faci
fata diferentelor fatd de alti elevi. Ei trebuie sa se adapteze unul la celdlalt timp de
cateva saptamani pentru a finaliza proiectul. De asemenea, elevii au asigurat
managementul proiectului in cadrul problemelor si provocirilor. In acest context, auto-
directionarea este, de asemenea, importanta, deoarece au propria lor responsabilitate.
Pe baza rezultatului si a discutiei, abordarea STEAM are mai multe avantaje ale
abilitatilor elevilor, fard a ignora dezvoltarea cunostintelor, cum ar fi: angajarea
studentilor ca parteneri in propria invatare, valorificarea capacititii tehnologiei de a
angaja cursantii si de a optimiza si amplifica Invatarea si performanta elevilor, creand
mai multe parteneriate de invatare profesor-elev prin lumea reald, sarcini de invatare
superior, cum ar fi cele critice gandire, comunicare, colaborare, creativitate si
antreprenoriat, sprijinind educatorii in pregatirea elevilor nostri pentru o lume
globalizata in schimbare rapida, bazata pe tehnologie.

Abordarea STEAM a ajutat la relationarea conceptelor abstracte si a diferitelor
discipline de matematica, stiintd, tehnologie, anchetd si artd. Elevii pot aplica
cunostintele in viata de zi cu zi. Beneficiile abordarii STEAM includ ajutarea elevilor
sd Inteleagd echipa care lucreaza la proiecte din viata reald, tinand cont de urmatoarele
aspecte:



a) elevii pot folosi cunostintele si abilitatile de la toate subiectele pentru a-si
sustine activitatea de proiect, incepe sa se vada cum continutul este utilizat n realitatea
vietii si de ce este important sa stie despre un subiect,

b) elevii sunt incurajati sa recunoasca si sa respecte abilitatile si interesele lor si
ale celorlalti. Ei invata cum sa organizeze echipa in functie de rolurile lor in grup.

Procesul de invatare in abilitatile secolului XXI este, de asemenea, benefic
pentru elevi sa inceapa sa se raporteze la gandirea lor sau, cu alte cuvinte, sa inceapa
auto-reflectia si interogarea constienta si activa, ceea ce unele dovezi sugereaza ca este
un prim pas important pentru elevi. Cu cat elevii au initiativa mai mare in a invata
despre abilitdtile secolului actual si cum sa-si dezvolte propriile competente, cu atat
mai mare va fi avantajul pe care il vor avea fata de colegii lor in dezvoltarea si utilizarea
acestor abilitati in anii lor de scolarizare si carierele viitoare. Gandirea criticd, abilitatile
de rezolvare a problemelor si abilitatile de comunicare sunt mult mai susceptibile de a
ocupa functii administrative si sunt mai susceptibile de a fi promovate.

CONCLUZIE

Abordarea STEAM poate fi integrata in invatarea chimiei prin proiecte care se
refera la conceptele de chimie. Elementele importante ale competentelor secolului XXI
sunt abilitatile de invatare si inovare, informatii, media si abilitati tehnologice, abilitati
de viata si cariera. Studiul a constatat cd integrarea STEM poate fi implementata pentru
a dezvolta gandirea critica, comunicarea, motivatia, creativitatea, respectul, disciplina,
colaborarea, responsabilizarea, adaptarea si leadership-ul, precum si alfabetizarea
informationald s1 media. Profesorii s-au confruntat cu provocarile de integrare a
STEAM 1n curricula de chimie, abilitarea elevilor si gestionarea resurselor de predare
si de timp. Elevii au Inceput sa-si provoace gandirea critica si creativa in mediile de
invatare existente. Este, de asemenea, o provocare legatd de modul de a oferi o
experienta de invatare colaborativa elevilor care sunt inclinati sa invete si sa lucreze
singuri, precum si sa se relationeze cu conceptele de chimie.
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Unitatea de invatare: Materii prime specifice proceselor tehnologice din tesatorii si
tricotaje

Tema: Domenii de intrebuintare a firelor textile

Tip de activitate: de instruire practica

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte

Abilititi

Atitudini

2.1.2. Materii prime
specifice proceselor
tehnologice din tesatorii
sl tricotaje.

- Proprietatile firelor
textile.

- Domenii de intrebuintare
ale firelortextile.

- Defecte ale firelor
textile, instrumente

2.2.4. Identificarea
materiilor prime specifice
din tesatorii si tricotaje.
2.2.5.Selectarea
materiilorprime specifice
din tesatoriisi tricotaje.
2.2.15. Utilizarea corecta
incomunicare a
vocabularului comun si a
celui de specialitate.

2.3.1. Asumarea
responsabilitatii in
selectareamateriilor prime.
2.3.2.1dentificarea
independenta a

materiilor prime.

2.3.4. Colaborarea cu
membrii echipei de lucru,
inscopul indeplinirii
sarcinilor de la locul de

munca.
2.3.5.
Asumarea, in cadrul

2.2.16.
Comunicarea/Raporta-
rea rezultatelor

utilizate pentru
identificare/ observare.

activitatilor echipeide la locul de
profesionale munca, a responsabilitatii
desfasurate.

pentru sarcina de lucru
2.2.17.Prelucrarea primita.
informatiilor dobandite
dindocumentatia

tehnica.

Activitate realizata prin:

= Metoda lucrului pe grupe
=Turul galeriilor
Metoda lucrului pe grupe faciliteaza atat dobandirea abilitatilor tehnice, cat si cea a
abilitatilor de lucru in echipa si de comunicare. Metoda urmareste dezvoltarea si
exersarea gandirii, a capacitatii de a lua decizii Intemeiat argumentate, stimuleaza
interactiunea directd in cadrul grupului.

Profesorul organizeaza spatiul de lucru si pune la dispozitia elevilor materialele
necesare desfasurarii in conditii optime a lectiei (fise de documentare si fise de lucru).
Dupa stabilirea grupelor de elevi, se prezinta sarcinile de lucru, se comunica timpul
avut la dispozitie si modul in care fiecare grupa va prezenta solutiile gasite.

Profesorul analizeaza solutiile prezentate de elevi si evidentiazd grupa sau
grupele care au lucrat cel mai bine (s-au incadrat in timpul de lucru si au avut solutii
corecte).

In timpul rezolvarii sarcinilor de lucru de citre elevi, profesorul are rolul:
12



» Sa indrume elevii/grupele care cer detalii cu privire la rezolvarea sarcinii de lucru;
» Sa coordoneze activitatea, astfel incat grupele sa se incadreze in timpul de lucru;

> Sa asigure implicarea si participarea tuturor elevilor la rezolvarea sarcinii de lucru;
» Sa dirijeze discutiile pentru argumentarea solutiilor date.

Turul galeriei — se utilizeaza dupa solutionarea de catre elevi a unor sarcini
primite in grup. Rezultatele activitatilor sunt expuse, iar fiecare grup, prin rotatie,
vizualizeaza lucrarile realizate. Se realizeaza un dialog interactiv intre elevii ,,autori”
a1 lucrarilor si elevii ,,vizitatori”.

Elevii fiecarui grup vor fi, la randul lor, in calitate de autori si vor oferi explicatii
privind modul de realizare a sarcinii, contributia fiecarui membru al grupului, rezultatul
muncii lor, dar si in calitate de vizitatori, formuland aprecieri despre modul in care au
fost rezolvate sarcinile.

Etapele care trebuie parcurse in realizarea turului galeriei sunt urmatoarele:
» formarea grupelor de elevi (4 - 5 elevi);
» comunicarea sarcinii de lucru (trebuie sd aiba mai multe perspective de abordare
sau mai multe solutii);
» activitatea In grupuri;
> expunerea produselor.

Obiective:

« Utilizarea limbajului tehnic de specialitate in cadrul lectiilor;
o Enumerarea domeniilor de intrebuintare ale firelor textile;
« ldentificarea materiilor prime utilizate pentru realizarea produselor textile.

Mod de organizare a activitatii/a clasei:

Activitatea se desfdsoara in cabinetul de specialitate, iar pentru secventa de
inceput a lectiei, elevii sunt Tmpartiti in 5 grupe (numerotate de la 1 la 5), in
functie de stilurile de invatare, nivelul de cunostinte, tipurile de inteligenta si
nevoile speciale ale acestora. Fiecare grupa isi desemneaza un lider (un elev cu
abilitati de comunicare)

Resurse materiale:

- Flip-chart;

- Fise de documentare;

- Fise de lucru;

- Fise de observatie;

- Mostre de material;

- Produse textile.
Durata: 50 minute
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Modalitatea de aplicarea metodei pentru
continut
Etape de lucru:

Etapa 1 - Conexiunea cu lectia anterioard - reactualizarea cunostintelor (10
minute)

Ce stim despre domeniile de intrebuintare ale firelor?

Domeniile de intrebuintare ale firelor sunt stabilite inca din etapa de proiectare
a acestora, deoarece in functie de acest criteriu, firele trebuie sa aiba anumite proprietati
fizico-mecanice si de aspect. De asemenea in functie de destinatia firelor sunt adoptate
caracteristicile materiior prime si tehnologiilor de obtinere si de prelucrare a firelor.

Intrebuintarile firelor textile sunt determinate si de caracteristicile materiilor
prime din care se obtin.

Profesorul distribuie fiecdrui elev fise de documentare in care sunt prezentate
intrebuintari ale firelor pentru diferite tipuri de produse textile.

Link-uri - fise de documentare:

https://docs.google.com/document/d/1BFM6sRNszIMW6BZXNfelLzGcwHpU6nzhe
4 3sA0xvB Os/edit?usp=sharing

https://docs.google.com/document/d/1c6PH2DwWKEQZviFJFoBHPBPqi8 vSS
004nfRCML7AQi g/edit?usp=sharing

FISA DE DOCUMENTARE 1

intrebuintiri ale firelor textile dupi materia primi utilizati

TIDUI Mat?r" prime Exemple de intrebuintari
firelor utilizate ’
- tricoturi pentru lenjerie decorp, ciorapi,
- bumbac; sosete si pentru imbriciminte exterioar;
- celofibra tip
bumbac;
- fibre poliesterice - tesaturi pentru imbracdminte exterioara;
Fire de tip bumbac; - articole de uz casnic si decorative:
bumbac si tip | .4, bac in lenjerie de pat,cuverturi, fete de masa,
bumbac amestec cu fibre stofe de mobila;
chimice; - ata de cusut, ata de brodat,pasmanterie;
- amestecuri de
fibre chimice tip
bumbac.
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- fuior de in saude
canepa;

- tesaturi pentru imbracaminte exteriora;

cﬁFr:::i)gesil?i’p - cz:llgi cvle in sau de -‘geséturi_ pentru articole de uz ca.snict.§i
- canepa, decorative: prosoape, draperii, tapiterii;
cﬁne,pﬁ. - amestecuri de | -articole tehnice: atd cizmareasca, sfori,
fibre de in sau franghii, panza pentru ambalaje.
canepa cu fibre
chimice
(celofibra, PES,
PAN, PA).
- fibre de 1ana, . . .
semifind sau - tricoturi pentru pulovere, fulare manusi,
- sosete;
groasa; A _ _
- celofibra tip - Eesatlvlrlv groase S1 .serrvngroase pentru
Firele de 14n3: imbracaminte e_xterloara: stofe _pentru
1AnA i tip | _fibre paltoane, pardes.le, fuste, pan.talom;
lana ooliacrilnitrilice, - covoare, pétl}.rl, cuverturi, Stofe de
poliamidice, mo_blla, drap_eru; N
poliesterice; - articole tehnice, curele de transmisie.
- 1ana in
amestecuri cu
fibre chimice;
- firele de matase - 0 gama variata de tesaturi pentru
se obtin  prin | imbracdminte de zi si de seard, esarfe,
tragerea baticuricravate;
filamentelor de pe | . tesituri pentru decoratiuni
gogosile viermilor | interioare: draperii,cuverturi:
de matase;
- deseuri de - tesaturi pentru parasute, benzi izolatoare
matase. electrice.
Fire de
matase si tip
matase
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- firele tip matase se
obtin din fibrele

- tesaturi si tricoturi pentru Imbracaminte
exterioara: tricouri pentru lenjerie de
corp si ciorapi (firele artificiale si firele
poliamidice);

chimice - tesaturi pentru captuseli
filamentare - ata de cusut, ata de brodat;
artificiale si - tesaturi pentru articole decorative;
sintetice.
- tesaturi pentru articole tehnice.
- materiale - tesdturi de calitate inferioard pentru
Fire de recuperabile din imbracaminte exterioara, paturi, cuverturi,
vigonie filaturile de stofe demobila.
bumbac;
- celofibra.

FISA DE DOCUMENTARE 2

Intrebuintiri ale firelor textile pe categorii de produse

Domeniul deutilizare

Exemple

Articole de imbracaminte

a. tesaturi

- rochii, fuste, bluze, pantaloni, cravate,
costume, cdptuseli, taioareetc.

b. tricoturi

- pulovere, jachete, ciorapi pentru femei,
sosete, costumde baie, costume sport etc.

C. imitatii de blana

- paltoane, captuseli pentru imbracaminte
sl incaltaminte.

Articole decorative

- carpete, covoare, draperii,perdele, fete
de masa, coliere, articole decorative din
sfori, etc.
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Articole de pasmanterie - ata de brodat, panglicidecorative.

- haine de protectie, sfori, furtunuri, saci de
_ _ dormit, prelate, corturi, ata chirurgicala,
Articole tehnice perii, site, curelede transmisie etc.

Etapa 2 - Profesorul formuleazda sarcinile de lucru (30 minute)

Dupa organizarea spatiului de lucru si stabilirea grupelor de elevi, se comunica
timpul avut la dispozitie si modul in care, fiecare grupd va prezenta solutiile gasite.

Profesorul va distribui fiecarei echipe 4 mostre de fire si va pune la dispozitia
elevilor materialele necesare desfasurarii in conditii optime a lectiei (foi de flip-chart,
instrumente de scris, fise de lucru).

Pe o foaie de flip-chart, impartita in 4 cadrane, fiecare grupa, prin liderul sau va
completa informatiile despre cele 4 fire primite, conform Fisei de lucru - Intrebuintdri
ale firelor textile.

FISA DE LUCRU

intrebuintiri ale firelor textile
Timp de lucru: 20 minune

Sarcina de lucru:
1. analizati mostrele primite si lipiti-le in cadranele foii de flip-chart;

scrieti sub fiecare grup de fire tipul acestora;
stabiliti natura materiei prime;
identificati culoarea firelor;
exemplificati cel putin 3 intrebuintari ale firelor.

In realizarea sarcinii de lucru procedati ca in exemplele date in fisele de
documentare.

Fiecare grupa trece la rezolvarea sarcinii, in timpul avut la dispozitie §i noteaza
solutiile gasite pe foaia de flip-chart.

U N W N

Liderul grupei sustine produsul realizat in fata celorlalte grupe. Posterele sunt
apoi expuse in diferite locuri din clasa, accesibile elevilor si la anumite distante.

Dupa expunerea produselor obtinute, fiecare grup examineaza cu atentie
produsele celorlalte grupe, grupele se rotesc de la un produs la altul, se discuta si,
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eventual, se noteaza comentariile, neclaritatile, intrebarile care vor fi adresate celorlalte
grupe.

Dupa turul galeriei, fiecare grup raspunde la intrebarile celorlalti si clarifica
unele aspecte solicitate de colegi, apoi isi reexamineaza propriile produse prin
comparatie cu celelalte.

In acest mod, prin feed-back-ul oferit de colegi, are loc invitarea si consolidarea
unor cunostinte, se valorizeaza produsul activitatii in grup si se descopera solutii
alternative la aceeasi problema sau la acelasi tip de sarcina. Atmosfera din clasa trebuie
sa le permita elevilor sd gandeasca critic.

Astfel, ajung sa inteleaga ca atunci cand investesc suficienta energie in invatare
st se implica in mod activ, procesul devine agreabil si da nastere unui sentiment de
implinire. Elevii trebuie sa creada ca opiniile lor au valoare. Comunitatea invatarii i
imbogateste pe toti membrii ei. Profesorul analizeaza, impreuna cu elevii, solutiile
prezentate de cadtre fiecare grupa, se corecteaza sau se aduc completari (daca este
nevoie) si evidentiaza grupa sau grupele care au lucrat cel mai bine (s-au incadrat in
timpul de lucru si au avut solutii corecte). Profesorul distribuie elevilor Fisele de lucru
individuale in care elevii vor completa informatiile de pe flip-chart, cu indicatia ca fisa
sa fie pastrata de cétre fiecare elev in portofoliul personal.

Link - Fisa de lucru individuala:
https://docs.google.com/document/d/16GsOUdx11swUQcO30NI--
Y40Q0ezAT81xvXNAtm93p78/edit?usp=sharing

FISA DE LUCRU INDIVIDUALA

Sarcina de lucru:
Completati coloanele 2, 3 si 4 din tabelul de mai jos;
e Pastrati fisa de lucru in portofoliul personal,
e Timp de lucru: 10 minune.

Etapa 3 — Fixarea cunostintelor (10 minute)
Elevii primesc o fisa de lucru care contine spre rezolvare un careu.

Link:
https://docs.google.com/document/d/1s8
gahAWc75i17RRo7b7aoPj4j41Cuu9UOP8Btzw/edit?usp=sharing
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Noi abordari la lectia de Limba si literatura romana
din perspectiva STEM
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prof. Marinela-Gabriela BABA

Actiunea de mobilitate cu scop educational si profesional a profesorilor din
colegiul nostru are drept rezultat adaptarea si largirea viziunii metodico-stiintifice care
va contribui la formarea continud a profesorilor, ingredient de maxima necesitate in
societatea deschisd din care facem parte. Activitatea, care s-a desfasurat in cadrul scolii
gazda, a oferit mai multe oportunititi de invatare si de adaptare la contexte diferite. In
acest sens, am putut observa relatia puternica dintre teorie si practica, precum si nevoia
de modernizare continua a invatamantului, fie ca e de stat sau privat.

Pornind de la activitatile/ cursurile la care am participat, observam ca, prin
similitudine, putem corela multe dintre metodele si tehnicile noastre la cele aplicate in
scoli din Europa. Schimbul de experienta dintre profesori este util si incurajator pentru
noi, care dorim un viitor mai bun pentru scoala romaneasca si pentru elevii nostri.

Cu o programa fixa, invechita si greoaie, nu poti sa te bucuri de prea multe
metode creative, din lipsd de timp sau din dezinteresul elevilor, care nu mai vad
salvarea in pregatirea lor scolard. E nevoie, macar uneori, de metode relaxante, de
schimbarea abordarii materiei. Cred ca aceasta mobilitate ne oferd o noua perspectiva
asupra activitatii didactice si ne da un suflu nou, pentru propria formare ca profesori si
ca oameni.

Consider ca am invatat n acest proiect sa fac lucrurile cu un grad mai mare de
aplicabilitate, chiar si in domeniul teoretic, asa cum este cel al Limbii s1 al literaturii
romane. Metoda poate modela continutul, in anumite limite, si il poate face mai atractiv
pentru generatiile obisnuite cu un alt nivel de comunicare, cel generat de internet.

Ca atare, vom incepe prezentarea unor metode de lucru la clasa ce se pot utiliza
cu succes, avand ca inspiratie cursurile din proiectul european la care am luat parte.

1.1IAC

Desi am inceput destul de tarziu sa folosim tehnologia pusd la dispozitie de
computer via internet, vedem ca este extrem de util acest mijloc tehnic. Precizdm insa
ca acest mijloc de comunicare nu trebuie pus mai presus de comunicarea fatd in fata.
Daca in proiect am utilizat aplicatia Rino Jewell si mi-a placut mult, Tnseamna ca si noi
putem oferi elevilor exercitii diverse prin intermediul aplicatiilor cunoscute.

Existd mai multe aplicatii pe care se pot realiza exercitii de catre profesor sau pe
care pot realiza diverse activitati chiar elevii, la cererea profesorilor. Cea mai atractiva
din punctul de vedere al profesorului de Limba romana pare a fi learningapps.org.
implica elevii in rezolvarea unor exercitii de la cele mai complexe pana la simple jocuri
de cuvinte.

Aplicatia learningapps.org vine in sprijinul profesorului cu modele/ sabloane
de exercitii precum:
-exercitii de ordonare a informatiei pe diverse grupe de interes
-exercitii de lucru cu text
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-exercitii de lucru cu imagini
-exercitiu cu inserare video
-puzzle
-cuvinte incrucisate
-exercitii de lucru cu harti
-exercitii de calcul/ prezentare a informatiei in format tabelar
Personal, o consider cea mai potrivita pentru orele de Limba si literatura romana.

O altd aplicatie complexa si extrem de utila pentru perioada de izolare pandemica
a fost Classroom, cea pe care am lucrat toate orele, prin intermediul scolii noastre.
Aici au fost inscrise toate clasele, toti profesorii si elevii care au invatat la distanta.
Aplicatia a fost mediul de intalnire la lectii, a tinut loc de tabla si de sala de clasa. Au
fost invatati si evaluati elevii, au fost indrumati si laudati. Aplicatia este incd un mijloc
tehnologic util, dar nu trebuie sa se excluda prezenta la clasa, pentru ca poate provoca
dezinteres elevilor mai sensibili.

LIMBA ROMANA

€88 308 X KIP INSTALATOR 20

Multi elevi au fost defavorizati prin faptul ca nu aveau mijloace de comunicare
eficiente, care sa le permita accesul la educatie de calitate in aceasta perioada. Dar
platforma a facut tot ce era posibil pentru a permite comunicarea si invatarea online.

Alte aplicatii sunt mereu binevenite la ora de literatura sau de comunicare. De
exemplu, elevii se pot juca In wordart si pot crea diverse inscriptii care ii vor ajuta sa
invete mai usor.

Aplicatia cea mai buna pentru a realiza harti conceptuale se numeste bubbl.us.
Este mai usor ca cineva sa Invete cu imaginea lectiei schematizatd decat sa descifreze
sensuri si legaturi Intre idei utilizdnd doar cuvinte si fraze.
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Noi nu facem bijuterii din aliaje de metal, dar, tot prin intermediul aplicatiilor,
realizam mici bijuterii de informatii culturale si stiintifice care sunt necesare elevilor
nostri.

Apoi ar mai fi aplicatia padlet, care genereaza planse pe care se pot crea
frumoase combinatii de text si imagine pentru a reprezenta secvente memorabile din
textele studiate.

Cea mai indragita de elevi ramane, totusi, aplicatia voki.com, prin care
adolescentii isi creeaza propriul avatar si pot participa in proiecte, la conversatii, avand
o personalitate pe care o creeazd chiar ei. Odatd cu dominatia internetului, multi
adolescenti 1si cautd o noud identitate virtuald pe care o afld in acest mod. Altii cauta
sa traiascd viata ca un actor, interpretdnd mai multe vieti si observand lumea din mai
multe perspective. Oricum ar fi, aplicatia le ofera ceva ce realitatea poate observa de la
distanta, fara experienta directa.

2.Exercitiul

Desigur, nu este o metodd modernd, dar este echivalentul experimentului de
laborator. Dacd un proces tehnic se poate desfasura in perioade ce variaza de la cateva
minute la o luna de zile, exercitiul nu depaseste spatiul unei ore de curs.

Se cunosc exercitii de vocabular, de intelegere a unui text, de scriere pe diverse
tipuri de text, exercitii de lectura, de intonatie, exercitii sportive, matematice,
culminand cu exercitii de creativitate in diverse domenii. Daca elevii prefera exercitiile
de vocabular, profesorii ar provoca elevii mai des la exercitii de scriere creativa (la
gimnaziu) si la realizare de text argumentativ (la liceu).

Poate ca cele mai valoroase pentru dezvoltarea in comunicare a adolescentului
sunt exercitiile de dezbatere. Acestea au in vedere cel putin doua tipuri de mentalitati
diferite la care se raporteaza.

Pentru cei mai creativi In domeniul literaturii ar fi destul de utile exercitiile de
storytelling si cele de scriere creativd. Acestea stimuleaza imaginatia si provoaca
gandirea sa 1s1 depdseasca limitele prin incercarea de a fi mereu original.

3.Lectura
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Lucrul cu textul poate fi conceput si in alte moduri, afard de a cauta raspunsuri
sau cuvinte-cheie ce servesc la intelegerea si la interpretarea ulterioara. Lectura in sine
reprezintd un procedeu migalos si de durata. Daca o piatra pretioasa se prelucreaza in
etape, se slefuieste cu utilaje speciale, cu atat mai mult, gandirea unui adolescent are
nevoie de multa lectura pentru a se forma.

In acest sens, observam cu durere ci adolescentii nu mai indrigesc lectura si nu
o mai practica. Daca nivelul de lectura poate Incadra un popor in cadrul unui studiu
comparativ pe o scala a valorii culturale, cum rezolvdm problema analfabetismului
functional?! Si cum se explica faptul ca sarcina alfabetizarii este doar responsabilitatea
profesorilor intr-o societate guvernatd de media ce promoveazd subcultura si unde
parintii considera ca nu au vreo raspundere pentru formarea copiilor lor?!

Se pot aplica la clasa doua tipuri de lectura: lectura reflexiva (ce presupune
sondarea sentimentelor ce apar la finalul unui text) si lectura inferentiala (analiza unor
semnificatii, a contextului si intentiile autorului) care sunt mai adecvate pentru studiul
liceal al unui text literar/ publicistic. Dar, nu de putine ori, utilizam mai mult lectura
pentru o pronuntie corectd, lectura de intelegere a textului in dauna celorlalte.

Lectura ar trebui sa fie si sarcina elevului pentru acasa. Avand 1in vedere
programa incarcata de la literatura pentru elevii din domeniul tehnic, aceasta este piatra
de hotar de la studiul literaturii.

4.TIM

Teoria inteligentelor multiple se pliaza extrem de bine pe formele de invatare
dobandite Ia curs. Aceste tipuri de inteligenta nu se resping, ci se atrag. Ele se folosesc
impreuna, corelate, pentru o mai buna dezvoltare a creativitatii. Evident, dintre acestea,
domina una sau doud care vor dezvolta anumite talente in sufletul adolescentului.

Inteligenta lingvistica stimuleaza comunicarea, cautd idei noi si creative,
formuleaza opinii, argumente si dezvoltd interpretari de text. Aceasta este necesara
profesorilor, preotilor, redactorilor de carti, actorilor, regizorilor, jurnalistilor si tuturor
celor ce au functie de conducere.

Inteligenta logico-matematica face calcule, analizeaza forme, marimi, vede
anumite campuri de forta ce actioneaza asupra fiintelor si a obiectelor. Toate stiintele
isi trag seva din aceasta inteligenta cu valoare universala.

Inteligenta spatiala produce oameni talentati la arte plastice si contribuie la o
buna orientare in spatiu. De asemenea, contribuie la recunoasterea unor tipare deja
vazute.

Inteligenta muzicala are o valorizare uriasd in zilele noastre. Am putea sd o
asemdnam cu prelucrarea pietrelor pretioase. O partitura poate fi interpretatd mai bine
sau mai rau, depinde de talent si de contextul creat. La fel, o piatrad pretioasa poate fi
pusa in valoare de un bijutier/ giuvaergiu talentat.

Despre inteligenta interpersonala se vorbeste incepand din secolul XX prin
stiintele Psihologie, Sociologie si altele conexe. Asa cum o piatrd pretioasa are nevoie
de o expozitie pentru a fi pusa in valoare, la fel si omul, nu poate trai in singuratate.
Cum spunea si Aristotel, ,,omul este o fiinta sociala”. Relatiile dintre oameni sunt vitale
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pentru viata sociald si profesionald. Omul se distinge atunci cand e intre oameni
distinsi. Prin corespondenta, fiinta este anulata sau degradata intr-o atmosferd sociald
toxica, denigratoare, agresiva, vulgara. Fiinta invatd de la comunitate modele
comportamentale si mentalitati. Liderii comunitatii raspund de modul in care fac
educatie tinerelor generatii, In mod indirect, dar constant. Asa cum nestemata are
nevoie de apreciere si slefuire, asa este si tanarul.

Omul, fiinta superioard prin suflet si inteligenta, se distinge si prin inteligenta
intrapersonala, fapt mai greu de evidentiat in domeniile aplicate. Aceasta inteligenta
aduce constiinta propriilor abilitati, dar si a slabiciunilor. Este de nelipsit in procesul
de autoformare. Tot aceasta ofera motivatia intrinsecd, adevarata cale de realizare si de
definire a personalitatii si de implinire a dorintelor. Specialistii au constatat ca acest tip
de inteligentd e responsabil cu dezvoltarea pasiunilor pentru o activitate sau alta.
Aceasta se cultiva cel mai greu in mod corect si se dezvoltd din primii ani ai copilariei,
apoi se contureaza din anii de scoala primara. Pasiunile si motivatiile de realizare in
mod adecvat sunt mult mai greu de ghidat de catre parinti si profesori dupa ce incepe
afilierea la grupuri/ anturaje diverse a adolescentului.

5.Problematizarea

Aceastd metoda contribuie la dezvoltarea creativitatii, a abilitatilor s1 la
profesionalizarea adolescentului. Incepand de la arta unui bijutier, ce cauti tehnici
potrivite pentru fiecare piesa pe care o prelucreaza, continuand cu problemele de
matematicad, de comunicare, pana la probleme de sinteza, precum dezvoltarea culturii
sau a economiel, toate domeniile se servesc de aceasta metoda.

In ce priveste comunicarea, metoda serveste la studii de caz, la realizarea de
proiecte, dar si la analiza unor personaje sau a unor secvente literare.

Am invatat din acest curs, prin tehnica STEM, ca nu trebuie sa ne grabim in
aflarea solutiei corecte. Atentia si rabdarea acordate cazului abordat prin metoda
problematizarii sunt mai importante decat cronometrarea la care suntem supusi in
timpul unei lectii.

Cunoasterea unor tehnici de lucru este pasul urmétor si obligatoriu. Un elev la
scoala de bijutieri are nevoie de exercitii multiple pana deprinde mestesugul prelucrarii
metalelor. La fel si In domeniul comunicarii, elevii au nevoie de multe exercitii de
problematizare pe diferite subiecte, pentru ca, dupa mai multe luni, sa reuseasca o
rezolvare optima si bine fundamentata. Argumentarea cu dovezi pe baza unei minime
documentari este necesara si deschide calea spre gandire creativa si originalitate.

6.Lucrul in echipa

Scolarizarea reprezintd un proces complex ce nu se reduce doar la a invata o
serie de cunostinte. Invatarea se realizeaza prin dobandirea a multe deprinderi ce se
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dezvoltd panad la maturitate. Mai mult decat a invdta ceva e nevoie ca din gcoala sa
deprinzi cum se pot realiza lucruri si cu cine faci echipa.

Cel mai mult a suferit aspectul social si relational in perioada scolii online.
Relatiile dintre elevi sunt cele mai importante pentru formarea viitorului adult. Orice
proiect se realizeaza 1n echipa si pentru orice sarcind de lucru e nevoie de cooperare
intre elevi.

Echipa ofera un statut fiecarui membru si ajutd la definirea si la Indeplinirea
sarcinilor atribuite. Elevii isi dezvoltd o identitate in cadrul grupului si pot descoperi
ce fel de atributii li se potrivesc. Acest mod de organizare este benefic si pentru o buna
integrare 1n societate, in familie si pentru dezvoltarea profesionala.

7.Jocul didactic

Activitatea ce oferd posibilitati ridicate de creativitate este jocul, cu diversele lui
modalitati de realizare. Exista jocuri ce se pot juca in cadrul lectiei si jocuri integrate
in activitatile extracurriculare.

Dintre jocurile ce se pot derula in timpul lectiei amintim:

-jocuri de descoperire (sa identifice o particularitate a unui fragment, a unui personaj)
-jocuri de vocabular
-jocuri de echipa

O activitate aparte o reprezinta jocul dramatic, ce se deruleaza in afara lectiilor.
Pregétirea unei scenete are nevoie de disponibilitatea elevilor, care vor face repetitii si
vor exersa Tnainte de a prezenta sceneta in public. Lucrul impreuna la repetitii ajuta la
inchegarea echipei si la o buna coordonare a elevilor.

Ca o concluzie la cele prezentate, am invatat din proiect ca lucrurile bune se
obtin Tn urma unui proces complex, ce necesitd mai multe metode si tehnici. Principiul
STEM devine la orele de Limba romana STEAM, deoarece include si Arta, o
dimensiune obligatorie pentru dezvoltarea personalitdtii oricarui tandr. Este o
perspectiva deschisda spre nou, mereu in schimbare si adaptabild 1a noi contexte.
Exersand acest complex educativ, ne formam pe noi si formam generatiile viitoare.

Ce este STEAM ?
prof. Marian-Viorel CASIAN

Educatia STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts,
Mathematics (en) — Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Artd, Matematicd) a inceput sa se
dezvolte incepand cu anul 2007, luand nastere prin fuziunea educatie1 STEM cu artele.
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Educatia STEAM a fost caracterizatd in functie de tipul de integrare al

disciplinelor, dupa cum urmeaza (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

educatie STEAM transdisciplinara, care implica fuziunea totald a disciplinelor
si al carei element principal il constituie rezolvarea de probleme;

educatie STEAM interdisciplinard, in care o tema reprezintd punctul comun
dintre discipline, nsa se respecta abordarea specifica fiecarei discipline;
educatie STEAM multidisciplinara, care presupune o colaborare intre mai multe
discipline, insa acestea nu fuzioneaza,

educatia STEAM transversala, in care se practica examinarea/ observarea unei
discipline prin perspectiva altei discipline.

Educatia STEAM contribuie la imbunadtatirea motivatiei elevilor, la dezvoltarea

abilitatilor cognitive, la rezolvarea de probleme si la stimularea gandirii critice, precum
si la formarea abilitatilor necesare pentru obtinerea si mentinerea unei profesii in
secolul XXI.

Beneficiile educatiei STEAM:

trezeste interesul elevilor prin faptul cd impleteste stiinta cu arta.
intervine in dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor.

elevii se implica in procesul de invatare.

impartasesc cu ceilalti ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu placere.
dezvolta abilitatile de comunicare.

dezvolta sentimentului de empatie.

dezvolta participantii din punct de vedere cognitiv,

dezvoltd creativitatea si imaginatia,

cladeste baza unui viitor adult ce detine capacitati, deprinderi si solutii,
formeaza “inovatori, educatori, lideri si cursanti ai secolului XXI.”

Educatia STEAM:

pune accent pe dezvoltarea abilitatilor specifice secolului XXI.

incurajeaza perseverenta.

propune antreprenoriat in gandire.

incurajeaza lucrul in echipa.

profesorul actioneaza ca un mentor ce ghideaza copilul spre dezvoltare.
profesorul organizeaza informatiile pe care le transmite elevilor intr-un mod usor
de inteles.

evaluarea se bazeaza pe proiecte, pe munca in echipa, pe cooperarea din timpul
evaluarii.

participantii sunt dornici de invatare.
In Romania se desfisoard proiecte si cursuri de formare pe platforme

educationale care abordeaza si sustin invatarea STEAM: eTwinning si Scientix, (se pot
gasi exemple de activitati, proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

Structura unei lectii STEAM
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Existd mai multe modalitati de a crea o lectie STEAM, cu toate acestea, cele mai
bune lectii au adesea o serie de componente comune care fac ca rezultatele elevilor sa
fie cele mai bune. La planificarea unei lectii STEAM este recomandabil de luat in
considerare urmatorii pasi:

1. Pot elevii sa rezolve creativ provocarea ?

2. Exista colaborare intre elevi ?

3. Problema de rezolvat se bazeaza pe lumea reald ?
4. Cum este Incorporata teoria stiintifica in lectie ?

Educatia STEAM pune accent pe invatarea bazatd pe proiecte. STEAM nu poate
fi incadrat doar intr-o disciplind. Daca nu avem la un moment dat incadrarea STEAM
in curriculum, aplicam metoda proiectelor.

Exemplu de lectie ce poate fi realizata prin abordarea STEAM - metoda
proiectului

Clasa: a X-a, liceu tehnologic

Profilul: Resurse naturale si protectia mediului

Domeniul: Industrie alimentara

Modulul: M3 - Igiena in industria alimentara (Practica comasata)

Unitatea de invatare: Factori de risc in industria de morarit si panificatie: clasificarea,
efectele factorilor de risc, masuri de prevenire ale factorilor de risc

Titlul lectiei: Efectele factorilor de risc, masuri de prevenire

Cum demonstram elevilor de ce este important sa respectam regulile de
igienizare si dezinfectare ?

E demonstrat stiintific ca virusii au membrana proteica, iar elevii in urma studiului
temei Proteinele vor avea sarcina sa cerceteze si sa experimenteze denaturarea
proteinelor cu ajutorul alcoolului (sau a substantelor de curdtire/dezinfectare pe baza
de alcool), demonstrand, in acelasi timp, importanta dezinfectdrii mainilor si
suprafetelor cu contact deschis care au cea mai mare posibilitate de transmitere a
virusilor sau a bacteriilor.

Etapa initiala poate debuta cu documentarea si informarea elevilor ce tine de
Proteine (notiuni invatate la Chimie) ca compusi chimici si care sunt principalele
substante chimice ce pot fi utilizate in lupta cu bacteriile si virusii.

In etapa a doua, elevii sub supravegherea profesorului vor realiza un experiment
chimic — demonstrativ (realizat in laboratorul scolii) care ne ajutata sd ne formam o
viziune despre virusi — dezinfectare — proteine si produsii chimici care ajutd la
denaturarea lor.

In final, toate rezultatele cercetirii, cu explicatiile de rigoare si concluzii, pot fi
integrate de catre elevi intr-un filmulet Animaker sau o prezentare ppt.

Concluzii
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Educatia STEAM este un proces de invatare complex cu ajutorul caruia
transformam cunoasterea in experiente de invatare bazate pe actiuni. Acestea vin
sd pregateasca noua generatie pentru viata, sa inzestreze elevii cu competente, atitudini
si aptitudini. Trebuie doar sa stim sd Tncadram in procesul de predare — invatare —
evaluare acele arii inter si transdisciplinare necesare pentru formarea unei
personalitati capabile sa se adapteze la provocarile societatii in continud schimbare.

Bibliografie:
1. https://blog.robofun.ro/2019/09/11/educatia-stem-ce-este-si-de-ce-este-importanta-
pentru-copii/
2. https://blog.edituradph.ro/2021/03/26/despre-educatia-stem-ce-este-si-de-ce-este-

Importanta/
3. https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-

exemple/
4. https://ust.md/wp-content/uploads/2021/02/\Volumul-V1.pdf
5. https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imaq file/37-41 39.pdf

Lucrari practice creative
aplicind deformarea plastica la rece in atelierul mecanic

prof. ing. Maria-Augustina CIOCIRLAN

Incepand cu anul 2007, educatia STEAM s-a dezvoltat, in incercarea de a creste
interesul elevilor pentru stiintele exacte si tehnologie. Educatia STEAM contribuie la
imbunatatirea motivatiei elevilor si la dezvoltarea abilitatilor cognitive, precum si la
formarea abilitatilor necesare pentru obtinerea si mentinerea unei profesii.
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Invatarea activa a disciplinelor STEAM stimuleaza inovatia, imaginatia si
creativitatea elevilor. Implicarea 1n proiectele interdisciplinare permite elevilor sa
gandeasca creativ si liber.

Din perspectiva aplicativa, am prezentat un exemplu de valorificare a educatiei
STEAM 1n invatdmantul profesional.

Disciplina: Lacatuserie generald
Clasa: a - 1X-a
Tema: Deformarea plastica la rece.

Stiinta Tehnologie Inginerie Arta Matematica
Fiecare echipa
varealiza o
lucrare practica
. o Se va propune
Vor fi creativa clevilor <
identificate folosind articipe cu _ _
raporturile deformarea Eolutiip rivind Se vor crea mai ;/OV Iﬁd a|c|)I|c|ate
dintre plasticalarece | p de | Multe  grupe  de ormu i“t'le caicul a
compozitia siva creao . lucru, care vor avea | PropPrietatior
himica rezentare realizare 41 ca sarcini si creeze | Mool ce ale
¢ 2. B Poi lucrarii practice l materialelor  supuse
struct'urei §1 owerPoint cu astfel incit si 0] Vp'anop 1€ CU| 4eformirii plastice la
proprietatile lucrarea . lucrdrile efectuate. | rece
2 9 identifice toate
materialelor efectuata. Vor .
. . .. .. | operatiile
metalice. nsera si imagini iy .
N specifice lucrarii
sugestive pentru
operatiile
exemplificate.
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Deformarea plastica este o metoda de prelucrare prin care, in scopul obfinerii
unor piese finite sau semifabricate, se realizeazd deformarea permanentd a
materialelor in stare solida (la cald sau la rece) fara fisurare micro sau macroscopica.

Avantaje
B proprietdfi mecanice Tmbundtdfite datoritd unei structuri omogene si
mai dense ;
B consum minim de materiale;
B precizie mare de prelucrare (mai ales la deformare plastica la rece);
B posibilitatea obtinerii unor forme complexe cu un numar minim de
operatii $1 manopera redusa;
m posibilitate de automatizare (linii de automatizare + celule flexibile de
fabricatie );
Dezavantaje

B necesitatea unor forte mari pentru deformare;
Dupa temperatura la care are loc deformarea distingem :

- deformare plastica la cald;

- deformare plastica la rece;

Deformarea se considera plasticd daca eforturile unitare datorate fortelor de
prelucrare tehnologica sunt peste limita de curgere conventionald (efortul unitar caruia
ii corespunde o deformare remanenta de 0,2% ,o o2 ).

Mecanismele intime ale deformatiilor plastice se realizeaza prin:
Intarirea (Ecruisarea) este ansamblul fenomenelor legate de modificarea
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proprietatilor mecanice, fizice ale metalelor in procesul de deformare plastica la rece.

Intarirea se poate interpreta ca fiind datoratd acumularii deformatiilor elastice
care creeaza o stare de tensiune care ingreuneaza procesul deformarilor plastice.

O alta cauza a intaririi este cresterca franarii miscarii dislocatiilor odata cu
cresterea gradului de deformare.

Mecanismul deformadrii la cald are loc ca si in cazul deformarii la rece prin
alunecare si maclare.

Starea de intdrire caracterizata in special printr-o rezistenta si duritate marita,
plasticitate micsorata. Constituie o stare la care marirea gradului de deformare este
greoaie sau imposibila. Pentru a impiedica aparitia timpurie a acestei stari si pentru a
usura procesul de deformare plastica, se procedeaza la incalzirea materialelor.

Alunecarea este deplasarea straturilor subtiri ale cristalului unele fata de altele.
Lunecarea se produce de-a lungul unor plane de densitate atomica maxima, distanta
intre doua plane fiind de aproximativ 1 um. Deformarea plasticd a policristalelor se
compune din deformarea cristalelor si din deformarea substantei intercristaline.
Deformarea grauntilor in policristal incepe cu planurile grauntilor care sunt orientati
favorabil fata de axa eforturilor unitare.

Maclarea — este fenomenul de reorientare a unei parti dintr-un cristal in raport
cu restul, de-a lungul unui plan numit plan de maclare. Partea rotita a cristalului se
numeste macla. Apare la viteze de deformare mari. Procesul se realizeaza instantaneu
sub actiunea unor forte tangentiale mai mici decét cele de alunecare.
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Exemplu de proiect didactic din programa de clasa a-1X-a la disciplina Tehnologii mecanice generale ce poate fi realizata prin abordare STEAM

I. DATE GENERALE

Colegiul Tehnic ,, Gh. Cartianu Piatra-Neamt

Clasa: a- IX-a — domeniul pregétirii de baza: mecanica

Aria curriculara: Tehnologii

Profesor: Ing. Ciocirlan Maria - Augustina

II. CONSTRUCTIA

Disciplina: M 3: Tehnologii mecanice generale

Unitatea de invitare: Procedee de elaborare a semifabricatelor

Subiectul: Laminarea

Tipul lectiei: mixta (combinata)

Competente vizate:

- descrie procedeele de obtinere a semifabricatelor;

- dezvoltarea gandirii critice — rezolvarea de probleme (selectarea utilajelor si echipamentelor specifice obtinerii semifabricatelor);
- satisfacerea cerintelor clientilor;

Obiective:

a) pedagogice:

- insugirea terminologiei specifice lucrarilor de elaborare si prelucrare a semifabricatelor;

- corelarea interdisciplinara a notiunilor (ex: procedeu de elaborare functie de proprietatile metalelor, formule de calcul etc.);
b) Operationale — la sfarsitul activitatii elevii vor fi capabili sa:

- identifice semifabricatele folosite initial in procesul de laminare si produsele obtinute prin laminare;

- prezinta schema procesului de laminare si criteriile de clasificare a laminoarelor;

- prezinta principiul de functionare al laminorului cu cilindrii orizontali si procesul tehnologic de obtinere a tevilor;

c) psihomotorii:

- sa-si dezvolte gandirea logicd, capacitatea de sinteza si finalizare a sarcinii de lucru;

d)afective:

- sa aprecieze corect solutiile oferite de colegi;

- sa se implice cu placere si interes la toate etapele lectiei;

Metode de invatamant:

Expunere, conversatie, brainstorming, demonstratie;

Mijloace didactice: planse, fise de lucru, coli, creioane colorate, fise de reflexie;

Moduri de activitate cu elevii:

Frontal (pentru reactualizarea cunostintelor), individual (realizarea feedback-ului), pe grupe de elevi (rezolvarea unor sarcini de lucru);
Bibliografie: Tehnologia elaborarii si prelucrarii semifabricatelor, Adriana Popescu, Elena Dragan, Editura didactica si pedagogicd, Bucuresti, 2002;Auxiliare
curriculare - www.edu.ro;
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Tabel de specificare a corespondentelor

Activitatea de invitare

- Obiective . . . C e . Activitatea
Etapele lectiei operationale Continutul informational si aplicativ detaliat profesorului si Activitatea elevului
strategiile folosite
1. Moment Asigurarea Comunic cu elevii, notez absentii, etc. Conversatia Elevii de serviciu

organizatoric

3 minute

conditiilor optime
pentru
desfasurarea orei,

Exercitii de incalzire
pentru asigurarea
climatului favorabil in
clasa;

informeaza diferite aspecte:
absente, etc.;

2. Verificarea
cunostintelor
anterioare

10 minute;

Reactualizarea
notiunilor
studiate in Ul:
Procedee de
elaborare a
semifabricatelor:
turnarea, forjarea;

Am pregitit trei fise de lucru, iar elevii sunt impartiti in 3 grupe.
Aplic metoda ,,ciorchinelui” si procedez astfel:

- pe fiecare fisa am scris o fraza nucleu Ex: Avantajele forjarii,
dezavantajele forjarii, avantajele semifabricatelor matritate in
comparatie cu semifabricatele forjate liber etc.

- am identificat cate un cuvant legat de termenul din nucleu;

- am trasat linii de la cuvant la nucleu;

- le-am cerut elevilor s se consulte intre ei si sd completeze
schemele in 5-6 minute;

- fisele fiecarei grupe le-am lipit pe tabla, iar din fiecare grupa
un reprezentant a prezentat rezultatul muncii grupului pe care-I
reprezinta;

- notez elevii care prezinta rezultatul activitatii ,,ciorchinelui”;

Instructiuni de lucru,
cerinte pentru
rezolvarea sarcinii de
lucru primite;

Primesc fisele de lucru,
colile pe care vor realiza
lucrarea, creioanele
colorate; .

3. Pregitirea
aperceptiva

3 minute;

Realizarea
legaturii dintre
cunostintele
anterioare si cele
noi.

Dintre procedeele de elaborare a semifabricatelor am studiat:
Turnarea, Forjarea , proces tehnologic, produse finite, utilizarea
lor in industrie. Procedeul tehnologic de laminare credeti ca este
asemanator cu cele studiate?

- da;

Da, din p.d.v cé este procedeu de elaborare a semifabricatelor,
dar o sd vedeti ca in acest caz obtinem piese lungi, cu sectiune
constantd, numite?

- tevi;

Da, foarte bine;

Prin intrebari bine alese
incearca sa faca
legatura cu lectia noua;

Elaboreaza posibile
raspunsuri;

4. Anuntarea lectiei §i
a obiectivelor

Anuntarea titlului
lectiei

Azi vom invata despre operatia de laminare, procesul
tehnologic de laminare, utilaje folosite la laminare.

Comunicare
Noteaza titlul lectiei pe
tabla;

Noteaza titlul in caiete;
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2 minute;

5. Transmiterea de

cunostinte noi

27 minute

1. sa identifice
semifabricatele
folosite initial in
procesul de
laminare si
produsele
obtinute prin
laminare;

2. sd prezinte
schema
procesului de
laminare si
criteriile de
clasificare a
laminoarelor;

Laminarea este procedeul de prelucrare prin deformare plastica,
la cald sau la rece, a semifabricatului care este obligat sa treaca
fortat printre doi cilindri care se rotesc 1n sensuri contrare.
Semifabricatele folosite inifial in procesul de laminare sunt:
lingouri, bare turnate continuu, produse laminate sau forjate in
prealabil;

Produsele obtinute prin laminare sunt: semifabricate (blumuri,
tagle, sleburi, platine etc.), si produse finite (table tevi, sirme
etc.);

semifabricate propriu zise : blumuri,sleburi,jagle.platine ,utilizate la obtinerea altor semifabricate.
~seciiune patratd;

- se folosesc pentru laminarea {aglelor, profilelor, precum si la
forjare.

~secfiune dreprunghiulara;
e - se folosesc la laminarea tablelor groase, a benzilor late si mijlocii
SLEB (BRAMA) sau la forjare:

R = | - sectiune: pitratd, plati, rotunds;
T &Y | - se folosesc la laminarea profileler, sirmelor, tevilor;
TAGLE
P eReTaea ~sectiune plata:

PLATINA - se folosesc pentru laminarea tablelor subtiri in foi.

Schema procesului de laminare:semifabricatul, un lingou
degrosime H, se introduce inter cilindrii 15i2. produsul laminat
rezultd la dimesniunile h,1,b. Deci in timpul procesului de
laminare, se reduc in directia presarii si cresc in celelalte
directii,ec: lungime.

a- cilindri orizontali, b — cilindrii verticali;
Cilindrii de laminare — sunt scule cu ajutorul carora se
realizeaza procesul de laminare proriu —zisa. Ei pot fi: netezi (a)

profilati (b);

lg_q_[/_z__\1 % & || e || 0|2 uﬂu‘ r____j=

= I
b
Utilaje pentru laminare. Clasificare.

Brainstorming;

Descriere dupa model;

Comunicare;

Se consulta intre ei,
raspund solicitarilor
profesorului;

Noteaza unele informatii si
urmaresc atent prezentarea;

Analizeaza individual
elementele constructive din
fisa de lucru primita;
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3. sd prezinta
principiul de
functionare al
laminorului cu
cilindrii
orizontali §i
procesul
tehnologic de
obtinere a tevilor;

1. dupa temperatura de lucru: laminoare pentru prelucrare la cald
sau la rece;

2. dupa dispozitia cilindrilor:orizontali, vericali, orizontali si
verticali, dispusi oblic etc.

3. dupa sistemul de organizare al cilindrilor: a- laminor duo, b-
laminor trio, ¢ — laminor cu un cilindru dublu, d — laminor dublu
duo etc;

Laminor cu cilindrii orizontali: este alcatuit din: cilindri de
laminare 1 si 2, bare de cuplare 3 si 4, piesa de prelucrat 5,
cuplaje 6, reductor 7, roti dintate 8, motor electric 9, grosimea
H, inainte de laminare, h-dupa laminare.

12 5 6 3 4 6 7 6 89
Laminor cu cilindri orizontali.

Laminarea tevilor — cuprinde trei faze: 1. obtinerea unei {evi
scurte cu pereti grosi (ebosd), din lingou sau dintr-un
semifabricat; 2. obtinerea tevii de dimensiuni necesare prin
laminarea ebosei; 3. finisarea tevilor laminate;

Intre cei 2 cilindri de laminare 1 se introduce un dorn 2, care
contribuie la obtinerea gaurii interioare a tevii 3, uniforma pe
intreaga lungime a tevii.

Brainstorming;

Descriere dupa model;

Verifica frontal
activitatea elevilor si
formuleaza aprecieri
pentru modul de
realizare a aplicatiilor,
iar unde este cazul
ofera sprijin elevilor;

Elevii primesc individual
fise de lucru care contin
schemele prezentate.

Elevii executa dupa model
utilajele pentru
laminare.profesorului;

Comunica cu profesorul,
formuleaza Intrebari,
elaboreaza raspunsuri,

35




6. Asigurarea Luarea in Distribuie fisele de lucru elevilor Comunicare, explicatie | Rezolva sarcina de lucru
feedback-ului prin consideratie a primita si colaboreaza cu
reflectia zilei sugestiilor profesorul.

5 minute; elevilor.
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Grupanr. 1

AVANTAJELE FORJARII

Grupanr. 2

1. dupa temperatura de lucru

Clasificarea forjarii
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Lingouri ...ccoceeennee..

Materialul initial utilizat |a forjare este constituit din

Semifabricate laminate .......
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Grupanr. 3

Adaosurile tehnologice..... —
Precizie.....

Semifabricatele matritate prezinta avantaje insemnate
in comparatie cu semifabricatele forjate liber

Calitate ...... Cost ......

Dupa felul in care se produce deformarea plastica
a metalelor si aliajelor poate fi

A 4 \ 4

Deformare elastica..... Deformare plastica.....
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REFLECTIA ZILEI

La sfarsitul acestei activitati m-am simftit:

I e I

La aceasta ora mi-au placut urmatoarele: Pe viitor as vrea sa schimb urmatoarele aspecte la
orele de M3: tehnologii mecanice generale:

La sfarsitul acestei activitati m-am simtit:

I e I

La aceasta ora mi-au placut urmatoarele: Pe viitor as vrea sa schimb urmatoarele aspecte la
orele de M3: tehnologii mecanice generale:

00
g
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Grecia in bucatarie
prof. maistru I.P. Sabina-Elena DIACONU

Gastronomia este foarte importanta pentru poporul grec. Bucatele robuste, cu
ingrediente proaspete si hranitoare, asezonate cu minunatul ulei de masline aromat si
savuros, vinul usor si rece, branzeturi exceptionale si deserturi racoritoare, sunt doar
cateva din deliciile culinare grecesti. Este o bucatarie tipic mediteraneana cu elemente
comune bucatariilor italiene, balcanice si orientale. Unele mancaruri isi trag
radacinile din vechea Grecie clasica.

Skordalia (un piure gros preparat din cartofi, nuci, migdale, usturoi si ulei de
masline; supd de linte; pasteli (desert din seminte de susan si miere); loukamiko
(carnati de porc uscati); branza feta; paximadhia (paine tare, preparata din porumb, orz
si secard).

Nutritionistii spun cd mancarea mediteraneand a Greciei este cea mai sandtoasa
din Europa, gustoasd cu o personalitate bine conturatd. Tavernele Grecesti sunt o
adevarata ,,institutie” in Grecia ce ofera un farmec aparte si creeazd o atmosfera
familiala si plina de viata.

Mancaruri specifice din Grecia: Aperitivele grecesti sunt cele mai cunoscute
boureki (placintele cu legume si carne); saganaki (branza prajitd); spanakopita (placinta
cu spanac, feta, ceapd, oud si condimente); tyropithakia (placintda umpluta cu branza
feta); taramosalata (icre amestecate cu cartofi fierti sau paine, ulei de masline si suc de
lamaie); dolmades (sarmale din vita de vie cu umplutura de orez, legume sau carne);
leifteki (chiftea mare umpluta cu branza, ceapa si ardei apoi pusa pe gratar) si nelipsitul
tzatziki (preparat din iaurt, usturoi si castravete).

Salatele sunt nelipsite de pe masa grecilor si se servesc dupa aperitiv, Thaintea
felului principal. Horiatki este renumita salatd (rosii, castraveti, ceapa, branza feta,
piper, ulei de masline negre si ulei); melitzanosalata (salatd de vinete).

Supele fac parte din meniul de zi cu zi, avgolemono (supa de carne, peste sau
legume, ingrosata cu ou, suc de lamaie si orez); fasolada (supa de fasole cu rosii,
morcov, telind s1 mult ulei de masline); psarosupa (supa de peste cu legume) si trahana
(amestec de cereale fermentate si iaurt).

Preparatele lor din carne precum souflaki (frigarui din carne de pui sau porc,
infasurate in felii subtiri de sunca); giuvetsi (miel gatit in vase de padmant); gyros
(frigarui cu sos tzatziki si legume); kleftikol (miel marinat in usturoi si suc de lamaie,
apoi gatit la cuptor); moussaka (asemanatoare unei lasagna italienesti); spetsofai
(carnati, ceapa si vin); stifado (vanat cu cepusoare mici, vin rosu si scortisoard); bianco
(diferite feluri de peste gatite cu vin, suc de lamaie, otet si usturoi).

Cand vine vorba despre dulciuri: Placinta galaktoboureko, cu umplutura fina ca
sarlotd asezatd intre foi de placintd frumos rumenitd si indulcitad cu sirop cu arome de
portocald, lamaie sau trandafir. Secretul umpluturii este grisul care 11 da fermitate si o
texturd aparte, amestecat cu oud batute, lapte, unt si aroma de vanilie. Kourabiedes
(prgjitura din faind, unt si migdale) Loukoumades (un fel de gogosi cu scortisoara)
Tsoureki (un fel de cozonac) si nelipsitul iaurt cu miere.

41



Bibliografie:
https://gourmandelle.com -bucataria greceasca

Souvlaki

Horiatiki
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Spanakopit

Dolmades
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Musaca
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Stiinta, tehnologie, arta si inginerie — aplicatii ale procedeelor tehnologice de
lipire si laminare in crearea de bijuterii handmade

prof. Eleonora DRAGOMIR

Lectie pentru ore suplimentare de educatie remediala de tip STEAM
pentru domeniul mecanic

Lipirea

Imbinarea nedemontabili a doud piese metalice - de aceeasi compozitie sau de
compozitii diferite — cu utilizarea unui metal sau aliaj de o alta comporzitie, insa cu o
temperaturd de topire inferioara fata de aceea a pieselor de imbinat, cu care formeaza
solutii solide (aliaje), se numeste lipire.

Lipirea se numeste moale daca temperatura de topire a metalului sau a aliajului
de lipire este sub 500 °C; daca materialul de lipire are o temperatura de topire mai mare
de 500 °C, atunci lipirea se numeste tare.

Imbinarea lipiti se realizeaza prin difuzia aliajului de lipire in materialul pieselor
de lipit, dupa ce aliajul de lipire a fost adus in stare lichida; piesele de lipit, incalzite la
temperatura de lipire, rdiman 1n tot timpul operatiei de lipire in stare solida.

Procesul de difuzie este in general lent, insd prin topirea metalului de adaos (de
lipire), acesta difuzeaza repede in metalul de baza; difuzia este cu atat mai mare, cu cat
metalele de lipit au temperaturi de topire mai inalte, iar gradul de solubilitate a
metalelor de lipit {i de adaos este mai mare. Prin difuzie se produce interactiunea prin
patrunderea atomilor metalelor de lipire in metalele de lipit, iar dupd racire se
formeaza lipitura.

Prin difuzia aliajului de lipire in metalul de lipit se obtine adeziunea necesara cu
ajutorul solutiilor solide formate, realizandu-se astfel legatura metalica intre piesele de
imbinat. Este necesar insa ca metalul de adaos sa aiba o buna aderenta cu metalul de
baza si sa se obtina o rezistentd mecanica suficienta pentru sarcinile la care este supusa
imbinarea lipita.

» suficienta rezistentd mecanica a lipiturii;

» se pot imbina metale si aliaje de natura diferita intre ele, precum si piese groase

cu piese subtiri;

» lipsa tensiunilor interne si a deformatiilor;

» structura si caracteristicile fizico-chimice ale metalului de baza nu se schimba

dupa lipire;

» imbinarile lipite sunt ieftine;

Operatia poate fi mecanizatd sau automatizata, ceea ce conduce la mari productivitati.
Pentru ca procesul de lipire sd aiba loc Tn bune conditii este necesar sd se produca o
buna umectare a metalului de adaos pe suprafata metalului de baza.

Prin umectare se intelege contactul care se obtine la depunerea unei picaturi de aliaj

de lipire topit pe suprafata metalului de baza, conform figurii de mai jos, in care se
prezinta doud situatii extreme.
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Unghiul de umectare a unei picdturi de metal de lipire pe

suprafata metalului de lipit:
a — umectare bunid; b — umectare slaba; — unghiul! de umectare.

Umectarea este cu atat mai buna si aderenta cu atat mai mare, cu cat unghiul 0
este mai redus.

Umectarea se considerd bund, dacd unghiul este sub 90°si ea este necesari
pentru asigurarea umplerii rostului dintre piesele de imbinat.

Daci unghiul 0 este sub 45°, umectarea se consideri foarte buni. Ea se produce
numai In cazul cand piesele de lipit sunt incdlzite la temperatura corespunzatoare,
numitd temperatura de umectare; la lipirea cu alama a fontei, ea este cuprinsa intre
650 si 800 °C, iar la lipirea cu alami a otelului intre 800 si 950 °C. Umectarea poate
fi influentata si de fluxurile folosite la lipire, care asigura curatarea chimica a piesei
de lipit si pregatesc astfel piesa pentru lipire.

Daca lipirea este bund, atunci lipirea se produce prin capilaritate, ceea ce
conduce la folosirea unor rosturi (jocuri) foarte mici. Prin aceasta se obtin economii
mari de aliaje de lipire.

La lipirea capilara, materialul de adaos patrunde singur in rostul imbinarii (prin
capilaritate) asemandtor cu patrunderea lichidelor in rosturi foarte inguste (spatii
capilare).

Prin notiunea de difuziune se intelege schimbul reciproc de atomi dintre atomii
materialului de baza si atomii materialului de adaos topit, schimb in urma céruia se
produce un aliaj de legatura sub forma unui strat intermediar.

Calitatea stratului intermediar depinde de felul atomilor difuzati, de temperatura
si durata procesului de lipire, precum si de viteza de difuzie a atomilor. De obicei
temperatura de lucru se indica cu o valoare minima §i una maxima, adicd printr-
un interval al temperaturi de lucru, prin care se precizeaza domeniul temperaturii
optime pentru executia operatiei de lipire.

Intervalul temperaturii de lucru se situeaza de regula cu 550°C deasupra
temperaturii de topire a materialului de adaos.

Material

Fig. . Unghiul de 9€adevs
contact ca masurd a
capacitatii de umec-

tare.
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Laminarea

Laminarea este procedeul de prelucrare prin deformare plastica la cald sau la
rece cu ajutorul unor utilaje speciale numite laminoare. Principial, prelucrarea prin
laminare consta In presarea semifabricatului la trecerea printre doi cilindri care se
rotesc in sens invers. Laminarea se caracterizeaza prin gradul de coroiaj sau gradul de
deformare al materialului, dat de relatia:

in procesul laminarii materialul este prins si antrenat intre cilindrii laminorului
datorita fortelor de frecare care iau nastere intre suprafata metalului si suprafata
cilindrului. In zona de material cuprinsa intre cei doi cilindri, numita focar de
deformare, are loc o reducere a sectiunii materialului initial si cresterea lungimii si
latimii. Inaltimea finald a semifabricatului este egala cu spatiul dintre cei doi cilindri.
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Procedee de laminare

Principalele scheme sunt:

- laminarea longitudinala

- laminarea transversala

- laminarea elicoidala

In timpul laminarii se produce:

- 0 micsorare ma grosimii materialului
- 0 oareceare latire a materialului

- 0 marire a lungimii materialului

Pentru a realiza un anumit grad de deformare se executa de obicei mai multe
treceri succesive ale semifabricatului printre cilindrii laminorului, dupa micsorarea
prealabila a distantei dintre acestia.

Daca laminarea se face la rece dupa un numar de 5-10 treceri este necesard o
recoacere de recristalizare a materialului pentru a elimina fenomenul de ecruisare
(turtirea grauntilor cristalini) care reduce substantial proprietatile de rezistenta la rupere
ale materialului.
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Un material ecruisat sa va fisura la suprafata sub actiunea fortelor exterioare.

Aplicatii STEAM ale Lipirii si laminarii tehnica MOKUME GANE

Mokume-gane (/K B &) este un procedeu japonez de prelucrare a metalelor
care produce un laminat mixt de metal cu modele distinctive stratificate. Termenul
mokume-gane se traduce indeaproape prin ,,metal cu structura de lemn” sau ,,metal cu
aspect de lemn” si descrie modul in care metalul capata aspectul de stratificare naturala
a lemnului. Mokume-gane imbina mai multe straturi de metale pretioase colorate diferit
pentru a forma un sandwich de aliaje numit ,,billet”. Acest sandwich de metale este
apoi modelat 1n asa fel, incat pe suprafata sa sa iasd un model asemanator cu granulatia
lemnului. Numeroase moduri de lucru cu mokume-gane creeaza modele diverse. Odata
ce metalul a fost laminat intr-o foaie sau bara, se folosesc mai multe tehnici pentru a
produce o serie de efecte.

In industria moderna de lux tehnica mokume a fost dezvoltata prin controloarea
fortelor de compresiune in timpul laminarii. Acest lucru a permis sa se includa in
combinatiile de metale de tip Mokume multe componente netraditionale, cum ar fi
titan, platind, fier, bronz, alama, nichel-argint si diferite culori de aur de diferite karate,
inclusiv nuante de galben, alb, salvie si trandafir, precum si argint sterling. La
Simpozionul de la Santa Fe 2020-2021, o reuniune anuald majora a bijutierilor din
intreaga lume, au fost prezentate mai multe lucrari despre metode noi, mai previzibile
si mai economice, de producere a materialelor mokume-gane, impreund cu noi
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Piesa decorativa din secolul 18 realizata de Verighete realizate in tehnica Mokume
artistul japonez Hamano Masanobu:

Etapele procesului tehnologic Mokume
1. Alegerea celor doud

metale, ex aur si argint sub

forma de table sau banda de

aceleasi dimensiuni in

sectiune transversala.

2.Aldturarea fasiilor de
material 1intr-o0 alternare
regulata.

3.Fixarea fasiilor alaturate
pe o placuta ceramica
speciala, termorezistenta.
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4.Lipirea cu aliaj Argint de
lipit, temperatura de topire
750 de grade Celsius, sub
cea de topire a argintului,
961grade Celsius.

Metalul topit patrunde intre
fasiile de material atent
asezate prin fenomen de
capilaritate. Pentru o mai
buna patrundere se
foloseste borax.

5.Placutele lipite  sunt
curdtate intr-o solutie slaba
de acid sulfuric.

6.Se trece la laminarea
ansamblului, prin treceri
succesive  urmate  de
reincalzire pentru
recristalizare, urmata de
racire lentd i repetarea
procesului pana se obtine
un material fin stratificat

7.Se deformeaza apoi
metalul stratificat si se
slefuieste pand se obtin
forme naturale ale fibrelor
de metal.

Exercitiul poate fi realizat in atelier cu aluminiu, alama f
si alama pentru lipit, folosind aparatul de brazat cu butan si 7
oxigen.

Elevii vor invita fiind creativi temperaturile de topire '«
ale diverselor metale si aliaje, practica lipiturilor tari, practica
lamindrii, modalitati de modelare prin deformare plasticd la
rece. Vor fi atrasi si elevii inteligenti si creativi, dar si cei cu
dificultdti de invatare.
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Exemplu de lectie din programa de clasa a XI-a la disciplina Biologie ce poate fi
realizata prin abordare STEM

prof. Camelia GRESANU

Producerea imaginii unui obiect pe retina ochiului este un subiect greu de inteles
de catre elevi. Acest fenomen se preda la fizica opticd. Prin abordarea STEM, acest
subiect devine mult mai accesibil elevilor prin realizarea unui mediu de invatare in care
sunt folosite cunostinte de fizicd, pentru rezolvarea unor probleme reale si intelegerea
lor. Provocarile studierii acestui subiect din perspectiva STEM includ ideea de lucru in
echipa, de dialog, de punerea intrebarilor relevante, de cdautarea informatiilor
importante si de contextualizarea acestora in vederea descoperirii celor mai bune
solutii.

Clasa: a Xl-a
Aria curriculara: Matematica si1 Stiintele naturii
Disciplina: Biologie
Unitatea de invatare: Organele de simt
Detaliu de continut: Ochiul — organ al vederii
Scopul lectiei: - integrarea si transferul cunostintelor dobdndite de catre elevi
referitoare la alcatuirea ochiului ca organ fotosensibil si a structurii componentelor
sale necesare pentru intelegerea relatiei structura-functie.
Obiective operationale: La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
v/ sa recunoascd, pe suport intuitiv, organele anexe ale ochiului si componentele
globului ocular;
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v

v
v

sa identifice, pe suport intuitiv, elementele structurale caracteristice ale acestor
componente;

sa explice structura ochiului in raport cu functia pe care o indeplineste;

sa redea prin desen schematic sectiunea prin ochi.

Tipul lectiei: Transmitere de dobandire de cunostinte.
Strategia didactica: inductiva

v

v

ANANENRN

<\

resurse procedurale: predarea prin Intrebari, observatia, conversatia
euristica, modelarea, prezentarile elevului, hotarari — hotarari, explicatia;
resurse materiale: miniplanse distributive - ochiul, atlas anatomic, calculator,
videoproiector, imagini pentru proiectii, fisd de activitate, ochi de bou,
instrumentar de disectie (bisturiu, foarfece, pensete), microscop, aparat foto,
manualul, coli;

resurse temporale: 50 minute;

locul desfasurarii lectiei: sala de biologie;

organizarea elevilor: frontala, individuala, pe grupe;

resurse psihopedagogice: Curriculum National- Programa Biologie liceu,
lordache, 1., 2004, Metodica predarii Biologiei, Solaris, lasi Joita E., 1998,
Eficienta instruirii, E.D.P.R.A., Bucuresti Partin, Zoe si colab., 2007
evaluare: formativa, prin chestionare orala si obiective practice
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Etapele lectiei

Desfisurarea lectiei

Continutul si sarcinile de invatare

Metode didactice

Mijloace de
invatamant

Modalitati de
evaluare

Moment organizatoric

Profesorul verifica prezenta, asigurarea materiala
a lectiei.

Elevii se pregatesc pentru desfasurarea lectiei

Conversatia

Anuntarea temei,
obiectivelor urmarite si
modului de lucru

Profesorul anunta si noteaza pe tabla, titlul
lectiei,

Anunta obiectivele lectiei si modul de lucru.

Elevii noteaza titlul in caiete.

Conversatia

Prezentarea optima
continutului

Continutul ce trebuie insusit

Ochiul — organ fotosensibil
Organele anexe ale ochiului
Globul ocular-structura

Pregatire — discutie cu intreaga clasa referitoare
la cunoasterea lumii inconjuratoare cu ajutorul
organelor de simt. Elevii sunt Indrumati si
priveasca in jurul lor si sa spund care este organul
de simg care furnizeaza cele mai multe informatii.
Pe baza observatiilor efectuate se va preciza ca
simful vazului furnizeazd peste 90% din
informatiile primite din mediu. Clarificarea
acestor probleme conduce elevii la necesitatea
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Conversatia euristica

Analiza raspunsurilor
date




cunoasterii  alcatuirii  ochiului.  Profesorul
precizeaza faptul ca excitantul natural al ochiului

este lumina.

Dirijarea invatarii

Activitatea profesorului
P — argumenteaza importanta temei studiate;

- organizeaza colectivul de elevi in 3 grupe
eterogene a cdte 4-5 elevi; Impartiti in grupuri,
elevii vor pregiti o prezentare cu tema ,, Ochiul-
organ al vazului’’, tema principala care este
studiata fiind Tmpartita astfel ca fiecare grup sa
aibd o subtemd diferitd. Nu se informeaza
grupurile cu privire la subtema pe care o vor
primi decat dupa ce cunosc tema ca intreg pentru
a se asigura ca nu intra in prea multe amanunte.

- prezentarea sarcinilor de lucru;

- explica sarcinile de lucru elevilor;

- prezinta elevilor textul din manual, se imparte
in fragmente, fiecare grupa avand sarcini diferite
si anume :

grupa A va studia organele anexe ale
ochiului,
grupa B — va analiza structura globul
ocular, sclerotica si coroida
e grupa C — va observa retina
Se pun intrebari diferite in cadrul aceleiasi teme.

Conversatia euristica
Prezentarile elevilor
Punerea de intrebari
Explicatia

Observatia

Plangd cu diagrama
alcatuirii ochiului

Mulaj decompozabil
structura ochiului

Imagini proiectate la
videoproiector

Atlas anatomic
Manualul,

Miniplanse
distributive

Preparat microscopic
fix cu sectiune prin
retind

Microscopic
Trusa de disectie

Ochi de bou

Observarea
sistematica a elevilor

Chestionare orala

Tema de lucru in

clasa




- cere elevilor si observe si sd analizeze
materialele distribuite pe mese;

- elevii lectureaza textul din manual sau alte surse
informative indicate de profesor, dupd care
urmeaza expunerea care este ghidatd prin
intrebari adresate de profesor. Acestea sunt
trecute 1n fisa de activitate.

- prezintd imagini pe calculator referitoare la
structura ochiului;

- urmdareste activitatea elevilor, indicd ce
materiale si foloseascd acestia, di explicatiile
necesare, completeaza raspunsurile incomplete.

- monitorizeaza permanent activitatea elevilor;
- explica, da informatii suplimentare;
- cere elevilor sa prezinte rezultatul activitatii;

- concluzioneaza cu ajutorul elevilor dirijandu-
1 spre generalizari;

- valorifica observatiile elevilor ti completeaza
organizatorul grafic (sintetizeaza raspunsurile si
noteaza pe tabla).

Activitatea elevilor

Manualul
Fisa de activitate

Coli de flichpart




- activitatea grupurilor. Pentru realizarea
expunerii elevii lucreazd pe perechi sau in
grupuri mici pentru a raspunde la intrebare sau la

serii de intrebari bazadndu-se pe bunul simf,
experienta si cunostintele anterioare. Fiecare
grup desemneazd un scrib care noteaza
raspunsurile date de elevi, un ceasornic care
cronometreaza timpul, liderul cel ce decide pe
baza opiniilor grupului sdu, este obiectiv in
aprecierea raspunsurilor.

Grupa A are ca sarcind de munca principald sa
analizeze organele anexe ale ochiului. Pentru
aceasta elevii sunt indrumati s observe pe craniu
localizarea ochilor in orbite. (elevii vor deduce
rolul protector conferit de aceste cavitati cu pereti
o0sosi). Raspunzand la intrebarile trecute in fisa de
activitate si analizdnd materialele indicate de
profesor, elevii vor identifica ale organe cu rol
protector, precum si organele cu rol de miscare.
Pe langa organele observate de elevi sprancene,
pleoape captusite de conjunctiva si marginite de
gene, elevii vor identifica pe plansd glandele
lacrimale. Utilizand mulajul, plansa, imaginile
proiectate pe calculator se va demonstra prezenta
muschilor, modul de insertie al acestora.
Profesorul cere elevilor si explice cum se
realizeazd migcarile globului ocular. Toate
constatarile facute de elevi se consemneaza intr-
o schema.

Prezentirile elevului




Grupa B continud observatia macroscopica
directa asupra globului ocular, elevii privindu-se
reciproc pentru a descoperi sclerotica, irisul,
pupila. Pe baza indicatiilor trecute in fisa de
lucru, elevii efectueaza disectia asupra globului
ocular. Rezultatele observatiei se consemneaza in
fisa de activitate.

Grupa C studiaza pe mulajul ochiului, preparatul
microscopic (sectiune prin retind), plansa si pe
imaginea proiectatd retina §i componentele ei.
Cele observate si raspunsurile la intrebari se
consemneaza in fisa.

Se realizeazd scheme logice ale continutului.

Fiecare grupa isi desemneaza un reprezentant
care va prezenta celorlalti colegi schemele

realizate pe baza elabordrii raspunsurilor la
intrebarile adresate de profesor. Elevii lucreaza
pe perechi sau in grupuri mici pentru a raspunde
la serii de intrebari bazandu-se pe experienta si
cunostintele anterioare. Astfel de discutii in grup
pot dura realmente de la mai putin de un minut
pana la 20 de minute sau mai mult. Fiecare grup
are o persoand care noteaza raspunsurile. Se
verificd ce au scris elevii pentru a vedea daca
acestia au fost atenti la sarcina data, luand in
considerare astfel si calitatea muncii lor.
Profesorul intreaba dacd au nevoie de mai mult
timp, iar in situatia in care au terminat cere
fiecarei echipe sa prezinte o idee, asigurandu-se
ca fiecare grup isi exprima parerea. Se permite

Conversatia euristica
Punerea de intrebari
Observatia
Modelarea

Experimentul
demonstrativ




clasei sa discute orice contradictie de idei pana
cand ajung la un raspuns comun.

- evaluarea raspunsurilor date de elevi va urmari
: continutul schemei sa fie expus stiintific, clar,
sa arate cd 1n elaborarea raspunsurilor elevii s-au
folosit si de alte cunostinte asimilate anterior. Se
permite clasei sa discute orice contradictie de idei
pand cand ajung la un rispuns comun. In
momentul in care clasa a ajuns la un raspuns
comun, acesta se completeaza cu aspecte pe care
elevii le-au omis si se corecteaza greselile in
cazul 1n care ele exista. Daca elevii au raspuns pe
jumatate, munca profesorului se reduce la 50% si
in acelagi timp sunt stimulate interesul si
gandirea.

In momentul in care clasa a ajuns la un

raspuns comun, acesta se completeaza cu aspecte
pe care elevii le-au omis si se corecteaza greselile
in cazul in care ele exista.

Asigurarea conexiunii inverse

Profesorul proiecteazd pe ecran desen ce
reprezintd sectiunea prin globul ocular. Prin
conversatie euristicd profesorul cere elevilor sa
recunoasca componentele ochiului

Elevii observa imaginile prezentate, se
organizeaza, raspund la intrebari.




Imagini proiectate la
videoproiector

Evaluarea

Profesorul distribuie elevilor cartonase care
contin enunturi diferite si a caror rezolvare este
bazatd pe munca in grup a elevilor si in care
accentul cade pe lucrul pe text, explica sarcinile
de lucru.

Elevii lucreaza in perechi. Fiecare pereche va
primi :

. cartonage-rezumat, care au drept scop
rezumarea punctelor-cheie ale textului, unele
fiind adevarate, altele false ;

. cartonase-consecinta care contin urmari
ale faptelor descrise 1n text. Aceste consecinte
nu sunt formulate propriu zis in cadrul textului.
Din nou, unele sunt adevarate, altele false.

Perechile vor hotari care cartonase sunt
corecte si care este greseala in cazul celor
incorecte.

Elevii rezolva sarcinile de lucru.

Profesorul verifica rezolvarea testului,
apreciaza modul de desfasurare a lectiei, noteaza
elevii.

o)

Hotarari-hotarari

Conversatia euristica

Test de evaluare

Autoevaluare

Chestionare scrisa




STUDIU COMPARATIV: OCHIUL SI APARATUL DE
FOTOGRAFIAT

Dintre instrumentele imaginate de om, niciunul nu pare atat de asemanator cu o
parte a organismului uman cum este aparatul de fotografiat. In proiectarea aparatului
fotografic, omul nu a copiat natura, insa aceleasi probleme au determinat solutii
asemanatoare.

Aparatele de fotografiat functioneaza intr-un mod asemanator cu ochii nostri, dar ele
inregistreaza permanent o imagine pe care o putem impartasi cu alte persoane. Ele
inregistreaza imaginea pe film sau in mod digital.

Scurt istoric

Din cele mai vechi timpuri, omul a incercat sa obtina imagini care sa reprezinte
ceea ce il inconjoara, prima data desene si picturi pe peretii pesterilor, apoi statui,
tablouri, si fresce. Astazi a devenit un lucru obisnuit sa inregistram imagini dar acest
lucru nu ar fi fost posibil daca omul nu ar fi descoperit si inteles cum functioneaza
ochiul.

Pana in secolul al XVII-lea nu s-a putut da o explicatie stiintifica a formarii
Imaginii in ochi. Printre primii care au reusit acest lucru au fost Johannes Kepler (1611)
si Rene Descartes (1664). Spre s 646f51g farsitul secolului, William Molyneaux face
pentru prima data o comparatie intre formarea imaginii in camera obscura si in ochiul
uman.

In timp ce camera obscura este un dispozitiv pus la punct permanent, datorita
micimii orificiului, ochiul uman are un sistem de adaptare extrem de complex.

Pupila noastra functioneaza ca si orificiul camerei obscure, permite
intrarea razelor de lumina reflectate de obiecte. In interiorul ochiului razele intalnesc
cristalinul care functioneaza ca o lentila convergenta ce concentreaza razele care il
traverseaza. Aceste raze ajung la retina, un fel de ecran pe care se proiecteaza
imaginile.

In aparatul de fotografiat lumina intra prin obiectiv care este un sistem de lentile
convergent. Lumina trece prin obturator un timp foarte scurt si va impresiona pelicula
care se gaseste in partea posterioara a aparatului. Pelicula este acoperita cu substante
speciale care permitaparitia imaginilor dupa ce pelicula este introdusa intr-un lichid
denumit revelator .

Comparatie intre formarea imaginii in ochi si in aparatul de fotografiat

Fig.1 Formarea imaginii in aparatul de fotografiat si in ochi
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a)O- obiectiv, M- montura cu filet, F- film
b)1-corneea, 2-sclerotica, 3-cristalin, 4-pupila,
5-iris, 6-retina, 7- fovea centrala, 8- nerv optic,
9- muschi ciliari

Imaginea A'B' reala a obiectului AB

inversata in aparat printr-un sistem converegent
de lentile care alcatuiesc obiectivul O, se
formeaza pe pelicula sensibilizata F aflata in
planul focal al acestuia.
Distanta intre obiectiv si film poate fi modificata
printr-un mecanism astfel incat pentru orice
departare la care se afla obiectul, imaginea sa se
formeze cu claritate pe film (punere la punct).

In functie de iluminarea obiectului se regleaza deschiderea diafragmei aparatului
si timpul de expunere incatsase asigure fluxul de energie luminoasa necesar
impresionarii corecte a filmului ales, de o anumita sensibilitate.

In ochi lumina este focalizata pe retina de sistemul cornee cristalin care
alcatuieste un sistem convergent cu distanta focala de aprox 1.8 cm (convergenta de
59 dioptrii) .

Cornea transparenta constituie un dublu dioptru sferic avind raza fetei anterioare
de 8 mm iar a fetei posterioare de 6.5 mm (fetele 1,2)

Coaxial cu cornea se afla cristalinul care este o lentila biconvexa convergenta,
neomogena, asimetrica (fetele 3,4 au razele de 10mm si respective 6 mm), avind la
mijloc o grosime de 3,5mm si un INDICE« de refractie mediu de 1,437 mai mare la
centru decit la periferie.

Tot acest sistem optic are 0 axa care intersecteaza retina intr-o mica regiune
numita fovea centralis. Din punct de vedere al opticii geometrice ansamblul descris in
figura 2, poarta denumirea de ochi redus.

LF

Cristounut

Fig. 2 Model fizic al ochiului - ochi redus
Centrul optic este situat in interiorul
cristalinului  aproape de fata interioara. Cauza
distantelor focale diferite se explica prin faptul ca
g ® //c n2 5

N Cornea
Rehna

p
- s.w‘

ApG

imaginea se formeaza intr-un mediu cu INDICE® de

Py 42 Seomm refractie (n=1,33) diferit de cel al aerului (n=1). Pentru
ochiul normal cu cristalinul in stare de relaxare,
f, = 20mm imaginea unui obiect situat pe raza vizuala

. intre infinit si punctul aflat la 25cm de ochi ( punctul

proximum) se formeaza pe retina . Pentru ochi ca si pentru aparatul fotografic o
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problema importanta o constituie formarea imaginii exact pe retina, elementul
fotosensibil (placa sau filmul fotografic). Daca la aparatul de fotografiat, punerea la
punct se face printr-o deplasare a monturii obiectivului, la ochi operatia numita
acomodare este una din solutiile ingenioase ale naturii. Cunoscand ca ochiul are 4
suprafete sferice pe care se produce atat refractia cat sireflexia Johannes Purkinje
fiziolog ceh, a avut ideea sa plaseze la 10-15 cm in fata ochiului unui subiect cu vedere
normala, deci la o distanta mai mica de punctul proxim o mica lumanare
aprinsa. Observand ochiul subiectului el a vazut patru imagini, una inversata reala si
inca trei drepte virtuale. Acestea sunt imaginile obtinute prin reflexie pe suprafata
posterioara acristalinului (oglinda concava), respectiv pe cele doua fete ale corneei si
suprafata anterioara a cristalinului (oglinzi convexe). Apropiind lumanarea de
ochi imaginea dreapta se micsoreaza semn ca suprafata devine convexa. Suprafata
posterioara sufera aceeasi modificare, dar mai putin accentuata . Din acest experiment
rezulta modificarea formei cristalinului in functie de distanta obiectului fata de ochi.
Se descoperea un act reflex involuntar prin care ochiul realizeaza punerea la punct a
imaginii. In adevar, schimbarea curburii fetelor cristalinului conduce la varierea
convergentei acestuia si a intregului sistem optic al ochiului cu efectul de aducere a
Imaginii pe retina oricare ar fi pozitia obiectului privit.

Operatia se efectueaza prin contractia sau relaxarea muschiilor ciliari. A privi
mult timp la o0 mica distanta, cum se intimpla la lectura, produce tensionarea ochiului
si de aici senzatia de oboseala care se remediaza prin relaxarea ochiului privind din
cand in cand obiecte situate la distanta mare.

Modificarea convergentei sistemului optic prin schimbarea convergentei
cristalinului este una din operatiile numite acomodare la distanta. O alta operatie
este pastrarea exclusivaa razelor paraxiale care se realizeaza la aparatul de
fotografiat prin modificarea deschiderii diafragmei. La om irisul are acelasi rol prin
micsorarea pupilei. Irisul ca si diafragma au si o0 alta functie de a regla patrunderea in
ochi a unui flux de energie luminoasa adecvat necesar impresionarii suficiente a
retinei. Prin micsorarea pupilei ochiul se protejeaza impotriva unei intensitati
luminoase daunatoare.
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Exemplu de lectie din programa de clasa a XI-a la Electronica/Automatizari ce
poate fi aplicata in practica prin abordare STEM

prof. Sorin GRESANU
Utilizarea in practica a cunostintelor de Electronica analogica, Fizica, Anatomie,
Programare este un obiectiv greu de inteles de catre elevi. Prin abordarea STEM, acest
subiect devine mult mai accesibil elevilor prin realizarea unui mediu de invatare in care
sunt folosite cunostinte de electronica, fizica, informatica, tehnologii pentru rezolvarea
unor probleme reale si gasirea de solutii. Provocarile studierii acestui subiect din
perspectiva STEM includ ideea de lucru in echipa, de dialog, de punerea intrebarilor
relevante, de cadutarea informatiilor importante si de contextualizarea acestora in
vederea descoperirii celor mai bune solutii.

Realizarea unui robot mini Panda, programabil in Arduino

Acest tutorial include coduri, biblioteci si lectii. Este conceput pentru incepatori.
Acesta va invata toti utilizatorii cum sd asambleze un robot si sa foloseasca placa de
control Nano, senzori, servo si bluetooth. Bratul robotizat are urmatoarele
caracteristici:

e Etape de instalare vizualizate.
e Baterie de litiu 18560 super autonomie.
e Aplicatia controleaza robotul pentru a simula o varietate de miscari de dans.
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Elevii intrd in prima faza in contact cu partile componente ale robotului.

g,'l- naP

lefelelololot.]

Y ] - ———

JHHERSY
Lista de componente

1 buc Placa Nano V3.0 Bord CH340

4 buc SG90 Servo

1 buc Nano placa de extensie

1 buc MINI Cablu

1 buc 4PIN F-F Dupont Wire

1 buc Modul Bluetooth

1 buc baterie tip 18650

1 buc Senzor ultrasunete

1 buc surubelnita

1 buc cheie

1 set placa acrilica

1 set kit suruburi

1 buc CD Tutorial

3 buc centura de legatura
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4 buc Covoras cauciuc

In faza a II-a a proiectului elevii trec la asamblarea robotului, respectind
principiile Invatate la fizica dpdv al respectarii legaturilor electrice, dar si a miscarilor
mecanice.

Step 01

1. M3*8mm Countersunk Screw
2. M3 Lock Nut

Foot-Right

—>

Foot-Left
Step 02

1. M1.5*5mm Self-tapping Screw
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Step 03

Step 04
1. M1.5*5mm Self-tapping Screw

1. M3*8mm Countersunk Screw
2. M3 Lock Nut

U g

Step 06
Step 05

1. M3*6mm Screw

. S 2. M3*25mm Copper Standoff
1. M2*8mm Screw
2. M2 Nut

Font
(Panda Head)

Step 07 Step 08
1. M3*8mm Countersunk Screw

1. M1.4*8mm Screw
2. M3 Nut

2, M1.4 Nut

Long
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Step 09

1. M3*8mm Countersunk Screw
2. M3 Nut

Step 10

1. M3*6mm Screw
2. M3*8mm Copper Standoff
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Step 11

Step 12

1. M3*6mm Screw

Step 13 Step 14

1. M3*6mm Screw 1. Gasket

must be
parallel

Get from

U7

Steering gear package
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Step 15

1. M2*8mm Screw
2. M2 Nut
3. Gasket

must be
vertical

Step 16

Get from

Steering gear package
Se trece la urmatoarea etapa:

Pozitia initiala de calibrare
Pentru a face robotul sa mearga si sa danseze mai frumos, dupa instalare, robotul
trebuie sa fie calibrat in pozitia initiald. Cand instalam, lasati robotul sd stea in picioare
cat mai mult posibil.
Este posibil ca pozitia piciorului robotului dupa instalare sa fie ca in figura de
mai jos.

Servo: * ﬁ Servo:
Upper-Right Upper-Left

Servo: Servo:
Lower-Right Lower-Left
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De aceea, va trebui sa calibrdm servomotoarele robotului in programul software.
Prin modificarea valorii din program, controlati unghiul mecanismului de directie
astfel incat pozitia piciorului robotului sa fie dupa cum urmeaza:

Apoi observati pozitia fiecarei parti a robotului pe care I-ati instalat, cum se arata
in urmatoarea figuri. In cele doua situatii prezentate mai sus se apeleazi la cunostintele
de anatomie si fizica.

Se incarca programul modificat, si se urmareste pozitia picioarelor robotului
calibrat, apoi se observa efectul ajustat, reducand/marind cantitatea de ajustare
incarcand dupi fiecare ajustare, programul. De exemplu, piciorul din stanga sus(3) este
deja aliniat, apoi parametrii piciorul stang superior nu mai trebuiesc modificati; se
continud observatiile s1 modificarile celorlaltor trei valori.

Se observa cele patru servomotoare, pentru a ne asigura cd sunt in unghiul
potrivit, dupa care calibrarea lor este finalizata. Putem face reglajul fin cu schimbarea
valorii de ,,1” de fiecare datd, daca existd o mica abatere. Ajustdm pana cand piciorul
robotului este intr-o pozitie complet verticald pentru a finaliza reglarea. Valoarea
obtinuta in software dupa ajustare este valoarea de calibrare a robotului pe care I-am
montat.




Testul de miscare
Invatam cum sa controlam servomotorul pentru a roti cu un unghi specificat,

placa de control principalad a robotului. Se lasa robotul sa faca o actiune simpla.

Servomotoarele sunt dispozitive grozave care se pot intoarce intr-o pozitie
specificata, asa cum fac muschii cu sistemul osos. De obicei, au un brat servo care se
poate intoarce la 180 de grade. Folosind Arduino, putem spune unui servo sa mearga
intr-o pozitie specificata si va merge acolo. La fel de simplu! Servomotoarele au fost
folosite pentru prima datd in lumea telecomenzii (RC), de obicei pentru a controla
directia masinilor RC sau a clapetelor unui avion RC. Cu timpul, si-au gasit utilizari in
robotica, automatizare si, desigur, in lumea Arduino.

Existd doud moduri de a controla un servomotor cu Arduino. Una este sd utilizam
un port digital comun al senzorului Arduino pentru a produce unda patrata cu ciclu de
lucru diferit pentru a simula semnalul PWM si a utiliza acel semnal pentru a controla
pozitionarea motorului. O altd modalitate este sd utilizam direct functia Servo a
Arduino pentru a controla motorul. In acest fel, programul va fi mai usor. Servomotorul
are trei fire. Culoarea cablurilor variaza intre servomotoare, dar cablul rosu este
intotdeauna 5V si GND va fi maro. Cel rosu este firul de alimentare si ar trebui sa fie
conectat la portul de 5V si acesta este de obicei portocaliu. Astfel se folosesc si codul
culorilor din circuitele electrice.

Schema de conexiuni

Servo: Upper-Left Servo: Lower-Right Servo: Upper-Right

LAFVIN

Servo : Lower-Left

Servo: ’ ﬁ Servo:

Upper-Right Upper-Left

Servo: Servo:
Lower-Right Lower-Left
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Educatia S.T.E.A.M. aplicata in orele de Istorie
prof. Roxana GORDUZA-BURDUJA

Educatia S.T.E.A.M. combina patru stiinte si arta, ale caror initiale 1i formeaza
denumirea: S — Science (Stiinta), T — Technology (Tehnologie), E — Engineering
(Inginerie), A — Arts (Arta), M — Mathematics (Matematica). Acest tip de educatie se
refera la predarea celor patru stiinte cu o abordare comund, introduce domeniul
umanist, si anume artele, pentru o imbunatatire si optimizare a procesului de invatare.

Rezultatul acestui mix de stiintd si artd propune un mediu de invatare atractiv
pentru participantii la acest tip de educatie, unde se pune accent pe aplicarea metodelor
invatate in viata de zi cu zi. Daca multa vreme cele patru stiinte (STEM) au fost predate
elevilor separat, arta a fost inclusd pentru a oferi elevilor cunostintele si abilitatile
necesare 1n vederea obtinerii unor rezultate concrete si pentru rezolvarea unor
probleme. Procesul de invatare in cadrul educatiei STEAM este la fel de important ca
rezultatele. Elevii au posibilitatea de a gandi critic si de a se autoeduca. Ei sunt
provocati sa preia o problema si sa o rezolve, sa is1 puna intrebari si sa afle raspunsuri.
Trebuie apreciate greselile deoarece ele arata ca ceva nu a mers bine, iar elevii sunt
nevoiti sa vada ce s-a intdmplat si sa gaseasca solutia potrivitd. Este necesara
incurajarea perseverentei, ascultarea celorlalte opinii, impartdsirea cunostintelor.
Elevii invata ca pot aplica noile cunostinte in lumea reala.

Exemple de activititi STEAM aplicate la orele de Istorie

1. Clasa a IX-a — Titlul lectiei: ,,Arta monumentala orientala”
Elevii vor fi impartiti in doud grupe. Profesorul va indica tema pentru fiecare grupa si
le va oferi de fiecare data explicatiile necesare elevilor in vederea indeplinirii cu succes
a sarcinilor de lucru.
Grupa 1 —,,Arta egipteana”
Grupa 2 — ,,Arta mesopotamiana”

STIINTA | TEHNOLOGIE INGINERIE ARTA MATEMATICA
Utilizand Utilizand Utilizdnd reteaua | Utilizand Se va realiza o
manualul de | calculatorul, fiecare | de Internet elevii | materiale dezbatere pe tema
Istorie  de | grupa va realiza un | Se vor informa | didactice construirii
clasa a IX-a | tabel in care vor fi|despre tehnicile | (hartie, carton, | piramidelor
(Ed. ALL) | incluse, pe categorii |de  constructii | lipici, egiptene si  a
elevii  vor | monumentele folosite  pentru | foarfeca, ziguratelor
identifica identificate anterior. | ridicarea instrumente de | mesopotamiene.
principalele | Grupa 1 piramidelor masurat, s.a) | Elevii vor studia
monumente | Monumentele vor fi | egipetene si a | elevii vor | modul de
ale artei | clasificate pe | ziguratelor realiza dispunere a
orientale. perioade: mesopotamiene. | machete  de | piramidelor din
Egipt, ca o
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-Perioada Regatului
Vechi (3000- 2000

i.Hr.)

-Perioada Regatului
Mijlociu (2000-
1800 1.Hr.)

- Perioada Regatului
Nou (1590-
12001.Hr.)

Grupa 2
Monumentele vor fi
clasificate pe
domenii artistice:

- Arhitectura

- Sculpturd (statui,
basoreliefuri).

De asemenea se

vor discuta
aspecte
referitoare la

rezistenta in timp
a constructiilor
din Orientul antic
(materialele dure
folosite de
egipteni au facut

posibila
rezistenta in
timp, insa
utilizarea

caramizilor arse
de noroi in cazul
ziguratelor a
determinat
distrugerea facila
a acestora).

piramide si de
zigurate.

oglinda a
constelatiei
Orion.

Se vor discuta
aspecte
referitoare la

ultimele cercetari
despre modul de
construire a
monumentelor

din Orientul antic.

Consider ca acest exemplu de lectie care utilizeaza educatia STEAM poate fi
aplicatd cu succes si la alte teme din programa de Istorie pentru clasa a IX-a, ca de
exemplu Arta monumentala romana, Europa romanica. Europa gotica Sau Renasterea

artistica.

2. Clasa a X-a — Titlul lectiei ,,Primul Riazboi Mondial”

STIINTA TEHNOLOGIE INGINERIE ARTA MATEMATICA
Utilizand Utilizand Utilizand Utilizand Elevii vor calcula
manualul  de | calculatorul, elevii | reteaua de | materiale efectivele
clasaa X-a (Ed. | vor realiza un tabel | Internet elevii | didactice militare
Corint), elevii | in care vor include: |vor  descoperi | (hartie, participante din
vor identifica|- Coloana 1- anii|care au fost| carton, partea fiecareia
cauzele care au desfasurarii armele nou | creioane din cele doua
determinat razboiului si | aparute in | colorate, s.a.) | aliante: ~ Tripla
izbucnirea caracterul timpul primului | elevii  vor | Intelegere si
conflictulur  si razboiului razboi Mondial | desena 0 | Tripla Alianta.
vor  compara specific fiecarui | si ~ progresele | harta a | Profesorul le va
argumentele de an tehnice realizate | Europei  1in | propune elevilor
natura - Coloana 2- (mitraliera, care vor | realizarea  unei
ideologica actiunile tancul, avionul, | stabili liniile | statistici care sa
militare submarinul, fronturilor de | cuprinda situatia
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folosite de
combatanti.
Folosind
metoda grafica,
vor stabili care
au fost fortele
participante la
razboi.

Vor fi definite
concept cheie:
plan strategic,

razboi mondial,

razboi total,
razboi
economic,
razboi  naval

front, transee.

desfasurate pe

frontul de

Vest
Coloana 3-
actiunile militare
desfasurate  pe
frontul de Est
Coloana 4-
actiunile militare
desfasurate  pe
frontul din
Balcani

sarma ghimpata,
gazele de lupta,
etc.). Folosind
dezbaterea vor fi
stabilite
avantajele
folosirii
acestora.

razboi,
armatele
aflate pe
aceste
fronturi  si
directiile de
inaintare in
fiecare an al
razboiului.

demografica de
dinaintea
razboiului,
respectiv din
perioada de dupa
Primul Razboi
Mondial.

Elevii vor analiza
(din  punct de
vedere numeric)
aportul  intrarii
Statelor Unite ale
Americii in
razboi alaturi de
Antanta.

Acelasi model de lectie care
lectia Al Doilea Razboi Mondial.

valorificd educatia STEAM poate fi utilizat la

Daca in cadrul sistemului de educatie traditional elevii preiau informatii
separate de la fiecare disciplind si nu reusesc mereu sa faca o legatura intre ele, sa
inteleaga la ce sunt folositoare, neexistand legatura clard intre cunostintele de la clasa
cu viata reald, munca este individuala de multe ori plictisitoare, iar evaluarea pune
accent pe memorare $i nu pe intelegere, educatia STEAM pune accent pe dezvoltarea
abilitatilor specifice prezentului, incurajeaza munca in echipa si propune antreprenoriat
in gandire. Profesorul actioneaza ca un mentor care ghideaza elevul spre dezvoltare,
organizeaza informatiile si le transmite intr-un mod usor de inteles, iar evaluarea se

bazeaza pe proiecte, pe lucrul in echipa si pe cooperare.

Bibliografie:

https://plei.ro/blog/educatia-steam/ accesat 29.07.2022

Manualele de Istorie, Clasa a IX-a, Ed. ALL si Clasa a X-a, E
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Robotica si educatia STEAM
LegoMindstorms EV3

prof. Gabriela-Brdndusa HORLESCU

Orientarea spre stiinta, tehnologie, informatica si robotica ia amploare in actualul
context educational. Studierea roboticii prin intermediul activitatilor extrascolare
permite elevilor sa-si Tnsuseasca concepte din stiintd, educatie tehnologica, inginerie,
matematica, fizica, programare, dar sa isi dezvolte si gandirea logica, abilitatea de a
gasi solutii si de a elabora algoritmi, de a gasi pasii de rezolvare a problemelor.

O noutate in sistemul educational o constituie metoda educatiei cu ajutorul
jocurilor LEGO. Fiecare elev gaseste propria rezolvare a diferitelor sarcini, prin
aceastd metodda dezvoltandu-se competente de baza, cum ar fi comunicarea,
creativitatea, lucrul in echipa si gandirea critica.

Prin crearea de aplicatii cu ajutorul Lego Mindstorms EV3 se oferd o educatie
bazata pe experiente practice si in acelasi timp, dezvoltim competentele informatice si
digitale ale elevilor.

Avantajele educatiei prin LEGO:

-metoda simpld, interactiva dar si distractiva prin care elevii isi dobandesc
notiuni de programare prin jocuri, simuldri si aplicatii practice cu roboti 3D;

-abordare interdisciplinara: programare, robotica, STEM;

-dezvoltarea competentelor tehnologice;

-evaluare pe tot parcursul realizarii robotilor.

Educatia LEGO construieste abilitdti pentru viitor, cu sistemul de invatare prin
LEGO, cunostintele dobandite si increderea elevilor in fortele proprii cresc.

Setul de baza LEGO MINDSTORMS® Education EV3 este o solutie STEM
multidisciplinara prin care se asigura elevilor resursele necesare proiectarii, construirii,
programarii si testarii robotilor.

Kitul include:

Modul brick programabil - calculator

\’. programabil compact care permite
oA 3 controlul motoarelor, colectarea
W informatiilor de la senzori cu ajutorul
programului  software specific, si
introducere datelor;
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2 motoare mari — permit programarea
precisa;

1 motor mediu — pentru mentinerea
preciziei.

Telecomanda — pentru controlul de la
distanta

Senzor de atingere - recunoaste trei
actiuni: atingere, lovire si eliberare.

Senzor de culoare - recunoaste sapte
culori diferite si masoard intensitatea
luminii.

Senzor infrarosu - detecteaza obiecte.
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tasemble de base

LEGO MINDSTORMS - R3PTAR

Echipa de elevi: Gradinaru Nicoleta Daniela, Badinga Alexandru Nicolae

Componente necesare:

e 1 kit Lego Mindstorms EV3
baterii de tip AAA (pentru telecomanda IR)
baterii de tip AA (modulul brick programabil)
cablu de alimentare
cablu transfer date

Acest robot are trei dispozitive de actionare: un motor mediu Ev3 si doua motoare
mari Ev3. Un motor mare conduce robotul inainte sau napoi, in timp ce celalalt poate
arunca rapid sarpele cu gura deschisd citre ,,victima”. In schimb, motorul mediu
balanseaza gatul robotului la stanga si la dreapta, dand astfel sarpelui capacitatea de a
aluneca si de a schimba directia.
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Mod de lucru

1) Urmati instructiunile de asamblare:
https://www.lego.com/cdn/cs/set/assets/bltfa9d17de847b8936/31313 R3PTAR
_2016.pdf

2) Descarcati software-ul necesar programarii folosind linkul:
https://education.lego.com/en-us/downloads/mindstorms-
ev3/software#MicroPython

3) Folositi-va imaginatia pentru a face robotul unic voud. Il puteti face si
urmareasca o linie, sa atace atunci cand simte ceva in fata lui, sa il controlati prin
telecomanda/bluetooth, sau chiar toate la un loc.

4) Spre exemplu puteti folosi tutorialul de pe site-ul: https://education.lego.com/en-
us/lessons/mindstorms-ev3/line-
detection#Planitem0?fbclid=IwAROLVFUHJIdnKWW(dY gzDmFHgQjRnJghp
Bj75-980WLkJIXdL1YryEYgmJ2BY
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Robotul poate realiza urmatoarele actiuni:
- deplasare inainte

deplasare inapoi

deplasare stanga

deplasare dreapta

cu ajutorul telecomenzii.
- miscare de tip ,,muscatura”

Bibliografie:
https://www.braingarden.ro/produse-2/set-de-baza-lego-mindstorms-education-
ev3.html

https://www.lego.com/cdn/cs/set/assets/bltbef4d6ce0f40363c/LMSUser Guide LEG

O_MINDSTORMS EV3 11 Tablet ENUS.pdf
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Dezvoltarea abilitatilor practice folosind
materiale reciclabile la orele de instruire practica

prof. Sanda-Constanta I0VU
Motto

Trebuie sa-i pregatim pe elevi pentru viitorul LOR , nu pentru trecutulNOSTRU .

Secolul XXI necesita de la cetatenii sai: atitudine pro-activa, abilitati de
rezolvarea problemelor, creativitate, multitasking, initiativa, capacitate anticipativ, lu
cru in echipa, empatie. In curriculum exista tendinta de a se concentra pe abordari
integrative, in care educatorii sa interfereze si sa ofere elevilor o perspectiva globala a
informatiilor, legandu-le de viata reala.

Solutia vine din invatarea colaborativa, folosind abordarea STEAM.
STEAM este un curriculum bazat pe ideea educarii elevilor in cinci discipline
specifice -stiinta,
-tehnologie,
-inginerie,
-arta si
-matematica
- intr-0 abordare interdisciplinara si aplicata.

In loc sa invete cele cinci discipline ca subiecte separate si discrete, STEAM le
integreaza intr-0 paradigma de invatare coeziva bazata pe aplicatii din lumea reala, in
felul acesta stimuleaza motivatia de invatare a elevilor.

Participarea elevilor la invatarea activa poate consolida relatiile din cadrul scolii,
poate Tmbunatati climatul clasei, poate gazdui o varietate de stiluri si poate oferi
modalitati alternative de invatare.

Scoala este un
laborator in care elevii
descopera,
experimenteaza,
cerceteaza, ancheteaza,
creeaza si evalueaza prin
intermediul propriului
filtru de gandire, al
ritmului  individual de
invatare, lar profesorul
este cel care i ajuta sa-si descopere aspiratiile, asteptarile, motivatiile si ii Indruma spre
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adevarul practic al vietii prin implicarea in contexte sau scenarii reale de invatare.
Profesorul de maine este cel pe care il formam noi, profesorii de azi. Proiectul lectiei
de viata pe care noi il aplicam la clasa reflecta reusita sau esecul elevilor nostri ca
oameni.

In invatimantul profesional tehnic, solutiile STEAM vin si completeze
demersul instructiv educativ prin punerea accentului pe invatare in baza de proiect si
pe gandirea de tip design, iar spatiile inovative de tip FabLab sau Innovation Campus
oferd o legatura stransa cu cerintele si procesele reale de pe piata muncii, avand ca
finalitate un absolvent de calitate, care se poate angaja si integra usor in societate.

Intrucat astdzi joburile se bazeazi pe combinarea mai multor discipline simultan,
STEM face acelasi lucru cu stiinta, tehnologia, ingineria si matematica.

Integrarea si conectarea acestor domenii intr-o singurd disciplind oferd mai
multd relevantd si aplicabilitate proceselor din lumea reald. Daca ne gandim, de
exemplu, la sarcinile unui arhitect, putem observa ca acesta, pentru a-si indeplini
responsabilitatile de serviciu, integreazd elemente STEM. Educarea copiilor in cheia
unei abordari interdisciplinare este mai aplicabila la realitatile cu care se vor confrunta
acestia dupa absolvire, decat in cazul celei traditionale. STEM acorda prioritate
invatarii bazate pe proiecte si analizd. Ca sa fie pregatit pentru locurile de munca ale
viitorului, fiecare copil trebuie sa dobandeasca abilitdti de rezolvare a problemelor si
sd primeasca o educatie digitala solida. STEM integreaza si aplicd matematica si stiinta,
creand tehnologii si solutii pentru rezolvarea problemelor din lumea reala, utilizand o
proiectare de tip design.

La orele de instruire practica elevii vor fi pregatiti nu doar sa inteleaga stiinta,
tehnologia, ingineria si matematica, dar si sa stie cum sa aplice principiile fiecareia
dintre aceste discipline pentru o rezolvare creativa a problemelor.

Invatimantul profesional tehnic este cel mai aproape de piata muncii si, prin
urmare, ar trebui sa fie JLRE Pl
accesibil, flexibil si sd poata 8
pregati in mod
corespunzator elevii.

Integrarea STEAM in
institutiile profesional
tehnice are la bazd doua
aspecte: oferta educationala
la disciplinele de specialitate
si mediul de Invatare.

Racordarea procesului de predare-invatare-evaluare la noile directii trebuie sa ia
in calcul trei principii-cheie:

A
'
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1. Un curriculum care
solutioneazd probleme din
¢ lumea reala;

2. Invitarea prin
. experimente i iteratii;

3. Un profesor care
| devine facilitator, lar
accentul este pus pe
~ elev/student.

Elevii sunt expusi la
pasi clari, care le ghideaza gandirea, modul de planificare si realizarea proiectelor si
sarcinilor. In cadrul acestui proces se creeazi si o conexiune personali cu profesorul,
acestuia revenindu-i mai mult rolul de mentor si ghid. In plus, elevii isi definesc o
viziune de ansamblu asupra unor proiecte complexe.

| Concluzii

Stiinta si tehnologia evolueaza in fiecare zi,
de aceea trebuie sd stim cum sd gestiondm
incertitudinea si schimbarea constantd. Abilitatile
din domeniile STEM sunt conectate cu un alt tip de
abilitagi si trasaturi — de exemplu, curiozitatea.
Experientele din scoli, dar mai ales din institutiile
profesional tehnice, ar trebui sa fie practice, sa
explice procese din lumea reala si sa fie interactive.
Toate aceste abilitati sunt legate de notiunile de
leadership creativ si STEAM. ;

Prin STEAM educim noile generatii si faci [
fatd incertitudinii si sa se poatd adapta la
schimbadrile constante ale tehnologiilor, ale stiintei
st ale vietii, in general. [ar Tnvatdmantul profesional
tehnic ar putea raspunde prompt acestor necesitati, daca ar fi operate mici modificari
in oferta educationala si ar fi modernizate spatiile de invatare.

REFERINTE BIBLIOGRAFICE:

1. https://www.mckinsey.com/featured-insights/ future-of-work/jobs-lost-jobs-
gained-what-thefuture-of-work-will-mean-for-jobs-skills-andwages
2. https://www.ideou.com/blogs/inspiration/waysdesign-can-help-educators-create-
change
3. https://medium.com/@ncspost/first-principlesanalogy-in-design-486¢f097f683 4.
https://www.linkedin.com/wukong-web/articleShare/6380837931417985024
5. https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp/digital-competence-framewor
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Educatia STEAM si disciplinele tehnice

prof. Monica ISTRATE

O TEAM este o abordare educationala a nvatarii care
foloseste Stiinta, Tehnologia, Ingineria, Arte si Matematica ca
puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului si gandirii
critice a elevilor. Rezultatele finale sunt elevii care isi asuma
riscuri, se implicd in invatarea experientiala, persistd in
rezolvarea problemelor, Tmbratiseaza colaborarea si lucreaza
prin procesul creativ.”

Susan Riley, fondatoarea EducationCloset

Educatia STEAM. Delimitari conceptuale si exemple

Incepand cu anul 2007, educatia STEAM s-a dezvoltat, in incercarea de a creste
interesul elevilor pentru stiintele exacte si tehnologie. Educatia STEAM contribuie la
imbunatatirea motivatiei elevilor si la dezvoltarea abilitatilor cognitive, precum si la
formarea abilitatilor necesare pentru obtinerea si mentinerea unei profesii in secolul
XXI.

Educatia STEAM a inceput sa se dezvolte incepand cu anul 2007, luand nastere
prin fuziunea educatiei STEM cu artele. Termenul de arta in contextul educatiei
STEAM a fost considerat in diferite moduri (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

STEAM combina patru stiinte si arta a caror initiale it compun denumirea.

S- Sience (Stiinta)

T- Tehnology (Tehnologie)

E- Engineering (Inginerie)

A- Arts (Arta)

M- Mathematics (Matematicd)

Rezultatul acestui mix de stiinta si arta propune un mediu de invatare atractiv
pentru participantii la acest tip de educatie, unde se pune accent pe aplicarea metodelor
invatate 1n viata de zi cu zi.

Educatia STEAM este caracterizatd in functie de tipul de integrare al
disciplinelor, dupa cum urmeaza (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

. educatie STEAM transdisciplinard, care implica fuziunea totala a
disciplinelor si al carei element principal il constituie rezolvarea de probleme;
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intre mai multe discipline, insa acestea nu fuzioneaza,

educatie STEAM interdisciplinard, in care o tema reprezinta
punctul comun dintre discipline, insa se respecta abordarea specifica fiecarei
discipline;

educatie STEAM multidisciplinard, care presupune o colaborare

educatia STEAM transversald, in care se practicd examinarea/
observarea unei discipline prin perspectiva altei discipline.

Exemplu de realizare a educatiei STEAM in invatamantul liceal

Integrand conceptele educatiei STEAM, subiectele si standardele evaluarii avem
o modalitate de a schimba demersul procesului de invatare obisnuit.

Din perspectiva aplicativa, sunt prezentate in continuare exemple de valorificare
a educatiei STEAM in invatdmantul liceal, discipline tehnice, domeniul Protectia

mediului.

Specializarea: Tehnician ecolog si protectia calitatii mediului

Disciplina: Controlul calitatii apei

Clasa: a XllI-a

Tema: Analiza fizico-chimica a apei potabile

Stiinta Tehnologie | Inginerie Arta Matematica
Elevii Elevii din Elevii Elevii Elevii
efectueaza cele 3 grupe | identifica realizeaza calculeaza
analize de apa | creeaza limitarile (din | fotografii si rezultatele
potabila. prezentari punct de filme pe analizelor pe
Acestia sunt PowerPoint, | vedere parcursul baza datelor
impartitiin 3 | pentru a-si | practic, efectuarii obtinute
grupe, fiecare | prezenta experimental) | analizelor. experimental
grupa rezultatele pentru fiecare

efectuand cate | colegilor din | dintre cele 3 Compara

o analiza celelalte analizele valorile
fizico-chimica | grupe de efectuate, obtinute cu
a apei lucru. identificand valorile
potabile. La sursele de prevazute in
sfarsitul erori standardele
activitatilor specifice de calitate
practice, fiecaret pentru apa
fiecare grupa analize. potabila.
prezinta

rezultatul

obtinut

celorlalte

grupe.
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Pentru a implementa in mod eficient educatia STEAM 1in scoli sunt propuse
urmatoarele solutii: schimbarea conceptiilor despre cunoastere la granita dintre stiinte
si arte, asigurarca relatiei dintre educatia formald si informald, promovarea unei
pedagogii bazate pe artd si creativitate, in contextul invatarii incluzive si
interdisciplinare.

In continuare sunt prezentate exemple de activititi de invitare prin care sunt
valorificate principiile educatiet STEAMin invatdmantul tehnic.

ACTIVITATEA 1: Metode electrochimice de analiza

Obiectivul activitatii: Aceastd activitate va va ajuta sa va familiarizati cu
metodele electrochimice de analiza

Modulul 5: Analiza instrumentala

Clasa a Xl-a

Lectie de recapitulare

Competenta 15.1 DESCRIE METODE DE ANALIZA INSTRUMENTALA
FOLOSITE IN ANALIZA APEI POTABILE

Realizati o comparatie intre urmatoarele metode de analiza electrochimica:
titrarea conductometricad si titrarea pH-metrica. Prezentati comparatia sub forma de
diagrama, ca in exemplul de mai jos.

Comparatie intre: Titrarea pH-
metrica si titrarea
conductometrica dupa:

-principiu;
-aparatura folosita;
-marimea masurata;

-unitatea de masura.
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Barem - ACTIVITATEA1

Titrare pH-metric3 o Titrare conductometrica
Deosebiri G Deosebiri

10p Principiu:

-masurarea t.e.m. a unei 10p Metode 10p Principiu:

pile formate din solutia electrochimice masurarea

de analizat,un electrod 20 p Aparatura: variatiei

indicator si un
electrod de referinta
15 p Aparatura:

- pH-metru,
- electrod
indicator,

- electrod de
referinta

- Biureta
- Stativ

- pahar Berzelius
- agitator magnetic

conductivitati
solutiei

10 p Aparatura:
- conductometru
- celula

conductometrica

/

ACTIVITATEA 2: Determinarea regimului de mineralizare a apei

Obiectivul activitatii: Activitatea va va Invata sa determinati calciul si
magneziul din diferite surse de apd si sa comparati rezultatele obfinute cu
continuturile maxim admise din standardele de calitate. De asemenea veti
identifica asemanarile si deosebirile dintre cele doua metode de analiza realizand

diagrama Venn.

Modulul 2: Analiza apei

Clasa a Xll-a

Specializarea: Specializarea: Tehnician ecolog si protectia calitatii

mediului
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Lectie de laborator (formarea deprinderilor practice si fixarea
cunostintelor)
Competenta 18.3 DETERMINA INDICATORI CHIMICI Al APEI

Sarcina de lucru:

e folosindu-va de referatele de laborator (determinarea calciului si
magneziului din apd) determinati practic cantitatile de calciu si magneziu din diferite
surse de apa potabila;

e pentru fiecare lucrare de laborator completati tabelele de la finalul
referatelor si realizati un film sau fototgrafii pe parcursul lucrarii.

e se va lucra cu clasa impartita in grupe de 3-4 elevi;

1. Lucrare de laborator : Determinarea Ca?* din apa

Generalitati

Calciul este elementul prezent in toate apele sub forma de bicarbonati, sulfati
st cloruri. Excesul de calciu imprima apei un gust sdlciu, fiind incriminat in favorizarea
calculozei renale; lipsa de calciu pare a juca un rol negativ putind produce tulburari
functionale ale cordului (aritmii) sau chiar infarctul de miocard.

Scopul lucrarii

Determinarea cantititii de Ca®* dintr-o proba de apa

Calcul:

mg Ca?*/ dm®api = Ve 'f/c'” A 1000
p
unde: 'V, - volumul de solutie complexon III utilizat la titrare, ml
Ccin - concentratia solutiei de complexon II1
Aca. - masa atomica a calciului

Vp - volumul probei de apa, ml
Cerinte:

- realizati lucrarea practica de laborator;

- respectati normele de protectie a muncii;

- calculati cantitatea de ioni de calciu din proba de apa;

- sistematizati observatiile in urmatorul tabel;

- comparati rezultatele obtinute cu valorile din standardele de calitate
pentru apa.

Nr. | Provenienta probeide | Continutul de Ca>* | CMAdin
crt. apa (mg/dm?3 apa) standardele de
calitate
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Titrarea ionului de Ca% cu solutie de complexon Il in prezenta
indicatorului murexid

Tnainte de titrare Punctul final al titrarii

2. Lucrare de laborator: Determinarea Mg?* din api
Generalitati

Magneziul se gaseste in apa in general sub forma de sulfati si in concentratie

mare imprima apei un gust dezagreabil si un efect laxativ. De asemenea, el mai poate

fi prezent in apa sub forma de cloruri §i bicarbonati.

Scopul lucrarii
Determinarea cantititii de Mg?* dintr-o proba de apa
Calcul:

mg Ca?*/ dm3api = Ven '(\3/0“' A 1000
p
unde : Vi = volumul de solutie complexon III utilizat la titrare, ml
Ccin = concentratia solutiei de complexon III
Awmg = masa atomicd a magneziului
V, = volumul probei de apa, ml
Cerinte:
- realizati lucrarea practica de laborator;
- respectati normele de protectie a muncii;
- calculati cantitatea de ioni de magneziu din proba de apa;
- sistematizati observatiile in urmatorul tabel,
- comparati rezultatele obtinute cu valorile din standardele de calitate

pentru apa.
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Provenienta probei de

Nr. <
apa

crt.

Continutul de Mg**

(mg/dm?3 apa)

CMA din
standardele
de calitate

Virajul culorii la titrarea ionului de Mg?* cu solutie de complexon Il in

prezenta indicatorului negruerioT.

Tnainte de titrare

La finalul titrarii

Dupa efectuarea practica a determinarii cantitatilor de calciu si de magneziu
din diferite surse de apa conform referatelor de laborator, completati tabelul de mai jos

si apoi intocmiti diagrama Venn dupa modelul dat:

Denunirea Principiul Modul de I L
e o e . Asemanari Deosebiri
determinarii metodei lucru
Calciu
Magneziu

Diagrama Venn: Determinarea calciului si magnezului din apa

Determina
rea Ca%
deosebiri

zZ > ZmMwn >

Determinare

a M92-+
deosebiri




e Elevii din fiecare grupa vor realiza diagrama Venn pe un flip-chart.

e Diagramele tuturor grupelor vor fi afisate pe tabla si prezentate de
fiecare lider de grup si eventual corectate de catre elevii celorelalte grupe.

e Profesorul va modera discutiile elevilor si va interveni daca va fi cazul.

ACTIVITATEA 3: Determinarea indicatorilor fizici ai apei (turbiditate,
conductivitatea, pH)

Obiectivul activitatii: Activitatea va invata elevii sa identifice treptat,

pas cu pas, etapele necesare determinarii indicatorilor fizici ai apei in laborator si
sd planifice aceasta activitate.

Modulul 2: Analiza apei

Clasa a XlIl-a

Specializarea: Tehnician ecolog si protectia calitatiimediului

Lectie de laborator (formarea deprinderilor practice si fixarea
cunostintelor)

Competenta 18.2 DETERMINA INDICATORI FIZICI AT APEI

Activitatea de invatare:

Determinarea indicatorilor fizici ai apelor naturale — Diagnoza -
planificarea lucrarilor de laborator Profesorul scrie intr-un chenar ,,subiectul” ce
trebuie dezvoltat cu ajutorul elevilor

Determinarea indicatorilor fizici
ai apei (turbiditate,.............

Profesorul le propune elevilor sa:

e cnumere indicatorii fizici ai apei ce urmeaza a fi determinati in laborator;

e propune elevilor sa identifice etapele ce trebuie respectate pentru a realiza
determinarile respective;
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e completeze cercurile goale (ca in schema ce urmeaza) - facandu-se apel la
cunostintele elevilor de la orele de laborator din clasa a XI-a;

e aranjeze etapele in ordinea desfasurarii lor in laborator.
Activitatea se desfasoara in laborator, cu clasa intreaga inainte de a incepe

efectuarea practica a lucrarilor de laborator cu scopul de a-1 invata pe elevi sa stie sa
planifice o activitate.

Etapa 1 — inscrierea in cercurile goale a etapelor necesare unei astfel de
lucrari de laborator (determinarea indicatorilor fizici ai apei)

Determinar O
/ indicatorilor ‘

fizici ai apei

Tntocmirea

Prelucr
unui referat

area
datelor
numeri

Organizare
a locului de
munca

Etapa 2 — aranjarea etapelor in ordinea desfasurarii lor in laborator.(s-a dat

exemplu pentru pH) /A

Determinarea

y
.‘ nH-ilii anelar /

ealoc

ea
normelor
araturii
Identificarea
paraturii si

‘unui '
‘ ninciarfi\nn —> ',-{,-_fflnr '
Bibliografie:
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blog.
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Carierele STEM - cariere pentru viitor

prof. Emilia LUPEI

STEM este un concept educational care se bazeazd pe procesul de formare si
educatie al elevilor si studentilor in patru domenii: stiinta, tehnologie, inginerie si
matematicd, folosind o abordare interdisciplinara si aplicatd. Abordarea STEM
integreaza aceste discipline intr-o paradigma de instruire bazata pe aplicatii din lumea
reald si 1s1 propune sd revolutioneze predarea disciplinelor stiintifice prin introducerea
tehnologiei si ingineriei in activitatea elevilor, problemele fiind rezolvate prin activitati
de descoperire, invatare si explorare.

Cele patru discipline nu sunt studiate in mod diferit si separate, ci modelul
STEM le integreaza intr-un curriculum, pe baza cererilor din lumea reald. Ceea ce
diferentiaza modelul STEM de educatia traditionald este invatarea interdisciplinara,
care le arata elevilor si studentilor modul in care metoda stiintifica poate fi aplicata in
viata de zi cu zi, prin dezvoltarea tipului de gandire bazata pe rezolvarea problemelor
prin aplicarea solutiilor din viata reala.

Profesorul, folosind in strategia didacticdi metode moderne de predare si
invatare, cum ar fi Tnvatarea cu jocuri si aplicatii practice, poate integra continutul
acestor discipline pentru a facilita elevilor procesul de intelegere atat a fenomenelor, a
cunostintelor dar si pentru a putea aplica practic notiunile invatate.

Faptul ca notiunile teoretice sunt aplicate practic la fiecare ora face ca elevii sa
participe activ la desfasurarea orelor.

In liceu, programa de studiu se bazeaza pe punerea in aplicare a acelor subiecte
care creeazd o punte de legatura intre educatie si oportunitatile de pe piata fortei de
munca.

La momentul actual, la nivel mondial exista un interes crescut pentru domeniile
STEM (Stiinte, Tehnologie, Inginerie si Matematica).

Potrivit Departamentului de Educatie din SUA, toti tinerii trebuie sa fie pregatiti
sa gandeasca profund si sa gandeasca bine, astfel incat acestia sa aiba sansa de a deveni
inovatori, educatori, cercetatori si lideri care pot rezolva cele mai presante provocari
cu care se confrunta natiunea proprie si mondiald, azi si miine.

Educatia STEM pregateste elevii si studentii pentru viitor prin includerea
inovatiei, stiintei si tehnologiei in formarea de abilitati pentru secolul al XXI-lea.
Educatia STEM devine tot mai importantd. Accesarea carierelor STEM in SUA va

creste cu 8,8% pana in 2028, iar a carierelor non-STEM va creste cu doar 5% pana in
2028.
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Un obiectiv important Tn majoritatea tarilor europene este acela de a dezvolta si
a sustine educatia in domeniul STEM, elevii fiind incurajati sa urmeze studii si cariere
in aceste domenii.

UK este unul dintre pionierii educatiei STEM, componenta vitala in constructia
unei cariere de succes. Carierele STEM sunt placute, dar si foarte bine platite. Conform
unui raport recent, majoritatea carierelor STEM sunt in domeniile:

» Calculatoare - 71%

> Inginerie - 16%

» Stiinte, fizica - 7%

» Stiinte, chimie, biologie - 4%
» Matematica - 2%.

Avand in vedere aborddrile STEM 1in scolile romanesti, participarea si
activitatile elevilor fac legaturi intre invatarea actuald, cea viitoare si drumul in
carierd, leaga invdtarea de contexte locale, regionale, nationale si globale relevante
pentru cursant, construieste legdturi cu comunitatea, industria (inclusiv mediul de
afaceri) si partenerii din domeniul educatiei, dezvoltd informatii despre relevanta
STEM in societate si lumea muncii.

O educatie STEM de calitate permite tinerilor sa lucreze intr-un laborator, intr-

o universitate, in mediul de afaceri sau in domeniul medical. Absolventii cursurilor
STEM vor fi implicati in domenii de viitor fiind oameni de stiintd, ingineri, economisti
sau medici.

Unul dintre beneficiile educatiet STEM este posibilitate de a alege dintr-0 mare
varietate de oportunitati de cariera.

Cateva dintre cele mai accesate si bine platite cariere STEM sunt:

> Inginer calculatoare » Inginer protectia mediului
> Inginer petrolier » Inginer chimist
» Inginer industria nucleara » Biotehnolog

Concluzii

Educatia in domeniul STEM necesita o abordare interdisciplinara. Cea mai buna
metoda de predare a disciplinelor STEM este abordarea cu ajutorul lectiilor mixte, de
predare-invatare si de activitati practice. Metodele de predare participative ajuta elevii
la obtinerea performantelor.

Formarea si educatia prin metoda bazata pe proiect poate creste rezultatele pe
termen mediu si lung asupra calitdtii educatiei din domeniul ingineriei si IT cu
aplicabilitatea in stiintd, crescand motivatia elevilor in acest domeniu.

Bibliografie
1.A.M. Baldea, M. Garabet, V. Prisacariu - MASIM SI STEM ABORDARI IN
SCOALA ROMANEASCA — 11 Technology International, Educatie si Dezvoltare de
conferinte, 6-8 martie 2017, Valencia, Spania.

2. A. |. Duroi - Abordarea STEM, o provocare pentru sistemul educational romanesc
(Experienta unei mobilitati Erasmus+) 30 noiembrie 2019, Scoala Gimnaziala Mihai
Viteazul, Targoviste (Dambovita), Romania
3. Comisia Europeand/ EACEA/ Eurydice, 2012. Dezvoltarea competentelor cheie in
scolile din Europa: Provocari si Oportunitdfi pentru Politicd. Raport Eurydice.

94



Luxemburg: Oficiul pentru Publicatii al Uniunii Europene. ISBN 978-92-9201-446

http://www.livescience.com/43296-what-is-stem-education.html
https://www.ed.gov/stem

Educatia STEAM in predarea disciplinei chimie
prof. Felicia MAFTEI

Educatia STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Aurts,
Mathematics (en) — Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arta, Matematica) a fost
caracterizata in functie de tipul de integrare al disciplinelor, astfel (Perignat, & Katz-
Buonincontro, 2019):

o educatie STEAM transdisciplinara, care implica fuziunea totald a disciplinelor

si al carei element principal il constituie rezolvarea de probleme;

o educatie STEAM interdisciplinara, in care o tema reprezintd punctul comun

dintre discipline, Insa se respectd abordarea specifica fiecarei discipline;

o educatie STEAM multidisciplinara, care presupune o colaborare intre mai multe

discipline, insa acestea nu fuzioneaza,

o educatia STEAM transversala, in care se practicd examinarea/ observarea unei

discipline prin perspectiva altei discipline.

Specialistii in Stiintele Educatiei considera ca Educatia STEAM contribuie la
sporirea motivatiei elevilor, la dezvoltarea abilitatilor de cunoastere, la rezolvarea de
probleme si la stimularea gandirii critice, precum si la formarea abilitatilor necesare
pentru obtinerea si mentinerea unei profesii in secolul XXI.

Cu siguranta educatia STEAM poate fi o alternativa binevenita in predarea Chimiei
avand 1n vedere faptul ca aceasta disciplind nu este placuta intotdeauna de catre elevi.

Chimia nu poate fi predata fara trimiteri la notiuni de Fizica, Matematica,
Biologie, discipline tehnice. Softurile educationale de specialitate sunt nelipsite si
evident fiind disciplind experimentala, activitatile de invatare prin lucrari practice de
laborator au facut parte intotdeauna din demersul didactic al profesorului de Chimie.

Cum ar arata o ora de Chimie in care sa iei in discutie prezenta unor notiuni de
Chimie in mediul literar, aristic? Pana la urma, dragostea este descrisa ca fiind o chimie
intre partenerii implicati. Fericirea sau nefericirea pot fi explicate prin secretia unor
compusi chimici Tn exces sau in cantitatate mai mica decat cea normald in
organism.Culori diferite ale unor flori (maci si albastrele) pot fi explicate prin prezenta
aceleiasi substante la pH diferit. Macii si albastrelele sunt o tema des intalnita in picturi,
in arta fotografica. Ca sa nu mai vorbim de galbenul stralucitor al cAmpurilor de rapita
din care ne zambesc oameni fericiti fotografiati si postati pe retelele de socializare ale
timpurilor noastre.
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In concluzie, cred cd ne-ar prinde bine putina arti, poezie, filosofie in orele de
Chimie sperand sa le deschidem astfel apetitul pentru studiu si elevilor mai putin
silitori. Experimentam orice metoda didactica inovativa care poate ajuta la cresterea
interesului pentru studiu al elevilor nostri.

Exemplu de proiect la disciplina Chimie care include o abordare STEAM a
cunostintelor.

Tema proiect: SUBSTANTE CHIMICE DIN VIATA NOASTRA
Durata: septembrie 2022-octombrie 2022
Clasa: a IX-a
Profesor coordonator:Felicia Maftei
Argumentul: Aceasta activitate ofera elevilor posibilitatea unui transfer de cunostinte
in situatii diferite de cele din lectii.

Permite observarea unor abilitati si comportamente care vizeaza formarea unor
laturi ale personalitatii elevilor si a stilului lor de munca intelectuala.

Tema proiectului prezintd interes pentru elevi intrucat leaga notiunile teoretice
cu viata lor necesitand abordarea transdisciplinara a cunostintelor.
Scopul: Evaluarea:
- capacitatii de culegere si prelucrare a informatiei (capacitati de tip cognitiv);
- capacitatii de a interpreta structuri/ procese chimice (capacitati de tip creativ);
- capacitatii de a utiliza In mod creator diferite tehnici de lucru (capacitati de tip
creativ);
- capacitatii de integrare 1n activitatile de grup (capacitate de interactiune sociald);
- atitudinilor de asumare a responsabilitatii.
Obiective:
» sa identifice si sa reprezinte substante chimice simple sau compuse intalnite in viata
de zi cu zi;
» sa descrie intr-o maniera simpla si clarda o substantd chimicd abordand
interdisciplinaritatea in prezentare(prezentare din punct de vedere chimic,
fizic,biologic,tehnic,artistic daca este cazul), folosind observatia directd, manualul sau
alte surse indicate de profesor;
» sa aplice algoritmul de calcul pe baza formulei chimice in rezolvarea unor probleme
cu continut practic- aplicativ;
> sa se integreze in activitatile de grup;
Rezultate asteptate:
= sclectarea, ordonarea, clasificarea, sistematizarea, reprezentarea si sintetizarea
informatiilor identificate in diferite surse;
= redactarea unor texte descriptive de mica intindere, pe baza informatiilor culese;
= utilizarea abilitatii de lucru cu calculatorul si manifestarea simtului estetic in
realizarea unei prezentari PowerPoint;
& participarea la activitatea grupului prin colaborare in rezolvarea sarcinilor;

.....
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Resurse:
— materiale: cutii pentru mostre, mostre de substante, mape, coli de scris, etichete,
calculator, CD,stick.
3 umane: elevi ,profesori, parinti
ETAPE DE PARCURS:
1. Etapa organizatorica
a) Stabilirea temei se va face in functie de obiectivele propuse, prin consultarea
elevilor.
b) Organizarea grupelor: acestea vor fi eterogene, avand in componenta cate
patru elevi.
¢) Precizarea cerintelor: vor fi precizate in scris elevilor
11. Desfiasurarea propriu- zisd
Saptamdna 1 (19.09.2022-23.09.2022)
1. Identificati o substanta simpla si o substantd compusa intalnite in viata de zi cu zi.
Saptamdna 2 (26.09.2022- 30.09.2022)
2. Pentru substanta simpla identificata specificati:
a) Informatii generale: nume, simbol, numar atomic, grupa, perioada, stare de agregare,
culoare, surse naturale,obtinere.
b) Informatii diverse: proprietati,utilizari ,abordari in mediul literar ,artistic (daca este
cazul).
3. Pentru sustanta compusa identificatad specificati:
a) Informatii generale: nume, alte denumiri, formula chimica, raport atomic, raport de
masd, masa molara, compozitia procentuald,stare de agregare, surse naturale, obtinere.
b) Informatii diverse: proprietati, utilizari, abordari n mediul literar ,artistic (daca este
cazul).

Saptamdna 3-4 (03.10.2022- 14.10.2022) A
4. Pentru una din cele doua substante realizeaza o prezentare PowerPoint. In realizarea
prezentdrii {ine cont de:

10 slide-uri reprezinta numarul optim pentru a fi folosit intr-0 prezentare.

® 15 minute este timpul necesar pentru a sustine prezentarea.

¥ De cele mai multe ori o schema bine realizata poate inlocui o lista de informatii (0
imagine face cat 1000 de cuvinte).

» O singurd idee per slide- Creierul uman nu poate procesa foarte multa informatie.
® Folositi cuvinte cheie, esentiale.

® Cuprinsul prezentarii nu trebuie sa lipseasca din prezentare.

# Evitati greselile de ortografie in textul scris al prezentarii.

® Nu folositi culori in exces- informatia este importanta si nu fundalul

< Fisa de evaluare a proiectului

5. Pentru orice informatie neclara apeleaza la ajutorul profesorului fie prin contact
direct, fie prin intermediul postei electronice.
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6. Foloseste pentru documentare carti din biblioteca scolii, Internetul. Pentru aceasta
iti  recomand:  http://images.google.com ;  http://www.didactic.ro/ ;
http://ro.wikipedia.org/
7. Nu uita: lucreaza in echipa, documenteaza-te din mai multe surse pentru a afla cat
mai multe informatii referitoare la substanta ta.

Saptamana 5 (17.10.2022- 21.10.2022)
8. elevii fac ultimele retusuri, dau o forma definitivda proiectului si pregatesc
prezentarea pe care urmeaza sa o faca.

I11. Prezentarea proiectului

= In clasi vor fi afisate criteriile de evaluare a prezentirii. Prezentarea se va face prin
liderul grupului care va sublinia contributia fiecarui elev din grup la desfasurarea
proiectului.

= Cei prezenti vor adresa intrebari prezentatorului si acesta va raspunde.

= Fiecare grup va completa fisa de evaluare a proiectului.

IV. Evaluarea proiectului

— Evaluarea va avea in vedere atit produsul, cat si procesul (conform fisei de
evaluare).

— Pe tot parcursul realizarii de catre elevi a proiectului profesorul va completa o foaie
de observatie iar elevii vor completa jurnalul grupei. Astfel se va face o evaluare pe tot
parcursul desfasurarii proiectului.

— Evaluarea finald se va desfasura in cadrul comisiei metodice a profesorilor, avand
ca invitati si elevi ai clasei a IX-a.

98



FOAIE DE OBSERVATIE

Proiect SUBSTANTE CHIMICE DIN VIATA NOASTRA

PO S OT. . et
5D oY
OBSERVATII
Ce fac elevii:
Obisnuinta | *Lucreaza mai mult singuri sau cu altii?
de lucru | *Incearca sa ii ajute pe ceilalti? Daca da, in ce
ingrup | fel?
*Incearca sa ceard sau si ofere ajutor? Daci da,
de la cine si cui?
*Incep si lucreze sau sunt dezorientati?
*Devin activ implicati si incep sa lucreze ?
Elevii individual:
Ideile + Incearci si explice ideile organizat si
grupului | matematic? Cine?
+ {si sustin argumentat parerile? Cine?
# Jau in serios si folosesc sugestiile si ideile
celorlalti? Cine?
Ce fac elevii:
Comunica | *Vorbesc pentru a-si clarifica ideile si comunica
rea cu ceilalti?
in cadrul | *Se simt confortabil in ambele roluri de vorbitor
grupului | si ascultator?
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intregii clase?

grupului?

* Au curaj s1 incredere sa vorbeasca in fata

*Se simt capabili sd reprezinte consensul
grupului la fel de bine ca propriile idei?
*Sintetizeaza si sumarizeaza parerile sale sau ale

Ce face grupul:
Cooperare
a in cadrul
grupului
» Isi face timp sa
problema?

productiv?

lucrul grupului?

+ Imparte sarcinile fiecdrui membru al grupului?
® Se pune de acord cu un plan sau o structura
pentru explicarea proiectului?

se asigure ca toti au inteles

*» Foloseste timpul grupului intr-un mod

® Ofera sustinere fiecarui membru?
Doreste sa inregistreze sau sa documenteze

+ Decide pentru alegerea unui leader de grup?

Folositi aceasta grila in timp ce lucrati la prezentare si incercati sa va autoevaluati

4

3

2

Continut: Scop

*Prezentarea mea are o tema
care da o informatie importanta
si utild asupra subiectului supus
atenfiel.

*Prezentarea mea are o tema.
*Toate partile componente ale
prezentdrii dau o informatie
importanta asupra subiectului
supus atentiei.

*Prezentarea mea are o tema.
*Majoritatea partilor
componente ale prezentarii dau
o informatie importanta asupra
subiectului supus atentiei, dar

*Prezentarea mea pare cd are o
temad, dar multe dintre parti se
pot considera 1n afara
subiectului.
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2

*Toate partile componente ale
prezentdrii se leaga de tema in
totalitate.

unele dintre ele se pot
considera in afara subiectului.

Continut: Concluzii

* Am sintetizat cunostintele din
investigatia mea pentru a trage
concluzii importante,
referitoare la tema.

* Am sintetizat cunostintele din
investigatia mea pentru a trage
concluzii referitoare la tema.

* Am incercat sa folosesc
cunostintele din investigatia
mea pentru a trage concluzii,
dar unele dintre idei nu sunt
logice sau nu sunt bazate pe o
realitate credibila.

*Rareori ideile mele sunt logice.

Continut: puncte cheie

*Mi-am organizat prezentarea
in jurul catorva puncte clare,
care sa sustina tema §i sa
sintetizeze atat cele mai
importante informatii pe care
le-am descoperit.

*Mi-am organizat prezentarea
in jurul catorva puncte clare,
care sa sustina tema.

*Am inclus cateva puncte
principale in prezentarea mea,
dar ele nu sunt complete, din
punctul de vedere al
informatiilor cuprinse.

*Nu am identificat punctele
principale in prezentarea mea.

Multimedia - caracteristici

* Am luat in considerare legea
drepturilor de autor atunci cand
am folosit oportunitati
multimedia.

* Am luat pe alocuri in
considerare legea drepturilor de
autor

*Nu tot timpul am respectat
legea drepturilor de autor

* Nu am respectat legea
drepturilor de autor

Organizare

*Prezentareca mea organizeaza
informatia Intr-o ordine logica
si lasa audienta cu o idee
importanta despre tema.

*Prezentarea mea atinge cele
mai importante aspecte ale
temei.

*Prezentarea nu poate ajuta la
comunicarea temei.

*Prezentarea mea e organizata
intr-un mod care poate deruta
audienta.
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Prezentare orala

*Am repetat modul de *Am repetat modul de *As fi putut repeta modul de  [*Audienta a avut dificultati in
prezentare. prezentare. prezentare, cu mai mare urmarirea prezentarii si in ceea
* Am vorbit clar si rar §1 am * Am vorbit clar si rar §1 am atentie. ce priveste intelegerea mea.
interactionat corespunzator cu ([fost ascultat. *Uneori audienta si-a pierdut  [*Nu am exersat suficient.
audienta interesul sau a avut dificultati

in intelegerea mea.

Limbajul folosit

*Am folosit un limbaj plin de  [*Am folosit un limbaj *Cu ajutor, pot folosi un limbaj [*Limbajul pe care-1 folosesc in
inteles care sa inspire, sa interesant care sa-i inspire pe |interesant n comunicare. comunicare nu atrage audienta
antreneze, sa informeze sisa  [|altii.
convinga.

JURNALUL ECHIPEI NR...........

Proiect: SUBSTANTE CHIMICE DIN VIATA NOASTRA
Perioada: 19.09.2022- 21.10.2022

(€11 : IO 8 T 3 -3 ) o USRS
1LY 3101 ) s & FOR USSR /et ettt ettt e s h e e e bt e st e st e b e e e bt e e b e e e bt e ab e e st e e h e e e b e e et e e eab e e st e ensaeebeesbaenataenns
......................................................... et e et et e e e e e e ee e ee e er e
Saptamana Activitatea Observatii/ reflectii Comentarii/ Intrebari
1
(19.09.2022- | Prezentarea proiectului/
23.09.2022)
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Identificati in viata de zi
cu zi o substantd simpla si
o substanta compusa.

Completare fisa: informatii
2 generale/ informatii

(26.09.2022- | diverse

30.09.2022)

3-4 | Pentru una din cele doua
(03.10.2022- | substante realizeaza o
14.10.2022) | prezentare PowerPoint.

5 Ultimele retusuri/
(17.10.2022- | Prezentarea proiectului
21.10.2022)

Evaluarea finala
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Educatia STEAM
aplicata la activitatile sportive
prof. Livia-Marinela NICOLAE

Se stie ca, in cele mai multe domenii de

20 MlNUTE FULL-BODY activitate, viitorul va pune accent pe gandirea

creativa. Astfel, provocarea noului secol va fi
N AT A sa abordam problemele vietii curente din
perspective inedite, pentru a obtine idei
WEIGHTS originale. In aceste conditii, scoala, prin toate

disciplinele sale de studiu, trebuie sa fie cel
dintai mediu care sa stimuleze creativitatea

antrenament de mare intensitate, la anumite

REPEAT intervale de timp. Acesta nu este un exercitiu

clasic continuu lung, ci unul pe intervale

relativ scurte, alternand cu pauze. Aplicata pe

antrenamentul Tabata, educatia STEAM poate

&_ HIITWEEKLY duce la 0 mai puternica implicare a elevilor/

cursantilor in propriul antrenament si la

constientizarea eficientei si a beneficiilor acestuia. Clasa de elevi/ cursanti se Tmparte

in cinci grupe, fiecare avand cate o sarcind de lucru corespunzatoare cate unei litere din
acronimul S.T.E.A.M.

% \EVUAFH;[[ESIS } fg EEE E?F } REPEM elevilor. Acest Iu_cru este posibil prin diferitg
. metode de activare a comportamentului
=~ 0B SN A 90 SEc ON REPEAT creativ, Intre care STEAM aplicat inclu_siv la
= SQUAT JUMPS } 10 sto ot } orele de educatie fizica si sport sau la diverse
— activitati extrascolare ce implicd sportul. O
< DBTHRUSTERS Y 20 skc o HEPEAT astfel de activitate sportiva este Tabata (sau
=0 SWINGS } lU SEC OFF } HIIT, cum mai este denumit), adici un

BURPEE DEAD } 2[] SEC ON
P

LANK JACKS 10 skc oFF

K/
0’0

(Grupa S) — STIINTA: Grupa de elevi/ cursanti trebuie sa se documenteze si sa
prezinte explicatiile stiintifice pentru eficienta acestui sport. De exemplu, Tabata sau
(HIIT cum mai este denumit) este un antrenament pe intervale de mare intensitate cu
o duratd totala de 4 minute, care include doua intervale: 20 de secunde exercitii si 10
secunde pauza. Acest ciclu se repetd de 8 ori, asa ca in total, antrenamentul dureaza 4
minute. In urma cercetirilor facute de specialisti, cu ajutorul antrenamentului
tabata, se imbunatiteste sanatatea aeroba si anaeroba mai mult decat cu un
antrenament cardio moderat timp de o ora. De altfel, chiar cel ce da numele acestui
antrenament (doctorul japonez Izumi Tabata) a facut primul studiu, efectuand
antrenamente experimentale pe doud grupe de patinatori de viteza, una experimentala
si 0 grupa martor, cu ajutorul bicicletelor ergonomice. Prima grupa, cea martor, s-a
antrenat la o intensitate medie timp de o ora, 5 zile pe saptimana, timp de sase
saptamani. A doua grupa, cea supusa antrenamentului tabata, s-a antrenat la intensitate
maxima timp de 4 minute (dupa formula intervalelor 20:10), 4 zile pe saptamana timp
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de sase saptdmani. Rezultatele au demonstrat, in urma cercetdrii facuta de echipa
cercetatorului japonez, ca in timp ce antrenamentul de intensitate medie a imbunatatit
sanatatea aerobad (cardiovasculard), capacitatea anaeroba (cresterea musculard) nu a
avut practic nicio imbunatatire. Pe de alta parte, grupa care a lucrat exercitiile cu
intensitate ridicata a nregistrat cresterea amandurora.

Astfel, dupa 6 saptamani de testare, echipa care a aplicat planul lui Tabata si care
a insumat un numar de 88 de minute de exercitiu fizic pe sdptamana —a crescut
capacitatea sa anaeroba cu 28% si VO2max, care este un indicator cheie al sanatatii
cardiovasculare si puterii aerobe maxime, cu 15%. Grupul de testare care s-a antrenat
5 ore pe saptamana, de asemenea, si-a imbunatatit VO2max, dar numai cu 10%, iar
antrenamentul lor nu a avut niciun efect asupra capacitatii anaerobe. Prin odihna, doar
jumatate din lungimea exercitiului intens (2:1 raportul de exercitiu - odihnad),
organismul este obligat sa depuna efort, fara a se recupera complet. Practic, la un
moment dat, intre runda 6 si 8, se ajunge la punctul de maxima absorbtie a oxigenului
si intr-adevar, se ,,pierde’’ respiratia.

(Grupa T) — TEHNOLOGIE - Grupa de eclevi/ cursanti trebuie sa cerceteze si sa
prezinte filmulete demonstrative pentru antrenamentul tabata. De exemplu, exista

demonstratii filmate atat de antrenori romani
(https://www.youtube.com/watch?v=s0S4AfEFn50w&ab_channel=KristinaZavarski ),
cat si de cel internationali

(https://www.youtube.com/watch?v=YcUQONI9IXKWk&ab channel=TabataSongs)

20 MINUTE | TABATA WORKOUT | Full Body | One Dumbbell | Warm-Up, Strength

%
2
b
S

Tabata Sangs #
TABATA/ ANTRENAMENT CARDIO DE MARE INTENSITATE [HD] @ [ st }

4o ., (Y b O s Lo

(Grupa I) — INGINERIE: De ce sa facem antrenamente tabata? Nu necesita
materiale si echipamente speciale, ca la sald, de exemplu, nu necesita perioada mare de
timp, ca in cazul antrenamentelor clasice, fiind suficiente doar 4 minute pe zi, este un
antrenament foarte eficient, ajutd la tonifierea corpului, la arderea caloriilor,
imbunatateste starea generala.

Tabata va permite sa incercati o multime de exercitii diferite, directionate
pe grupe musculare mari — flotari, flotari cu saritura, genuflexiuni cu saritura si altele
— ceea ce va creste capacitatea cardiovasculara , tonifiaza intreg corpul si stimuleaza
cresterea masei musculare.
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Cum incepem Tabata? Pastram formula de baza care este 20 de secunde, executam
exercifii cu intensitate mare urmate de pauza de 10 secunde intre ele repetate de 8 ori.
Mai jos, cateva exemple de exercitii care pot fi facute in cadrul antrenamentului Tabata.
Elevii acestei grupe trebuie sa propuna o succesiune a lor, imbinandu-le intr-un plan
de antrenament, a carui logica trebuie sa o argumenteze.

Alergare pe loc

Sarituri cu coarda

Sarituri si alergare pe loc

Din culcat dorsal, ridicarea picioarelor la verticala

Genuflexiuni

Fandari 1n fata, lateral

Fandari

Ridicarea pe varfuri

Plank

Plank lateral

/7
0’0

(Grupa A) — ARTA: Sub indrumarea profesorului, elevii pot realiza clipuri de
promovare a acestei activitati sportive. Clipurile vor include nu numai demonstratii
tabata, ci vor sintetiza si date tehnice (nr. de minute alocat unui exercitiu, repetari)
inserate astfel incat sa furnizeze maximum de informatie in minimum de timp (de
vizionare). Totodata, trebuie avut in vedere scopul de popularizare a acestui sport, deci
a comportamentului sportiv sanatos, prin definitie.

K/
0’0

(Grupa M) —- MATEMATICA: Elevii trebuie si redea vizual, pe un panou/ carton
formula pentru executarea acestui tip de antrenament:

T®Pfithess

20 de secunde executarea exercitiului, urmat de 10 ANTREN AMENT

secunde pauzd. (Timp total = 4 minute). X

Antrenamentul tabata se desfasoard la intensitate (PN 2o secunde 2 20secunce

maxima mentinuta timp de 20 de secunde, urmata de R o secimiapam ? (4‘" oo

perioada de odihna si de recuperare. Se repeta de 8 ori, ! —

pentru a ajunge la acele 4 minute de antrenament tabata 0 secunde pauza T o p—

complet. Se poate efectua fard echipamente sportive, = &k “‘5' 1 soeuio b

folosind greutatea corpului, insa se pot folosi si diverse

aparate, corzi, gantere sau orice avem la indemana. §  wSenie iz &, wseniesan
In final, iati exemple de exercitii ce pot fi K ¥ '\ }

folosite in antrenamentul Tabata, imagini care sunt 7 -

disponibile pe diverse sit-uri de internet. Exercitiile 20 secunde 20 secunde

e 10 secunde pauza 10 secunde pauza
] i~

¥ Ll

sunt foarte multe, iar combinatiile multiple.
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Educatia STEAM
in cadrul activitatilor extracurriculare
prof. Raluca ORZA

Un element esential al invatarii, pentru toti elevii, este abordarea
interdisciplinara, cu scopul de a rezolva problemele lumii reale. Aceasta presupune
apelul la cunostinte si abilitati de la doud sau mai multe discipline pentru a finaliza o
sarcind de lucru. Practic, interdisciplinaritatea elimind granitele dintre diferitele
domenii ale cunoasterii, rezultatul fiind o imagine de ansamblu a lucrurilor care sunt
analizate separat. In acest context, integrarea unei abordiri STEM la orele de curs ori
in cadrul activitdtilor extracurriculare este frecvent incurajata in scolile din intreaga
lume. Combinand stiinta, tehnologia, ingineria si matematica, la care au fost adaugate
st artele, educatia STEM al carei acronim a devenit astfel STEAM ne ajutd sa
intampinam provocarile realitatii concrete, inclusiv cele dintr-un liceu tehnic, cu elevi
provenind din medii diferite, deseori defavorizate, marcate de lipsuri si limitari sociale.

Spre exemplificare, iatd cum ar putea fi integrata tehnologia STEAM in cadrul
unei activitagi extracurriculare axate pe concepte precum diversitate, identitate,
egocentrism, stereotipuri si prejudecati, solidaritate, valori personale §i excluziune/
incluziune.

ACTIVITATEA 1 - Fatete ale identitatii: Shrek, Capcaunul

La aceasta activitate invitatul este Shrek, un personaj de desene animate
cunoscut elevilor. El le va vorbi participantilor despre conceptul de identitate,
explicandu-l cu ajutorul filmului Sharek, Capcaunul si al unei metafore: o ceapa cu mai
multe foi/straturi. [ata scenariul:

a) Se proiecteaza un fragment din film continand dialogul urmator (cap. 6, de la
00:25:14-00:27:45)

Magarul: Nu infeleg. De ce nu folosesti niste
" trucuri d-ale tale, de capcaun, asupra
Lordului Farquaad? Calca-l in picioare,
asediaza-i cetatea, macina-i oasele §i fa-ti
paine din ele, chestii d-astea de capcaun.

e Shrek: Ah, da, stiu ce sd fac. Sa decapitez tot
; - a‘vg, Yors satul... §i sa le pun capetele pe un bat, apoi, cu
L TR e el un cutit, sa le tai splina si sa le beau sangele.
Ce zici de asta, suna bine?

Magarul: 4... nu, nu suna bine, chiar nu.

Shrek: Pentru cultura ta generala, capcaunii sunt altfel decdt cred oamenii.
Magarul: De exemplu?

Shrek: Exemplu? Bine, hmmm, capcaunii sunt precum cepele.

Magarul: /adulmecdnd] Miros urdt?

Shrek: Da... Nul

Magarul: Te fac sa plangi?
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Shrek: Nu!

Magarul: Daca le lasi la soare se ingalbenesc §i incep sa incolteasca?

Shrek: Nu! Cu straturi! Ceapa are straturi! Capcaunii au straturi! Ceapa are straturi!
Intelegi? Si cdpcaunii si ceapa au straturi! (ofteaza)

Magarul: Ah, amdndoi avefi straturi. Aha! (adulmeca). Dar stii, ceapa nu place
tuturor. Prajiturile insa da! Toata lumea e innebunita dupa prajituri. Si prajiturile au
straturi.

Shrek: Nu ma intereseaza... ce place tuturor. Capcaunii nu sunt ca prdjiturile.
Magarul: Stii ce le mai place tuturor? inghetata. Ai intalnit tu vreodata vreo persoana
careia sa-i zici: ,,Hai sa mancam nigte inghetata" si ea sa zica: ,,Nu, nu-mi place
inghetata!"? Inghetata e delicioasd!

Shrek: Nu! Creatura minuscula si iritanta ce esti! Capcaunii sunt ca cepele. Punct.
Pa-pa!La revedere!

Magarul: Dar inghetata este cel mai delicios lucru de pe pamdnt!

b) Se deschide discutia despre modelul foii de ceapa. Se poate desena o diagrama a
cepei, in care straturile sa fie:
» Aspecte vizibile — imbracaminte, felul in care mananca etc.;
» Limbajul si simbolistica — felul in care vorbeste si cum foloseste cuvintele etc;
» Actiuni repetitive, rutind, ritualuri — mersul la biserica, la magazin etc;
» Eroi si modele;
» Valori, norme morale, standarde sociale.

intrebiri de procesare:

1.Ti s-a intamplat vreodata sa fii limitat doar la unul dintre straturile/ caracteristicile
tale? Ce s-a intamplat? Cum ai reactionat? Ce-al fi putut face altfel?

2. Diferenta dintre caracteristicile identitatii tale este clara, bine definita?

3. Celelalte caracteristici sunt asemandtoare sau raman la fel? Este important ca
acestea sa ramdana neschimbate? Care sunt avantajele si dezavantajele acestui lucru?
4. Ai observat, in viata de zi cu zi,tendinta unora de a se opri la ,,stratul de suprafata
al cepei’’? Dar in liceu? Exista astfel de situatii?

Discutia se orienteaza spre ideea ca identitatea unei persoane este alcatuita din
mai multe caracteristici i este unica. Cdteodata, oamenii se concentreazda asupra unui
singur aspect al unei persoane §i atribuie un anumit caracter acelei persoane doar pe
baza aceleiasi caracteristici, in timp ce persoana respectiva are mai multe ,, straturi”.
Este nedrept sa fii redus doar la un anumit aspect al personalitatii tale. Rezultatul va
fi izolarea, excluziunea urmate de diferite atitudini discriminatorii, bazate pe
Stereotipuri §i prejudecati.

ACTIVITATEA 2 - Un nou design pentru Zidul culorilor din campusul scolar
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Pentru inceput, clasa urmareste o scurta filmare a colegiului nostru realizata cu
drona (parte a unui proiect prezentat de elevii Albata George, Stoica Dragos-Leonard,
in cadrul Noptii Cercetatorilor Europeni 2021)

Campusul scolar beneficiazd de mai multe corpuri de cladiri: Corpul A si
extinderea, Corpul B si atelierele tehnologice eferente, la care se¢ adaugi doua
camine, incd un corp, care gazduieste Seminarul teologic, biblioteca, cabinetele
medicale, psihologice si cantina. In timp, s-a creat o imagine negativa a Corpului B al
scolu ce reuneste clase cu specializari de tip mecanica/ constructii aflate in vecinatatea

: atelierelor 1n care efectueaza practica si se
specializeaza. Aceasta este o faima
nemeritatd, colegii ,,de pe deal’’ sunt, de
asemenea, elevi ai scolii, doar ca se
perpetucaza o mentalitate care duce la
diferentieri, = animozitati,  conflicte,
complexe de superioritate ale celor din
corpul A, asumarea unei conditii
inferioare a celor din corpul B, ajungand
pana la riposte ale acestora din urma. In acest context, proiectul Clubului scolar Impact,
,,Zidul culorilor’’, derulat in urma cu sapte ani, s-a concretizat in colorarea unei
portiuni a zidului dintre cele doud corpuri ale scolii — simbol, granita intre doua lumi
artificial create, astfel incat bariera cenugsie sa fie inlocuita cu o imagine colorata,
veseld, care sa atragd, sd incurajeze socializarea.

In cei sapte ani, lucrarea s-a degradat, iar impactul acesteia asupra comunitatii
de elevi s-a diminuat. Iata de ce, ACTIVITATEA 2 isi propune sa readucda in
actualitate zidul (de)colorat si mesajul sau de tolerantd, solidaritate, prietenie,
afirmarea identitatii, spirit colegial — valori asumate si promovate de scoala noastra.

edere din drona, 20

Asadar, sarcina de lucru data elevilor este sa propund un nou concept grafic si
cromatic, un nou design, astfel incat zidul, in tot cuprinsul sdu, sa fie o forma de
promovare a spiritului pozitiv. Pentru aceasta, clasa va fi Tmpartita in cinci grupe,
fiecare avand drept sarcind de lucru abordarea cerintei prin prisma cate unei
componente, dupa cum urmeaza:

Grupa Activitati

1. stiinta Elevii vor investiga, pe internet, urmatoarele aspecte:
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- structuri lingvistice cu impact pozitiv;

- legatura dintre o anumitd imagine i comportament;

- simbolistica si impactul psihologic al culorilor asupra celor din
jur.

2. tehnologie

Membrii acestei grupe vor folosi diverse aplicatii descarcate pe
telefon, pentru a simula vopsirea zidului (de exemplu, aplicatiile:

- JUB Home Painter,

- Paint my Room — Culori,

- House Paint sau orice altd aplicatie gasesc si propun ei).

3. inginerie

Utilizand internetul/ folosind manualele/ fisele de documentare de

la clasd (pentru elevii din clase cu profil constructii), membrii

acestei grupe vor grupa datele tehnice:

- materialul de constructie folosit la zid;

- etapele pregatirii zidului pentru a fi vopsit (reparare/ plombare,
tratare etc.);

- materialele necesare intregii operatiuni (grund, var, vopsea etc.).

4. arta

Folosind fo1 A4 si creioane colorate, elevii vor desena variante ale
noului design al zidului.

5. matematica

Utilizand informatiile puse la dispozitie de administrator (suprafata
de vopsit), elevii vor calcula cantitatile de material necesare
realizarii proiectului.

Pe parcursul intregului proces si in final, vor fi corelate informatiile selectate de
elevi si desenele realizate, astfel incat sa se ajungd la o varianta definitiva a noului
design. Ultima etapa a proiectului — realizarea sa efectiva, presupune identificarea unor
sponsori, care sa asigure suportul financiar necesar implementarii acestuia.

Rezultatul asteptat, in urma realizarii acestui proiect, este impactul pozitiv
asupra unui numar mai mare de elevi ai scolii, care s constientizeze importanta unui
mediu nediscriminatoriu — scolar, familial, social. Totodata, proiectul poate oferi o
oportunitate pentru educatia de tip nonformal, valorificand — in spirit interdisciplinar,
prin abordarea STEAM — abilitati de comunicare orala si scrisa, digitale si practice, dar
st de cultivare a simtului estetic al elevilor, nevalorificat prin curricula pentru liceele

tehnice.

BIBLIOGRAFIE, SURSE WEB:

» *** (Cetatenie activa — curriculum IMPACT, Ed. a ll-a, Bucuresti, 2014
(Fundatia Noi Orizonturi )
https://www.studyusa.com/fr/a/2350/pourquoi-les-stem-sont-ils-importants-I-

39-impact-de-I1-39-ducation-stem-sur-la-socit

exemple/

>
> https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-
>

https://www.facebook.com/NoapteaCercetatorilorEuropeni/videos/2720619751

574511/
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Educatia STEM 70,
prof. Daniela PAVAL @Eqﬂ. Qe

Progresul stiintific si tehnologic al secolului XX este un factor care a dus la
dezvoltarea economiei si a adus bunastarea populatiei multor tari. Nicio tara din lume
nu se poate dezvolta fard ajutorul realizarilor mondiale ale progresului stiintific si
tehnologic. Progresul stiintific si tehnologic influenteaza economia si comertul
mondial, relatiile dintre tari si regiuni.

Ca urmare a progresului stiintific si tehnologic, are loc dezvoltarea si
imbunatatirea tuturor elementelor fortelor productive: mijloacele si obiectele muncii,
fortei de munca, tehnologiei, organizarii si gestiondrii productiei.

Stiinta si tehnologia fac parte din viata noastra. De aceea copiii de azi (cetatenii
lumii de maine ) care sunt utilizatori ai tehnologiei vor trebui sa o inteleaga si sa fie
pregdtiti sa o creeze. Dupd cum a remarcat James Bright (economist american),
progresul stiintific si tehnologic este singurul proces capabil sda uneasca tehnologia,
stiinta, managementul, afacerile si economia.

in acest context, sistemul educational are nevoie de educatie care si trezeasci
interesul elevilor pentru studierea disciplinelor stiintd, tehnologie, inginerie si
matematica. Acest tip de educatie este numit STEM .

STEM este acronim pentru Science, Technology, Engineering and Mathematics
(in limba engleza) sau Stiintd, Tehnologie, Inginerie si Matematica in limba
romana, fiind un termen multi-disciplinar in tarile vorbitoare de limba engleza .

STEM este un concept educational care se bazeaza pe procesul de formare si
educatie al elevilor si studentilor in patru domenii: stiintd, tehnologie, inginerie si
matematica, folosind o abordare multidisciplinara si aplicata.

Competentele in domeniul STEM sunt foarte importante si vor fi absolut necesare
in societatea viitoare. Educatia stiintifica va fi o necesitate a societatii moderne.
Oamenii societdtii in care vom trdi au nevoie de capacitati de gandire critica si
Inovatoare pentru a rezolva problemele cu care se vor confrunta in domeniul lor de
activitate .

Competentele STEM presupun inzestrarea tinerei generatii europene cu
cunostintele si aptitudinile care sa 1i permitd sa participe la dezvoltarea societatii, sa
influenteze s1 s modeleze viitorul si sa participe la activitdti economice specifice
epocii in care traim. Cercetarile sugereaza ca educatia STEM integrata trebuie sa le
dezvolte elevilor capacitatea de a colabora cu ceilalti, atunci cand abordeaza o
problema si cand formuleaza solutii .

Educatia STEM isi propune sa schimbe modul de predare a disciplinelor stiintifice
prin introducerea tehnologiei si ingineriei in activitatea elevilor cu ajutorul unor
aplicatii din lumea reala. Ceea ce diferentiaza modelul STEM de educatia traditionala
este Tnvatarea coeziva, care le arata elevilor si studentilor modul in care notiunile
stiintifice pot fi aplicate in viata de zi cu zi .
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STEM poate fi greu de definit, pentru ca Tnseamna multe lucruri diferite. Mai nou,
grupului i s-au alaturat si Artele (STEAM), pentru a imbina tehnicul cu latura creativa.
Tehnologia include subiecte precum programarea computerului, analiza si designul,
arhitectura si medicina, iar ingineria poate include subiecte precum electronica, robotii
si masinile viitorului, de aceea termenul cheie, atunci cand vorbim despre educatia
STEM sau educatia STEAM, este integrarea.

Conceptul depaseste educatia formala din scoli si mizeaza pe folosirea creativitatii
si 1maginatiei, ajungand pand la prima forma de invatare din viata copiilor: joaca.
Exista jucarii STEM si carti cu activitditi STEM care atrag elevii spre cunoasterea
stiintificd, tehnologicd, inginereasca si matematica din primii ani de formare.

Exemple de jocuri si carti STEM

Notiunile din robotica pot fi complicate pentru un copil de scoala primara, insa nu si
atunci cand transformi teoria in experiment. Kiturile de construire a robotilor 1i initiaza
pe cei mici in programare, mecanica si robotica intr-un mod captivant, notiunile tehnice
acumulandu-se natural si coerent prin joaca.

Lego Robotics este un proiect care te va ajuta sa intelegi exact
cum functioneaza acest lucru.

Kit constructie circuite electrice STEM WI1 6888

Jucarie interactiva din care se pot construi circuite electrice: alarma ,

efecte sonore, jocuri cu leduri, ventilator, radio .
Este un kit ideal pentru a-li ajuta copilul sa inteleaga cum functioneaza
circuitele electrice

« Dezvolta indemanarea

« Dezvolta imaginatia si gandirea logica

« Cunostinte despre circuitele electrice

o Nu necesita sudura

+ Puteti sad vedeti cum functioneazd un panou solar

STl Lae'clopeats Setape!

Stiinte.
f ; Stiinta este baza fiecarei parti a vietii noastre. Aceasta carte
8 exploreaza diferitele domenii ale stiintei si munca sustinuta, care
~.  ajuta ca ele sa se intample.

ol

L STIINTE include un vocabular detaliat care acopera stiintele-
cheie STEM, diagrame cu sectiuni transversale si casete cu multe
informatii. De asemenea, contine etichete clare, desene si culori vibrante.
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Cine a inventat gadgeturile atat de utile si obiectele de zi CU ZI P <oy coccionens sesmrer
care le ludam de la sine?Aceasta carte exploreazd originea  nuentiis
magindriilor, a instrumentelor si a gadgeturilor si 1i prezinta pe cei w0
care au facut ca ele sa existe. Inventii include un vocabular detaliat 1 R L.
care acopera stiintele-cheie STEM, diagrame cu sectiuni |\ ‘
transversale si casete cu multe informatii.

Proiect STEM - Realizarea unui trotuar din pavele

Acest proiect STEM 1si propune ca elevii sa rezolve probleme din lumea reala, sa
aplice in practicd cunostintele lor stiintifice si urmareste cresterea motivatiei invatarii
la elevi .

Obiective:

» Cresterea interesului pentru studierea stiintelor prin participarea la diverse
activitdti experimentale

» Dezvoltarea competentelor stiintifice ale elevilor, prin antrenarea lor in
activitafi de invatare experimentale

» Dezvoltarea competentelor de comunicare , colaborare si de lucru in echipa

» Construirea de relatii inter-curriculare

» Determinarea cailor de solutionare a abaterilor de la normal a parametrilor
cercetati

» Cresterea motivatiei pentru invatare deoarece realizarea proiectului s-a bazat pe
investigare, experimentare si participarea activa a elevului la propria sa invatare

Discipline implicate:
e Matematicd , fizica , inginerie in constructii

Elevii unei clase de la profilul Constructii Tmpartiti in 4 grupe se vor documenta si
vor face un plan al etapelor realizarii lucrarii .

E1 vor face proiectul pentru un metru patrat de pavaj si vor determina necesarul de
materiale si costul lucrarii. Dupa ce s-au documentat cu privire la aceasta tema se va
organiza o dezbatere Intre grupe si se vor stabili etapele ce trebuie parcurse pentru
realizarea proiectului .

1.Schita

e Prima etapa este realizarea proiectului. Acesta trebuie sa tind cont de
configuratia terenului, de destinatia lucrarii, de criterii functionale, precum si
estetice.

2.Necesarul de materiale
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Pavele / dale —alegerea modelului
Pietris
Nisip

Alegereca pavelelor depinde de tipul amplasamentului (gradina, alee,
trotuar, carosabil, platforma de depozitare, hala industriald) si de modelele
ce urmeaza sa fie realizate.

In functie de aceste criterii se stabilesc tipul, grosimea, culorile si
necesarul de elemente de pavaj, borduri si jgeaburi.

Calculul necesarului de pavele (buciti) se face impartind suprafata de pavat
la suprafata de lucru a pavelei: (lungimea pavelei + latimea min. a rostului) x
(1atimea pavelei + latimea min. a rostului) .

3. Costul materialelor
Pavele

Pietris
Nisip

Elevii vor alege pavele dreptunghiulare, deoarece sunt incepatori in acest domeniu.
Ei vor realiza intdi o machetd pe hartie, apoi la orele de atelier, sub indrumarea
profesorului, vor executa pavajul in curtea scolii, alegdnd unul din cele patru modele .

4.Unelte necesare
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« Ciocan cauciuc, nivela, tevi cu diametru 3-6 mm, lopata, roaba, sfoara pentru
constructii, ruletd, matura;

« Placa vibranta cu talpa de cauciuc;

+ Ghilotina pentru taierea pavelelor;

5.Realizarea propriu-zisa

La aceasta ctapa elevii vor fi asistati de profesorul —inginer cu care fac orele de
Atelier .

Initial elevii se vor documenta cu privire la modul de realizare al pavajului ,vor
identifica problemele care pot sa apara cat si modul de rezolvare a acestora, pentru a
realiza o lucrare buna.

« Lipsa planeitatii platformei de pavaj;

o Taieturi necorespunzatoare la imbinarea dintre pavaj si borduri;

« Montarea pavajului sub cota bordurilor;

« Randuri de pavaj sau borduri montate stramb;

o Alinieri gresite;

« Nisip insuficient intre rosturi.

Pentru montarea pavajului este necesara stabilirea exactd a configuratiei
terenului ce urmeaza sa fie amenajat, figurandu-se pe o schita zonele ce trebuie
pavate.

Se delimiteaza suprafata de pavat cu tarusi de lemn si sfoara .

Se inldtura de pe zona ce urmeaza a fi pavata un strat de pamant de la suprafata
de grosime 100 + 350 mm. Daca suprafata e plata, pentru drenare, se va crea o
usoara panta in timpul excavarii.

Adancimea de excavare se calculeaza astfel: grosimea pavajului + 40mm patul
de pavaj + 100 ~ 150mm stratul de baza.

Se vor Inlatura toate radacinile si buruienile. Golurile se umplu cu pietris si se
compacteaza. Se va compacta toata suprafata decopertatd in cazul cand stratul de
baza nu este din beton. Pentru imbunatatirea capacitatii portante a solului §i
prevenirea pdtrunderii stratului de pietris in sol se pot utiliza folii intre sol si
stratul de baza .

Pe suprafata decopertata se aseaza stratul de baza (pietris sau beton) cu
grosimea de 100+350mm. Alegerea stratului de baza difera de la o lucrare la lucrare
in functie de specificatia proiectantului, de utilizarea preconizata a suprafetei
pavate. Stratul de baza flexibil din pietris se recomanda pentru elemente de pavaj
montate in general pe portiuni nesolicitate in mod constant si continuu la sarcini
foarte mari. Pietrisul se distribuie pe terasament in mod egal si se niveleaza.

Suprafata pavatd trebuie sa aiba o pantd pentru scurgere de 1% in plan
transversal si 0.01% in plan longitudinal. Aceasta pantd se realizeaza cu ajutorul a
doua tevi care se introduc in stratul de pietris, masurandu-se exact diferenta de nivel
sau prin pontare cu stalpi din balast.

Tevile sunt suport pentru rigla de nivelare. Se compacteaza pietrisul, in
straturi succesive cu grosime de pand la 10 cm, folosind un vibrator cu placa (130-
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500 kg in serviciu) in functie de grosimea stratului ce trebuie compactat.

Stratul de baza rigid din beton se recomanda pentru toate elementele de pavaj
supuse la trafic, pentru dale cu dimensiuni mari si pentru elemente de pavaj cu
muchii (fara sanfren).

Peste pietrisul compactat sau peste stratul de beton se aseaza un strat de
nisip (sort 0+4 mm) cu grosimea intre 10-50 mm numit pat de pavaj. Se
compacteaza nisipul si se aduce la cota cu ajutorul unui dreptar. Stratul de nisip
trebuie sa fie perfect neted, fara urme. Nu trebuie pasit pe suprafata de nisip gata
pregatita. Pentru calculul definitiv al indltimii pavajului este bine sa se stie ca, in
final, prin vibrarea pavajului montat pe nisip, indltimea va scadea cu 2-5 mm.

Asezarea pavelelor se face incepand dintr-un colt de 90 de grade sau de la o linie
dreaptd, pentru a evita pe cat posibil tdierea acestora. Pavelele se aseaza una langa alta
pe stratul de nisip, urmarindu-se alinierea, si se bat usor cu ciocanul de cauciuc.
Taierea pavelelor la margini se face cu ghilotina sau flexul de disc diamantat.

Dupa asezarea primelor pavele, se verifica cu bolobocul inclinarea planului, pentru
a asigura un drenaj corect.

Dupa fixarea pavelelor pe suprafata aleasa, se va presara un strat de nisip fin si uscat,
care se imprastie apoi cu matura intre rosturi. Nisipul se asterne pe intreaga suprafata si
se lasd sa se usuce, daca e cazul, inainte de maturare. Se matura nisipul ramas pe pavele
si apoi se taseaza pavajul cu placa vibranta.

Se presarda din nou nisip fin pentru umplerea rosturilor, astfel asigurandu-se o
rezistentd mai mare la presiunea exercitatd asupra lor, in conditii de trafic. In final, se
maturd inca o datd suprafatd pavatd. Fixarea si vibrarea pavajului se fac doar pe timp
uscat. Rosturile trebuie reumplute periodic!

Un pavaj montat corect va avea un aspect uniform, fara denivelari si care se va mentine
in timp.

Fiecare etapd a montarii pavajului are o baza tehnico- stiintifica , de care daca nu se
tine cont nu se obtine o lucrare buna si care sa reziste in timp.

Astfel elevii vor observa modul in care se aplica in practica cunostintele stiintifice si
tehnice.
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Educatia S.T.E.A.M.
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Dupa cum se cunoaste, educatia S.T.E.A.M. combina patru stiinte si arta a caror
initiale i1 compun denumirea si anume:

- S - Sience (Stiinta)

" T - Tehnology (Tehnologie)

- E - Engineering (Inginerie)

- A - Arts (Arta)

- M - Mathematics (Matematica)

Rezultatul acestui mix de stiinta si artd propune un mediu de Invatare atractiv
pentru participantii la acest tip de educatie, unde se pune accent pe aplicarea metodelor
invatate in viata de zi cu zi.

Termenul de ”educatie STEM” a aparut la inceputul anilor 2000 si intre timp au
aparut voci care sustin addugarea literei ”A” — de la artd si design, rezultatul fiind
STEAM.

Scopul acestei abordari este de a crea un mediu de invatare in care copiii folosesc
abilitatile din aceste 4 (sau 5) domenii pentru a rezolva probleme reale. Provocarile
educatiei STEAM includ ideea de lucru in echipa, de dialog, de punerea intrebarilor
relevante, de cautarea informatiilor importante si de contextualizarea acestora in
vederea descoperirii celor mai bune solutii.

Scopul educatiet STEM este de incuraja copiii sa descopere solutii inovative
printr-o varietate de optiuni.

Particularitati ale educatiei STEAM

Pentru mult timp cele patru stiinte (STEM) au fost preluate si predate copiilor ca
elemente separate. Apoi a aparut acest tip de educatie ce le-a impletit adaugand arta.

Educatia STEAM se concentreaza pe procesul de invatare la fel de mult ca pe
rezultate, incluzand gandirea de tip design si procesul de proiectare pentru a oferi o
solutie bazatd pe abordarea rezolvarii problemelor.

Elevii sunt pur si simplu provocati sa preia o problemd si sa o rezolve.
Prin gandirea critica ei trebuie sa isi puna Intrebari si sa afle raspunsuri.

Greselile sunt de apreciat in acest proces, deoarece reprezintd faptul ca ceva nu
a mers bine si va trebui sa vedem ,,ce?”, dar sd gasim si solutia potrivita. De aici
intelegem ca acest tip de educatie Incurajeaza perseverenta.

Elevii sunt incurajati sa asculte opiniile celorlalti si sa Tmpartaseasca cunostinte,
sd lucreze in echipa sau in perechi.

Acesti copii invata ca pot sprijini lumea intr-un mod pozitiv prin noile cunostinte
acumulate si pe care le vor pune in aplicare.

Beneficiile educatiei STEAM:

Acum 30 de ani ideea cd am putea pastra in buzunar un telefon/aparat
foto/calculator cu conexiune instanta la oricine din lume ar fi fost hilara. Chiar si cand
tehnologia a Inceput sa prindd avant, nu am fi avut de unde sa stim exact cat de departe
vom ajunge.
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Astfel in prezent lumea noastrd este construitd in jurul abilitdtilor STEAM si avem
nevoie sa crestem copii care:

« pun intrebari relevante

« creeaza solutii noi

« formuleaza planuri

« conduc cercetarea

« aplica ce au descoperit in lumea reala

Educatia STEM nu doar 1i expune pe copii acestor experiente de Invatare, ea i

ajuta sa creeze o abordare inovativa pe care o pot folosi si la varsta maturitatii.

« trezeste interesul elevilor prin faptul ca impleteste stiinta cu arta.

« intervine in dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor.

« elevii se implica in procesul de invatare.

« impartasesc cu ceilalti ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu placere.

« dezvolta abilitatile de comunicare.

« dezvolta sentimentului de empatie.

« dezvolta participantii din punct de vedere cognitiv,

« dezvolta creativitatea si imaginatia,

« cladeste baza unui viitor adult ce detine capacitati, deprinderi si solutii,

« formeaza ,”inovatori, educatori, lideri si cursanti ai secolului XXI.”

Tot ceea ce ne inconjoard este obtinut cu ajutorul tehnologiei. Aceasta este
prezentd in orice domeniu,de la traditional la modern,de la obiectele simple la
proiectele multimedia si TIC sau tehnologia didacticd. Omul nu este doar creatorul
tehnologiei, ci si utilizatorul ei; omul devine dependent de tehnologie si e format de ea.
Schimbarile, impactul cu mediul natural sau social, trecerea la inalta tehnologie,
reclama o educatie si o mentalitate tehnologica noua ce se bazeaza pe creativitate.

Exemplu de realizare a educatiei STEAM in invatimantul liceal
Disciplina: Analiza calitatii compusilor chimici

Clasa: a Xll-a

Tema: Analiza Aspirinei

Stiinta Tehnologie Inginerie Arta Matematica
Elevii efectueaza | Elevii din Elevii Elevii Elevii
analiza unor cele 3 grupe | identifica realizeaza o calculeaza
tipuri diferite de | crecaza limitarile (din | fotomicrografie | concentratia de
aspirina prezentari punct de a cristalelor de | acid acetil
Acestia sunt PowerPoint, | vedere aspirina. salicilic din
impartiti in 3 pentru a-si | practic, fiecare tip de
grupe, fiecare prezenta experimental) | Elevii creeaza, | aspirina
grupa rezultatele | pentru fiecare | sub indrumarea | analizata.
efectuand analiza | colegilor din | dintre cele 3 | profesorilor de
continutului de celelalte tipuri de chimie si Cunoscand
acid acetil grupe de aspirina biologie, 0 concentratia de
salicilic, dintr-un | lucru. analizate. animatie a acid acetil
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anumit tip de
aspirina
(efervescenta,
tablete, aspirind
tamponata)

La sfarsitul
activitatilor
practice, fiecare
grupa prezinta
rezultatul obtinut
celorlalte grupe.

Elevii
pregatesc
materiale
pentru
blogul
liceului si
creeaza un
video pentru
Youtube.

activitatii
aspirinei la
nivelul
organismului,
utilizand un
program de
modelare.

salicilic,
prevazuta in
prospect, elevii
compara
rezultatele
obtinute cu
fiecare
prospect si
1dentifica
sursele de
erori, acolo
unde este
cazul.
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Clasa a XllI-a, si scoli profesionale

Formarea si dezvoltarea gustului estetic prin educatia STEAM

prof. Cristina POPA

|.  Elemente introductive, precizdri preliminare si scurtd contextualizare a
experientei obtinute In timpul mobilitatii Erasmus in Tessalonic.
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Educatia de tip STEAM este o paradigma adaptata atat nevoilor de invatare in epoca
actuald, cat si transformarilor cognitive inevitabile in procesul evolutiei fiintei umane
sub impactul digitalizarii si globalizarii informatiei. Exista deja, mai ales pe suport
electronic documente informative care descriu si explica paradigma de invatare in
perspectiva STEAM. Dincolo de necesarele teoretizari, valenta sugestiva si formativa
au, de fiecare data, exemplele de buna practica. Unul dintre acestea este propus in cele
ce urmeaza. de precizat ca modelul activitate didacticd a fost facilitat de experientele
din cadrul mobilitdtii Erasmus in Grecia, Tessalonic in iulie 2022.
Activitatile desfasurate in cadrul Scolii postliceale particulare Scholes Technis
“Mochume” au avut in centru activitatea de realizare a bijuteriilor unicat, destinate
unei piete variate, atat in ceea ce priveste accesibilitatea cat si gustul estetic.
> Un prim aspect legat de abordarea STEAM este legat de principiul proiectarii si
implementdrii unei institutii de Invatamant care se adreseaza unor beneficiari din
zone de nisa, dezvoltand astfel un model de antreprenoriat eficient.
» Un alt aspect definitoriu pentru educatia STEAM este legat de dezvoltarea

competentelor de proiectare si de realizare de design antreprenorial.
in cadrul mobilitatii au fost implicati profesori din toate ariile curriculare din colegiul
nostru. Participand efectiv la activitatile propuse s-a configurat modelul propus in
continuare, valorificind domeniile mecanicad, protectia mediului, chimie, limba
engleza, informaticd industrie textild, economie si limba si literatura romana.

Din perspectiva subsemnatei domeniile enumerate pot fi interconectate si initiate
in cadrul orelor de literatura din liceu. Unele dintre continuturile specifice domeniului
literatura sunt: descrierea literara si nonliterara, ca tipare textuale de baza, redactarea
unor portrete literare, trasaturi estetice ale curentelor si epocilor literare, semnificatiile
simbolurilor in ornamentica si in arta in general.

Competentele generale asociate acestor continuturi sunt:
e Receptarea si intelegerea mesajelor scrise si orale aferente continuturilor.
e Intelegerea conexiunilor dintre diferite aspecte specifice continuturilor.
e Producerea de materiale informative originale, comentarii analizd si creatie
artistica.
e Valorizarea produselor culturale si artistice in scopul dezvoltdrii personale si
institutionale.
Modelul propus mai jos poate fi propus la clasele a X-a si a XI-a, atat la liceu cat si la
profesionald. De asemenea poate fi proiectat ca activitate extracurriculard, nuantand si
diversificind continuturile propuse pentru invatare. Astfel pot fi realizate proiecte
precum: Valori artistice si potential economic in obiectele de design specifice spatiului
cultural balcanic, sau Domeniu hand — made ca modalitate de comunicare
interdisciplinara.
Strategia didacticd de baza in realizarea unei astfel de activitati, porneste, din punctul
de vedere al profesorului de Limba romana, de la un text suport. Acesta este citit,
analizat, segmentat si supus unor abordari care tin de chimie, cunostinte si deprinderi
asimilate in cadrul modulelor specifice profilului tehnologic, notiuni de economie si
axiologia valorilor, deprinderi de utilizare a programelor de calculator ce implica
proiectare si realizare de design, abilitati de comunicare in limba engleza cel putin.
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Metodele didactice sunt cele care implicd dominant problematizarea, comunicarea,
atat 1n variantele traditionale cat si in formele lor actualizate de realizare.
Concret un astfel de demers poate avea urmatoarea desfasurare.

1. In cadrul orei de limba romanai se realizeazi un chestionar de nevoi si interese
ale elevilor, privitoare la domeniul valorilor in ornamentica, bijuteriile si
obiectele de design interior.

2. In baza chestionarului se configureaza impreuna continuturile relevante pentru
domeniu. De ex. simboluri si semnificatii ale podoabelor, potentialul de
comunicare prin intermediul acestora, originea lor, materiale, studiul
materialelor ,proprietati ale acestor materiale, legi fizice, chimice de imbinare i
prelucrare, valoarea financiara, costuri si eficientizarea lor etc.

3. Se stabileste o ierarhie a studiului, se proiecteaza etapele de lucru si se

intocmeste calendarul derularii activitatilor.

Se organizeaza grupele de elevi, precum si sarcinile care revin fiecaruia.

. Se identificdi domeniile conexe din ariile curriculare stiinta, inginerie, arte,
matematica si se realizeaza impreuna cu profesorii colegi materiale de studiu.

6. Se lucreaza in mici ateliere de lucru si se comunicd periodic stadiul cercetarii
precum si dificultatile sau aspectele neprevazute aparute.

7. Se realizeaza prezentari de progres.

Model de implementare:

Dupa realizarea chestionarului se propune elevilor urmétorul text suport:

Regina Maria a venit in Romania la varsta de 17 ani, cdnd s-a casatorit cu Ferdinand
de Hohenzollern, mostenitor al tronului Romdniei. In ciuda faptul cd nu-i curgea singe
romdnesc prin vene, tara sa de origine fiind Maria Britanie — a fost fiica principelui
Alfred al Marii Britanii- regina a fost foarte iubita de poporul roman. A fost
supranumita de popor “Mama Regina”, “Mama ranitilor”, “Regina soldat”, pentru
ca a ajutat soldatii aflati in spitalele de pe front pe perioada Primul Razboi Mondial.

Desi femeia prin a caror vene curgea sange albastru avea ca menire doar perpetuarea
dinastiei §i gestionarea treburilor casnice, Maria si-a depasit atributiile.
Cunoscatoare a mai multor limbi, engleza, germana, franceza si romdna, Regina avea
inclinatii spre arta: picta, scria poezii, chiar si romane si nuvele. O pasiune aparte a
reginei au fost bijuteriile. Safirele, diamantele, perlele erau bijuteriile preferate ale
reginei, semnate de firme faimoase.

O parte dintre aceste bijuterii pot fi admirate la Muzeul National de Istorie al
Romdaniei, in cadrul colectiei Tezaurul Istoric. Diana Mandache, singurul istoric al
regalitatii din Romdnia, a furnizat pentru B365.ro detalii interesante despre aceste
bijuterii. Coroana pe care regina Maria a purtat-o la incoronarea de la Alba
lulia este o piesa remarcabila, incarcata de simboluri. Coroana a fost realizata la
Paris de catre casa de bijuterii Falize, explica Diana Mandache.

Coroana a fost conceput de Costin Petrescu. Insd reginei Maria i-au apartinut multe
dintre ideile pentru realizarea coronei. Pietrele alese de aceasta sunt ii arata latura
sa sensibila si romantica: opalul, piatra lunii, turcoaz, granate (cristale), ametist,
granat, calcedonit (chrysopraz).

o
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Baza coroanei este ovala, nu circulara, cum se obisnuia. Are motive florale, printre
care spicul de grdu, care simbolizeaza fertilitatea, bogatia. Deasupra coroanei este o
cruce gamatd, pe care Maria o prezinta si sub forma de medalii sau brogse,
considerandu-l un simbol al sau. Crucea gamata este un simbol mai vechi, din
Antichitate, semnificand soare, fertilitate, viata.

Un accesoriu neobisnuit pentru coroana sunt doud pandantive. Pandantivele au, pe de
o parte, stema Regatului Romaniei, iar pe cealalta parte este simbolul ducatului de
Saxa Coburg si Gotha, aratand legatura Reginei cu Marea Britanie.

De cele doua medalioane sunt prinse cdte 3 lanturi de ambele parti, reprezentdnd
spicele de grdau, simbol al fertilitatii, iar la capatul fiecarui lant era o cruce gamata,
similara celei din partea superioara a Coroanei.

Aceasta piesa extrem de valoroasa a determinat scrierea unor articole in presa vremii.

Regina a vrut influente medievale pentru coroana ei, nu voia sa fie o regina moderna
la un ceremonial al incoronarii, ci sa aiba o alura medievala. Stilul bizantin a fost cel
care a influentat-0. Coroana se aseamana cu modele pe care le-a folosit doamnei
Despina Milita, sotia lui Neagoe Basarab, si cu cele pictate in interiorul bisericii de la
Curtea de Arges.

Comanda coroanei Reginei Maria, conform documentelor din arhiva Falize a fost
inregistrata la 5 august 1921, fiind facuta de catre Parlamentul Romdniei, prin
presedintele Senatului, generalul Coanda si de colonelul Drosso din partea Regelui
Ferdinand. Degsi initial urma sa fie livrata la 22 ianuarie 1922, costul fiind estimat
intre 45 §i 50 de mii de franci, coroana a fost livrata la 30 septembrie 1922 si la un
pret mai mare, de 64.820 franci. Fiind mulfumita de creatia Casei Falize, Regina
Maria a comandat o copie a coroanei care se afla expusa la Muzeul Maryhill din SUA.

Sursa textului:

B365 - Povestea Coroanei Reginei Maria si a faimoaselor ei bijuterii. GALERIE FOTO
si poze de arhiva ¢

Textul contine premisele activitatiit STEAM.

1. Astfel, din punct de vedere al continutului specific disciplinei Limba romana a,
aci sunt incluse: modul de expunere descrierea nonliterara, este un text cu
caracter informativ, marcile stilistice sunt usor de identificat. Abordarea textului
implica cele mai importante competente specifice: lectura. Intelegere, analiz,
interpretare .

2. Textul se deschide spre domeniile stiintd, tehnologie, inginerie, arte si
matematicd. Dintre stiinte sun vizate aici istoria, mineralogie ( ramurd a
geografiei si chimiei), geometrie, estetica ( simbolistica), economie ( valori ale
obiectelor pretioase in piata financiara).

3. In atelierele de lucru din scoald se exerseazi procesul de producere a unor
componente specifice ornamenticii in arta bijuteriilor cu semnificatii simbolice.

4. Fiecare segment de lucru este consemnat in texte de prezentare, sustinute ca mici
discursuri sau publicate in revista scolii sau in media. Aceste au un rol important
in dezvoltarea competentelor de comunicare si in dezvoltarea personala.
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5. Produsele activitatii sau, al proiectului, dupd caz, pot fi. realizarea pe calculator
a unui design tematic, realizarea unor modele originale de bijuterii tip coroana,
adaptate stilurilor vestimentare actuale, ca accesorii originale si unicat, o mica
expozitie cu produse hand made, realizate de elevi, un scurt metraj tematic.

Precizare: Textul sau textele suport pot fi diverse, pot fi preluate din literatura si pot

aduce in prim plan si alte elemente precum simboluri in ornamentica traditional la

noi si in alte spatii culturale, cu deschidere spre comunicare si descoperirea valorilor
umanitatii fara de care omul modern nu ar putea fi deplin.

Abordarea STEAM a lectiei la disciplinele tehnice — industrie alimentara

prof. Mihaela POPA

Placute si recente amintiri, legate de experienta profesionala si personala, stau
randuite frumos si perfect aranjate in sertarecle memoriei mele. Acestea au fost posibile
datoritd proiectului 2021-1-RO01-KA121-SCH-00003507, finantat prin Programul
Erasmus +, al carui beneficiar este Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Cartianu™ Piatra-
Neamt. Astfel, am fost printre fericitele persoane selectate sa participe la activitatea de
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mobilitate cu tema ,Metode moderne interdisciplinare de tip STEAM pentru
combaterea esecului scolar”, in Thessaloniki, furnizorul de formare fiind Scholes
Technics MOKUME I.K.E.

Experienta profesionald a fost unicd datoritd noutatii subiectelor prezentate, a

calitatii materialelor, strategiilor de abordare, dar si a dinamicii grupurilor si varietatii
programului. Temele cursului de formare, toate de actualitate si de o importanta majora
pentru participanti, au abordat solutiile STEAM care vin sa completeze demersul
instructiv-educativ, prin punerea accentului pe invatare pe baza de proiect si pe
gandirea de tip design, oferind o legatura stransa cu cerintele si procesele reale de pe
piata muncii, avand ca finalitate un absolvent de calitate, care se poate angaja si integra
usor in societate.
Indemnul lui Leonardo Da Vinci ,,Studiazd stiinta artei.
Studiaza arta stiintei. Dezvolta-ti simturile - in special invata
cum si observi. Intelege ci toate lucrurile sunt conectate la tot
restul.” a facut referire la educatia pe care astdzi o numim
STEAM.

Conceptia STEAM (termen abreviat in engleza din
Science, Technology, Engineering, Mathematics, adica B
Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Matematica), care adauga artele &%
la cele patru componente initiale, promoveazi concentrarca ‘
asupra dezvoltarii abilitatilor socio-emotionale ale copiilor
inca de la o varstd frageda — inteligenta sociald si cea emotionald, creativitatea,
colaborarea si gandirea critica, acestea fiind imbinate, la randul lor, cu abilitatile
tehnice. Prin STEAM educam noile generatii sa faca fata incertitudinii i sa se poata
adapta la schimbarile constante ale tehnologiilor, ale stiintei si ale vietii, in general.

Integrarea STEAM la disciplinele tehnice presupune racordarea procesului de
predare-invatare-evaluare la noile directii, abordand trei principii cheie:
1. Un curriculum care solutioneaza probleme din lumea reala;
2. Invitarea prin experimente si iteratii;
3. Un profesor care devine facilitator, iar accentul este pus pe elev.

Spre exemplificare, am ales o lectie de laborator.

Capacitatea de hidratare a fainii este un subiect greu de inteles de catre elevi. Prin
abordarea STEM/STEAM, acest subiect devine mult mai accesibil elevilor prin
realizarea un mediu de invatare in care sunt folosite cunostinte din stiinte, tehnologii,
matematica, inginerie. Provocarile studierii acestui subiect din perspectiva STEM

126



includ ideea de lucru in echipa, de dialog, de punerea intrebarilor relevante, de cautarea
informatiilor importante.

[ata parcursul lectiei, din perspectiva STEAM:

ARTA de a face paine!

Painea se face cu multa dragoste si rabdare. Imi aduc aminte de copilarie, cand o ajutam
pe mama sa cearna faina, sa framante aluatul si nerabdarea cu care asteptam sa
dospeasca aluatul. Pentru o paine reusita avem nevoie de faina, drojdie, sare si apa
calduta. Cea mai mare placere din copilarie, cand facea mama paine, era sa cern faina.
in timp ce eu faceam acest lucru, mama punea drojdia in putini apa ca sa se inmoaie.
Amesteca faina cu putina sare, apoi adduga drojdia si apa, pana cand se forma un aluat,
care nu se mai lipea de mand. Ma intrebam mereu, de unde stie mama, de cata apa e
nevoie ca si nu iasa un aluat prea tare sau prea moale. Intotdeauna imi spunea, simt
astal Stia din experienta multor paini fraimantate cu mainile ei dibace.

Dar, intr-o fabrica de paine, mai pot face asa!? Raspunsul e clar, nu!

TEHNOLOGIA ne spune ca avem nevoie de o reteta, care imi spune exact cantitatea
de apa, drojdie si sare care trebuie adaugata, in functie de tipul de faina pe care o am
ca materie prima. Astfel, cantitatile de materii prime pentru principalele sorturi de
paine (raportate la 100 kg de faina) sunt in tabelul de mai jos:

Materii prime PAINE

si auxiliare neagra semialba alba
Apa 58—60 55—57 54-55
Drojdie 0,6—0,7 0,7—0,8 0,9—1.0
Sare 1,3—1,6 1,3-1,6 1,2—1,5

Prin urmare, la 100 kg de faina alba am nevoie de 55 I de apa pentru a forma un aluat,
ceea ce reprezintd proprietatea fainii de a absorbi o anumita cantitate de apa, adica
capacitatea de hidratare a fainii. Ea este determinata de insusirea de a absorbi si
retine apa pe care 0o au componentii principali ai fainii, in primul rand gliadina si
glutenina, doua proteine generatoare de gluten, apoi amidonul si celuloza (taratele)
fainii. Ce bine ca se invata la biochimie despre aceste componente chimice! Elevii stiu
ca amidonul si celuloza sunt polizaharide cu o structurd macromoleculara; prin
hidroliza se transformda in monozaharide, care intervin in procesul de hranire al
drojdiilor. Despre gluten stiu mai putin, dar isi amintesc ca au vazut in magazine
produse ,.gluten free”. Le explic ca existd persoane intolerante la gluten si care nu pot
consuma produse care contin acest component. Dar, la fabricarea painii, glutenul este
responsabil de elasticitatea aluatului si face ca acesta sa creasca.

in acest sens, capacitatea de hidratare a finii depinde de urmatorii factori:
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— cantitatea si calitatea glutenului (creste cu cat cantitatea este mai mare si calitatea
este mai buna);

— gradul de extractie al fainii (la fainurile negre este mai mare decat la cele albe
datorita, in principal, continutului marit de celulozd);

— finetea fainii (creste la fainurile macinate mai fin, ale caror particule de amidon
absorb mai multa apd);

— umiditatea fainii (scade la fainurile cu umiditate mare).

De capacitatea de hidratare a unei faini depinde randamentul in paine — indice
economic de mare importantd in industria panificatiei. Hidratarea fainii se
imbunatateste simgitor Tn urma depozitarii fainii Tn conditii corespunzatoare, prin
procesul de maturizare al fainii.

Capacitatea de hidratare a fainii se poate determina prin metoda practicd astfel: se
umple cu fdind o capsuld de portelan sau un mojar mic, se preseazd faina cu fundul
unui pahar de sticld, apoi se face in centrul masei de fainad o mica adancitura cu pistilul
ori spatula, presandu-se bine peretii acesteia. In adancitura se toarna, cu ajutorul unei
pipete, 10 cm?® apa de la robinet, iar cu ajutorul unei baghete de sticla se formeaza un
aluat, luand usor faina de pe peretii adanciturii. Se obtine astfel o bila de aluat de
marimea unei nuci. Framantarea bilei de aluat se continua in palme, avandu-se grija ca
inainte de a se lua aluatul in mana sa se presare fundul palmelor cu putina faina, spre a
se evita lipirea aluatului. Framantarea in palme se continua, adaugand faina putin cate
putin, pana ce aluatul ajunge la consistenta normala. Aceasta se constata atat prin faptul
ca aluatul nu mai lasd urme pe degete, Cat si prin atingerea aluatului cu o bucata de
sticla. Se cantareste apoi bila de aluat, pentru a se afla, prin diferenta de greutate dintre
aceasta si cantitatea de apa intrebuintata, cantitatea de faina utilizata. Cunoscandu-se
cantitatea de fiind care a absorbit cele 10 g (10 cm®) ap4, se calculeazi capacitatea de
hidratare (absorbtia) CH a fainii, dupa formula:

Capacitatea de hidratare CH = mj/ (m-m;) * 100 [ %]
in care:
M - masa bilei de aluat, in g;
m; (10) - cantitatea de apa folosita, in ml/ g (densitatea apei este 1g/cm3).

Existd si aparate moderne, cu ajutorul carora se determind precis capacitatea de
hidratare a fainii, printre care, unul dintre cele mai cunoscute este farinograful. Metoda
cu ajutorul farinografului s-a extins la fabricile mari sau la complexele de panificatie.
MATEMATICA, prin intermediul formulei, ne ajuta, pe baza valorii obtinute pentru
capacitatea de hidratare, sa clasificam fainurile in clase de calitate: foarte buna, buna
si satisfacatoare:
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Calculeaza capacitatea de hidratare si completeaza rezultatul in coloana C,
cunoscand masa bilei de aluat, pentru diferite tipuri de faina si interpreteaza
rezultatele, conform SR — ului, completdnd coloana D:

A B C D
Tipul de faina Masa bilei de Capacitatea | Interpretarea
aluat (g) m de hidratare | rezultatelor conform
SR - ului
Faina alba 26,5 60,60 Foarte buna
Faina semialba 27 58,82 Buna
Faina neagra 28 55,55 Satisfacatoare

STIINTA, TEHNOLOGIA si MATEMATICA ne arati ci este 0 ARTA si facem
PAINE!

Procesul de fraimantare este operatia cruciala din industria de panificatie, prin care faina
de grau, sarea, apa si materiile auxiliare sunt transformate, cu ajutorul energiei
mecanice, intr-o masa omogenda numita aluat. Proprietdtile aluatului sunt puternic
influentate de modalitatea de framantare. Durata acestei framantari este de 6-10 min.
Prin framantarea aluatului, pe langd omogenizare, se urmareste si obtinerea unor
proprietati fizice §i structurale, care sd permita masei ce se realizeaza o comportare
optima in timpul divizarii, modelarii §i coacerii, astfel Incat sd rezulte produse de
calitate superioara (aspectuoase, bine dezvoltate si cu miezul elastic), ceea ce este de
mare importantd in procesul de fabricatie. Rolul principal la formarea aluatului din
faina de grau 1l are glutenul, care absoarbe o mare cantitate de apa ce se foloseste la
framantare. Glutenul format in aluat conditioneaza in mare masura proprietatile fizice
specifice ale aluatului din faina de grau, adica elasticitatea si viscozitatea. La formarea
glutenului, care rezultd din gliadina si glutenind, apa absorbita reprezintd o cantitate
dubla fata de greutatea acestor materii proteice. Amidonul fainii absoarbe, de
asemenea, 0 anumita cantitate de apa la formarea aluatului, cu toate ca granulele lui se
maresc in masura neinsemnata, ceea ce dovedeste ca apa este retinutd in general intre
granule.

Actiunea mecanica de framantare a aluatului imbunatateste proprietatile lui fizice,
contribuind la accelerarea umflarii glutenului si la formarea scheletului elastic al
aluatului. Se considera un aluat bine framantat atunci cand el este omogen, bine legat
(consistent), uscat la pipaire, elastic si se dezlipeste usor de bratul malaxorului si de
peretele cuvel in care s-a framantat.

In concluzie, calitatea painii, ca produs finit, este determinata in cea mai mare masura

de insusirile tehnologice ale fainurilor denumite insusiri de panificatie: capacitatea de
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hidratare a fainii (de a absorbi apd), capacitatea fainii de a forma si retine gazele de
fermentare (prin care se infelege cantitatea de bioxid de carbon produsa in aluat in
timpul fermentarii, precum si insusirea de a retine o parte din aceste gaze, pentru a se
obtine cu miez poros) si ,,puterea fainii” (insusire complexa, care depinde in principal
de cantitatea si calitatea glutenului) - capacitatea ei de a forma un aluat cu anumite
proprietati reologice.

APLICAM STIINTA, TEHNOLOGIA si MATEMATICA pentru a face PAINE:
preparati o paine, in laboratorul de practica sau acasa, folosind 1 kg de faina neagra, cu
o capacitate de hidratare de 58 %, stiind ca pentru 100 kg de faina neagra sunt necesari
58 1 apa, 0,6 kg drojdie si 1,3 kg sare.

Bibliografie:
Ing. GH. MOLDOVEAN, Ing. N. I. NICULESCU * N. MARGARIT - Cartea
brutarului, Editura Tehnica, Bucuresti, 1973

Cristalohidratii
prof. Cecilia ROTARESCU

Din timpuri strdvechi, oamenii au fost fascinati de universul magic al cristalelor,
fie pentru ca le-au folosit pentru a realiza podoabe, fie pentru ca le-au utilizat in scopuri
terapeutice, pentru vindecare, energizare sau protectie.

Cristalele de rubin naturale sau artificiale sunt folosite in dispozitivele
ultrasonice, la ceasuri si la cipurile de memorie ale computerelor, in echipamentele
electronice, sau chiar in chirurgia microscopicad bazata pe laser.

Prin intermediul gemologiei se pot studia si evalua pietrele pretioase dupa
metode si standarde stiintifice In conditii de laborator.

Pentru a creste interesul elevilor fatd de disciplinele unde se predau notiuni
legate de cristale este necesara utilizarea educatiei STEAM, ceea ce presupune o
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coordonare simultand a cunostintelor si abilitatilor elevilor intr-o abordare
interdisciplinara.

in continuare este prezentat un proiect didactic la disciplina chimie, la clasa a-
IX-a despre cristalohidrati.

Clasa:a IX-a A

Disciplina: Chimie

Unitatea de invatare: Solutii

Titlul lectiei: Cristalohidrati

Scopul lectiei: Dezvoltarea competentelor generale prin dobandire si consolidare
de cunostinte, dezvoltare de abilitati practice si depinderi intelectuale
Competente specifice vizate (in conformitate cu programa scolara in vigoare):
2.1. Efectuarea de investigatii pentru evidentierea unor caracteristici, proprietati,
relatii;

2.3. Formularea de concluzii folosind informatiile din surse de documentare, grafice,
scheme, date experimentale care sa raspunda ipotezelor formulate;

3.1 Analizarea problemelor pentru a stabili contextul, relatiile relevante, etapele
rezolvarii;

3.2 Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de probleme;

4.2 Folosirea corectd a terminologiei specifice chimier;

Obiective operationale:

Elevii trebuie:

v" O ;: s defineasca notiunile de cristalohidrat, apa de cristalizare, substantd anhidra,
substanta hidratata, substanta higroscopica;

O,: sa identifice, pe baza cunostintelor de culturd generala, cel putin trei domenii
de activitate in care se utilizeaza in mod preponderent cristalohidratii;

Os: sd@ modeleze grafic formulele chimice folosind softul ACD/Labs;

Og: sa realizeze experimente pentru obtinerea cristalelor anhidre;

: sa identifice substantele efluorescente, respectiv substantele delicvescente;

Oe: sd utilizeze algoritmul de rezolvare a problemelor;

O7: sa determine cantitativ componentele unei solutii de cristalohidrat, utilizand
formula de calcul a concentratiei procentuale.

<
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Competente derivate:

v" Consolidarea notiunile de cristalohidrat, apa de cristalizare, substanta anhidra,
substanta hidratatd, substantd higroscopica prin intermediul experimentelor de
laborator;

v' Aplicarea notiunilor de matematicd in determinarea formulelor chimice ale
cristalohidratilor;

v" Aplicarea notiunilor de tehnologie (cunoasterea importantei cristalohidratilor in
diverse domenii);

v" Aplicarea notiunilor de informatica ( prin utilizarea soft-ului ACD/Labs).

Strategia didactica:
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Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea, experimentul de

laborator
Mijloace de invatare: videoproiectorul, calculator conectat la Internet, tabla, marker,
reactivi si ustensile, manual
Forme de organizare: frontala si in echipa
Forme de dirijare a activitatii: dirijata de profesor
Metode si mijloace de evaluare: observare sistematica
Resurse:
- pedagogice - metodica predarii chimiei, softul ACD/Labs, calculator conectat
la Internet;
- oficiale - programa scolara;
- temporale - 50 minute;
- spatiale - laborator de chimie ;
- umane - colectiv eterogen
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SCENARIUL DIDACTIC

Esalonarea continutului

Strategie didactica

Nr. Momehtgle Obiective — — Metode si - Forme de
crt. lectiei operationale Act|V|tatea_ Act|V|_tatea procedee MJJleice organizare a Evaluare
profesorului elevilor didacti de invatare s
idactice activitatii
- Verifica prezenta | Isi pregitesc
elevilor; caietele.
Mome_nt _ - Creeaze“l o Raport.e_:az-é Conversatia §
1. orggnlzatorlc atmosfera propice absentii si curistici Frontala
(1min) desfasurarii in bune | motivele
conditii a activitatii; | absentarii.
-Reactualizeaza
cunostintele Raspund la
referitoare la intrebari; Conversatia Fisa de Frontala Observarea
cristalohidrati, -Completeaza | euristica activitate individuala | sistematicd a
Realizarea s1_1bstan‘;e_ exe.rci‘;iile 1si individuala elevilor
legdturii cu higroscopice, 2 d_m_ﬁsa de
2. | lectiile 0. 0, substante activitate.
. ' efluorescente,
anterioare
(4 minute) sub_stan‘;e
delicvescente,
concentratie
procentuala, cu
ajutorul unei fise
individuale.
Enungarea Comunica, scrie pe | Elevii noteaza
titlului lectiei tabla titlul lectiei si | in caiete titlul tabld
3 sia enunta obiectivele lectiei. Expunere marker Frontali
" | obiectivelor lectiei. . .
. caiete de notite
operationale
(Imin)
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Esalonarea continutului

Strategie didactica

-Coordoneaza
desfasurarea
experimentelor;
Adreseaza elevilor
intrebari, ofera
explicatii, ghideaza
discutia spre
dobandirea
competentelor
lectiei.

si devine
albastra.
Adaugand apa
distilata la
clorura de
cobalt
deshidratat se
observa
colorarea
acestuia 1n roz.

Nr. Momeptfele Obiective — — Metode si - Forme de
crt. lectiei operationale Activitatea Activitatea q Mijloace . Eval
profesorului elevilor procecee de invatare organizare a valuare
didactice activitatii
4. | Dirijarea 04, Oz, 03, | Reactualizeaza Invitarea prin
procesului 04, Os, normele de protectia descoperire
de invatare Os, O muncii. -Elevii vor dirijata Caietele de
(35 min) -Prezinta continutul | observa ca prin | Experimentul de notite Observarea
fisei experimentale; | incalzire, laborator sistematica a
Profesorul cere culoarea pietrei Expunerea calculator Individual | elevilor
elevilor sa vinete devine Explicatia videoproiector Gradul de
urmareasca alba, iar daca Problematizarea ustensile si completare a
experimentul 1 se adauga apa, reactivi de figei
utilizand linkul culoarea devine laborator experimentale
https://www.youtub | albastra.
e.com/watch?v=5zn | Prin calcinare
FhZM_LKSs si sa se obtin cristale
traga concluzii. anhidre.
-Profesorul imparte | La Caietele de
elevii in 4 grupe, 2 | experimentul 2, notite
grupe vor face elevii vor
experimentul 2, iar | observa ca prin calculator
2 grupe incélzire, videoproiector | Individual
experimentul 3 si culoarea ustensile si
vor compara cristalohidratu- reactivi de Pe grupe
rezultatele obtinute. | lui se modifica laborator
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https://www.youtube.com/watch?v=5znFhZM_LKs
https://www.youtube.com/watch?v=5znFhZM_LKs
https://www.youtube.com/watch?v=5znFhZM_LKs

Esalonarea continutului

Strategie didactica

Nr. Momer_wtfele Oblet_:tlve - o Metode si . Forme de
crt. lectiei operationale Act|V|tatea_ Act|V|_tatea procedee M i JIOfice organizare a Evaluare
profesorului elevilor S de invatare s
didactice activitatii
La
experimentul 3,
elevii vor
enunta etapele
prepardrii  unei
solutii anhidre.
Vor calcula
masa de piatra
vanata necesara
si volumul de
apd  necesare
5. | Asigurarea 0, O3, Profesorul preparari
retentiei sia | Os, O7 modeleazi structura | Solutiei cerute..
transferului chimica a unui Intai vor cantari Apreciere
(8 min) cristal de CaSO, si | masa de piatra verbala
cere elevilor si vanata - Notare
modeleze structurile | Becesara, o vor
celor doua cristale pune 1ntr—un
anhidre cu ajutorul | balon cotat s
softului ACD/ Labs. | VOT adauga
cantitatea  de
Cere elevilor sa apa determinata
execute prin calcul.
experimentul 4. Vor agita
Verifica rezultatele pen.tru
invatarii. obtinerea Experimental de Tabla Frontal
solutiei cerute. laborator markere Pe grupe
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Esalonarea continutului

Strategie didactica

lui.

Nr. Momeptfele Obiective — — Metode si - Forme de
crt. lectiei operationale Activitatea Activitatea q Mijloace . Eval
profesorului elevilor procecee de invatare organizare a valuare
didactice activitatii
Face aprecieri Conversatia ustensile si
generale si Elevii euristica reactivi de
particulare modeleaza laborator
referitoare la structurile celor Caietele de
prestatia elevilor. doua cristale notite
anhidre cu
ajutorul
6. softului ACD/
Tema pentru Labs.
acasa
(Imin)
Elevii
realizeaza
experimentul si
determina
formula
cristalohidratu-
lui.
Mapa=12,06 g
M cristal anhidru=
12,63 g
Profesorul propune Elevii scriu
ca temd pentru ecuatia reactiei
acasa un experiment | chimice
de crestere a MgSO4*7H,0
cristalelor, folosind | ---> MgSOa(s)
linkul + 7 HO() si
https://www.youtub | observa prin
e.com/watch?v=yEc | calcule ca se
IUxgRNn5g obtine formula Conversatia Caietele de Frontala
cristalohidratu- euristica notite
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https://www.youtube.com/watch?v=yEcIUxqRn5g
https://www.youtube.com/watch?v=yEcIUxqRn5g
https://www.youtube.com/watch?v=yEcIUxqRn5g

Esalonarea continutului Strategie didactica

Nr. Momentele Obiective

. . Metode si . Forme de
el i Activitat Activitat Mijl .
e esonul clovilor | ProeUEe | e | Orgenizarea | Evaluare
P didactice activitatii

Cristalohidratul
se foloseste in
medicina ca
purgativ si in
agricultura ca
ingrasamant.

Elevii vor
aduce cristalele
obtinute peste o
luna.

FISA DE ACTIVITATE INDIVIDUALA

1. Se dau urmatoarele substante in stare solida: sulfat de cupru cristalizat, hidroxid de sodiu, soda de rufe, clorura de calciu.
Se cere:
a) Subliniati cu o linie cristalohidratii si incercuiti substantele higroscopice dintre substantele date.
b) Indicati o substantd efluorescentd si o substanta delicvescenta din substantele prezentate.
2. Alegeti raspunsul corect din raspunsurile propuse mai jos:
Cristalohidratii pierd apa de cristalizare daca sunt incilziti la o temperaturd mai mare de 100°C, proces numit:
a) efluorescentd; b) calcinare; ¢) cristalizare; d) delicvescenta.
FISA EXPERIMENTALA

Experimentul 1

Urmariti experimentul urmator. Ce concluzii trageti?

https://www.youtube.com/watch?v=5znFhZM_LKs

Experimentul 2

Incilzeste pe sita de azbest o capsula de portelan care contine clorurd de cobalt cristalizat. Amesteci din cand in cand cu bagheta. Lasa capsula si se
raceasca dupa schimbarea culorii. Cu ajutorul pipetei adaugd 1-2 picaturi de apa distilata pe suprafata capsulei.

Observatie: Prin incalzire (calcinare), culoarea clorurii de cobalt trece ...................

Adaugand apa distilata la clorura de cobalt deshidratat se observa.........



https://www.youtube.com/watch?v=5znFhZM_LKs

Experimentul 3

Preparati 50 g solutie de CuSO4 de concentratie 10%, folosind piatra vanata.
Care sunt etapele prepararii solutiei anhidre?

Sarcina de lucru

Modelati structurile cristalelor anhidre intdlnite in fisa experimenta de mai sus cu ajutorul softului ACD LABS.

Experimentul 4
Feed-back

Determinarea continutului de apa de cristalizare din cristalohidrati

a) Cantariti o capsula de evaporare din portelan cu capac. Puneti in ea 24,64 g sare amara si cantiriti capsula din nou. Incilziti capsula la 250-300°C

si masurati pierderea de masa. Puneti capsula inapoi pe incalzitor si continuati Incélzirea. Dupa cateva minute cantariti din nou si masurati
pierderea de masa inregistrata. Repetati procedura pana obtineti aceeasi masa pentru doud cantdriri consecutive.

b) Calculati pierderea de masa, considerand ca provine doar de la apa care a parasit sistemul si aplicati regula de determinare a formulei

cristalohidratului.

c) Scrieti ecuatia reactiei chimice, precizati o utilizare a cestuia si ilustrati formula structurala cu ajutorul softului ACD/Labs.

Referinte bibliografice:

1
2
3.
4.
5.
6
7

Alexandrescu E., Zaharia V., 2004, Chimie, manual pentru clasa a-1X-a, Editura LVS Crepuscul, Bucuresti

Earl B.; Wilford D.; Cambridge IGCSE Chemistry Laboratory Practical Book; Hodder Education, London, 2015, p. 103-105
Fatu S., 2002, Didactica chimiei, Editura Corint, Bucuresti

https://en.wikipedia.org/wiki/Magnesium_sulfate

https://www.fermaapicola.ro/en/cumpara/clorura-de-cobalt-doza-49-7731696

https://www.youtube.com/watch?v=yEclUxgRn5g

https://www.youtube.com/watch?v=5znFhZM_ LKs
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Educatia STEAM --
o necesitate in procesul educational al secolului al XXI-lea

prof. Ana-Irina SECARA

Motto: ,, Studiati stiinta artei. Studiati arta stiintei.” Leonardo Da Vinci

STEM reprezinta un concept educational ce se bazeaza pe ideea de educare a
elevilor in patru domenii: stiintd, tehnologii, inginerie si matematica, folosind o
abordare multi-disciplinara si aplicata. Mai degraba decat a preda aceste discipline
separat si distinct, STEM le integreaza intr-o paradigma de invatare coerenta bazata pe
aplicatii din lumea reala. STEAM este o progresie a acronimului original STEM, plus
un element suplimentar: Arta. De ce aceastd schimbare? Integrarea artelor in invatarea
STEM a permis dascélilor sd extinda beneficiile educatiei practice si ale colaborarii
intr-o varietate de moduri, promovand la baza creativitatea si curiozitatea. A devenit
clar cd educatia prin arta face invatarea mai atractivd si ii mentine pe tineri mai
implicati. Arta inseamnad descoperirea si crearea unor modalitati ingenioase de
rezolvare a problemelor, integrarea principiilor sau prezentarea informatiilor. Daca ne
imagindm activitatea unui arhitect vom realiza ca el foloseste inginerie, matematica,
tehnologie, stiinta si arte pentru a crea cladiri si structuri uimitoare.

Cursurile de formare a cadrelor didactice sunt esentiale pentru facilitarea
transmiterii intr-o forma cat mai corecta a importantei acestei abordari transdisciplinare
in sala de clasd. Fiind un concept educational relativ nou si abordat ocazional in
procesul instructiv-educativ, se impune o perfectionare a dascalilor care sa reuseasca
sd motiveze elevii sa obtina rezultate in plan cognitiv, sa gaseasca solutii optime pentru
rezolvarea situatiilor scolare, dar si in viata de zi cu zi. Un aspect interesant si absolut
incurajator pentru elevi il constituie eliminarea ideii de esec, orice rezultat este privit
din prisma Tmbunatatirii acelor aspecte care au condus la un final nedorit, a reluarii
pasilor parcursi si a depistarii erorilor create. Esecul este doar o parte a succesului, asa
cum mentiona prof. Hilmi Dogan, formatorul cursului Educatia STEAM, organizat de
CEKDEV International Education and Development Academy, Antalya, Turcia,
desfasurat in perioada 4-8 iulie 2022. Am participat cu mult interes si curiozitate
didactica in cadrul acestei formari Erasmus+ si, alaturi de colegii mei, ne-am transpus
si in ipostaza de elevi, nu doar de dascali. Workshop-urile realizate au avut un impact
extraordinar asupra noastra ca si formabili, iar imbinarea armonioasa a teoriei cu partea
aplicativa a creat un spatiu educational relaxat, dar antrenant in acelasi timp, o stare de
incitare si o dorinta de a rezolva sarcinile de lucru primite cat mai bine cu putinta.

Educatia STEAM oferd oportunitatea de a imbunatati inovatia. Acest aspect a
fost punctat pe tot parcursului formarii noastre. Mai mult decat atat, am constientizat
ca un sistem de invatamant care nu este multi-disciplinar si infuzat de creativitate poate
avea un impact negativ asupra viitorilor absolventi. STEAM dezvolta indivizi bine
pregatiti, care detin abilitatile necesare pentru a fi angajati din perspectiva economica.
Artele pot favoriza munca in echipa de 1nalta performanta, gestionarea schimbarilor,
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comunicarea interculturald, imbunatatirea capacitdtii de adaptare. Acestea ar fi si
motivele pentru care educatia STEAM trebuie implementata in mod eficient in sistemul
de invatamant romanesc, iar acest demers presupune anumite considerente
educationale: schimbarea conceptiilor despre cunoastere la granita dintre stiinte si arte,
asigurarea relatiei dintre educatia formald si informald, promovarea unei pedagogii
bazate pe arta si creativitate, in contextul Tnvatarii incluzive si interdisciplinare.

Formatorul cursului Erasmus+ parcurs a accentuat ideea ca un cadru STEAM
nu doar 1i invata pe elevi cum sa gandeasca critic, sd rezolve probleme si sd foloseasca
creativitatea, ci i1 pregateste in acelasi timp sa lucreze in domenii care sunt destinate
dezvoltarii lor psiho-sociale. Chiar si pentru elevii care nu aleg o cariera intr-unul dintre
domeniile STEM/STEAM, abilitatile dobandite dintr-o educatie STEAM pot fi
transpuse in aproape orice cariera.

Cele cinci zile de formare a competentelor STEAM ne-au oferit cadrul propice
de imbunatatire a metodei de predare-invatare-evaluare, ne-au deschis noi perspective
didactice si, nu in ultimul rand, ne-au permis un schimb intercultural fructuos. Am
inteles cu totii ca scopul nostru pedagogic este acela de a oferi elevilor posibilitatea de
a-si forma abilitatile de baza care sa le faciliteze adaptarea in secolul al XXI-lea prin
adoptarea educatiei STEAM care abordeaza interdisciplinar si aplicat cele cinci
discipline. Trebuie folositd cu generozitate predarea cu ajutorul experimentelor
stiintifice simple, cu caracter interdisciplinar, bazate pe aplicatii din lumea reald, in
care trebuie introduse Tehnologia, Arta si Ingineria care sa ii ajute pe elevi sa realizeze
legaturi intre conceptele specifice STEAM si sd le permitd sa inteleagd si sa
aprofundeze cunostintele dobandite (prin experimentare si joacd). Toate acestea au
scopul de a dezvolta o mentalitate sdndtoasd si inovativa, iar dascdlii trebuie sa-si
antreneze si sa-si inspire elevii de astazi, care cu sigurantda vor deveni inventatorii de
maine.

STEAM oferda profesorilor oportunitatea sa utilizeze invatarea bazatd pe
proiecte care traverseaza fiecare dintre cele cinci discipline si promoveaza un mediu
de invatare incluziv in care toti elevii sunt capabili sa se implice si sd contribuie. Spre
deosebire de modelele traditionale de predare, educatorii care folosesc cadrul STEAM
reunesc disciplinele, valorificand sinergia dintre procesul de modelare si continutul de
matematica si stiintd, de exemplu, pentru a estompa granitele dintre tehnicile de
modelare si gindirea stiintifica/matematica. Prin aceastd abordare holistica, elevii sunt
capabili si-si exercite ambele parti ale creierului simultan. In lumea de astizi,
pregatirea cu succes a elevilor pentru viitor inseamna expunerea lor la aceste discipline
in mod holistic pentru a-si dezvolta abilitatile de gandire critica.

Pentru a avea efectul dorit, este important sd se foloseasca politica pasilor
marunti, astfel incat elevii sa fie atrasi in activitdti practice de Invatare. Foarte
importanta este planificarea fiecarei ore STEAM, care trebuie minutios pregatita pentru
a fi eficienta si in acelasi timp, asteptata cu nerdbdare. Fara un proiect didactic foarte
bine pus la punct, intregul demers pedagogic poate fi sortit esecului. Astfel, trebuie
avute in vedere obiectivele educationale ale proiectului didactic, obiective ce vizeaza
formarea competentelor STEAM:
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Stiinte — prin implicarea in activitati interactive, pentru a invata modul in care oamenii
de stiintd rezolva problemele folosind metoda stiintifica. Elevii trebuie sa invete cum
sa observe, sa colecteze date si sd se implice in realizarea unui proiect stiintific.
Tehnologie - prin invatarea programarii, a dobandirii abilitatilor necesare rezolvarii
problemelor, participand la activitati interactive de gandire computationala.

Inginerie — prin descoperirea de noi modalitati de a rezolva provocarile societatii de
azi, ceea ce implica participarea la activitati de ,,proiectare hands-on” si formarea de
abilitati tehnice care sd ii ajute in viata (realizarea de lucruri de care sa beneficieze
societatea) intelegdnd cd inginerii sunt creatori de orice, de la biologie la programare
pe calculator.

Arta — prin realizarea conexiunii intre artd si tehnologie, integrand programarea,
analiza si designul, constructiile si medicina cu electronica, robotii si masinile
viitorului.

Matematica — prin dezvoltarea gandirii bazata pe calcul, concentrandu-se pe rezolvarea
problemelor, prin aplicarea solutiilor din viata reala, provocand elevii sa faca legaturi
logice intre cauze si efecte, exersandu-si gandirea in ceea ce priveste intelegerea
si realizarea unor alegeri complexe.

Este de la sine inteles faptul cd este nevoie de timp si grija pentru a lua in
considerare posibilitatile pe care le oferd educatia STEAM pentru transmiterea
informatiilor in diverse moduri de a cunoaste si de a fi. Educatia STEAM se bazeaza
pe strategii concepute pentru a implica elevii in situatii de invatare la standarde inalte,
inclusiv serviciul comunitar, educatia civica, educatia pentru mediu, Tnvatarea bazata
pe loc, invatarea prin oferirea de servicii si invatarea la locul de munca. Educatia
STEAM se extinde dincolo de sala de clasa si imbratiseaza o gama variata de activitati
extracurriculare. Acestea includ sporturi, excursii in natura, arte si mestesuguri cat si
excursii tematice si de explorare. O parte importanta a acestei abordari educationale o
reprezinta faptul ca elevii care primesc o educatie in cadrul STEAM nu-si insusesc doar
materia, ci sunt invatati cum sd invete, cum sa adreseze intrebari, cum sa experimenteze
sl cum sa creeze.

Pe de alta parte, integrarea cu succes a acestei strategii de invatare presupune
un efort sustinut pentru a rezista tiparelor de gandire care au orientat abilitatile
cognitive si pentru a crea noi modalitdti epistemologice de invatare din perspectiva
educatiei STEAM. Prin gdandirea critica elevii trebuie sa isi puna intrebari si sa afle
raspunsuri. Greselile sunt de apreciat in acest proces, deoarece reprezinta faptul ca ceva
nu a mers bine si va trebui sa vedem ,,ce?”, dar sd gaseasca si solutia potrivita. De aici
reiese faptul ca acest tip de educatie incurajeaza perseverenta. Tinerii sunt incurajati
sa asculte opiniile celorlalti si sa impartdseasca cunostinte. De asemenea, ei invata ca
pot sprijini lumea intr-un mod pozitiv prin noile cunostinte acumulate ce le vor pune
in aplicare. exemplu concludent.

Utilizand informatiile si competentele dobandite in cadrul cursului de formare
Erasmus+ “Educatia STEAM?”, voi folosi cu generozitate proiectele de tip STEAM in
procesul de predare-invatare-evaluare la disciplina Limba engleza. De fapt, limba
engleza poate fi considerata liantul tuturor celorlalte obiecte de studiu, avand in vedere
faptul ca ea reprezintd limba de transmitere/comunicare a celor mai multe materiale,
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iar parcurgerea lor in varianta originald este cea mai indicatd (pentru corectitudinea
informatiilor, de exemplu). Pentru a oferi un exemplu concret de buna practica a ideilor
mentionate mai sus, am in vedere realizarea unui proiect in limba engleza pornind de
la lectia intitulata “Health Is Better Than Wealth™, cl. a IX-a, manual Click On 4,
Editura Express Publishing. Voi parcurge etapele necesare proiectului: alegerea
subiectului, stabilirea echipelor, activitatea de documentare si investigare, pregatirea
produselor, prezentarea produselor si evaluarea proiectului. Revenind la proiectul
vizat, elevii vor fi Tmpartiti in 5 echipe, tinand cont si de preferintele si abilitatile lor,
fiecare reprezentand cate un domeniu din acronimul STEAM. Echipa Science va trebui
sa prezinte efectele unui stil de viatd dezechilibrat asupra sanatatii, modalitati de
preventie si/sau tratare a unor afectiuni folosind tehnici moderne si aparatura medicala
inovativa, etc. Echipa Technology va avea drept sarcina de lucru realizarea unui spot
publicitar prin care tinerii sa fie preveniti asupra riscurilor la care pot fi supusi tinerii
prin practicarea unui mod de viatd dezechilibrat. A treia echipa, Engineering, va
realiza, de exemplu, un calculator de calorii, care va facilita aflarea indicilor calorici ai
produselor, vizate fiind, in special, cele supracalorice. Echipa Arts se va ocupa de
culegerea de citate si aforisme legate de mancare din culturile internationale, cea
romaneasca in special. Ultima echipa, Mathematics, va avea ca tema realizarea unei
statistici in care sa fie calculat, de exemplu, procentul persoanelor supraponderale in
diferite zone ale lumii, apoi toate datele inregistrate sa fie proiectate pe o macheta
(design-ul apartine echipei). Evaluarea proiectului va fi realizata dupa fiecare
prezentare a echipelor, echipele care au urmarit evolutia vor acorda calificative de
»excelent”, ,,foarte bun” si ,,bun”. Dupa incheierea activitatii, voi distribui Fise de
feedback fiecarui elev care vor cuprinde urmatoarele sectiuni: Am aflat nou, Am sa
aplic, Mi-a placut, Am o sugestie.

Ca o remarca generald a celor prezentate in acest articol, putem concluziona
afirmand ca STEAM este o disciplind educationald care isi propune sd trezeasca
interesul si dragostea pe tot parcursul vietii pentru arte si stiinte la tineri inca de la o
varsta frageda. Stiinta, Tehnologia, Ingineria, Artele si Matematica sunt domenii
similare de studiu, in sensul ca toate implica procese creative si niciuna nu foloseste o
singurd metodd de investigare. Predarea competentelor relevante, solicitate, care 11 va
pregdti pe elevi sd devind inovatori intr-o lume in continud evolutie, este esentiala, nu
numai pentru viitorul elevilor insisi, ¢i s1 pentru viitorul tarii.

HEnalysis of The Solution
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Exemplu de aplicatie practica la disciplina Protectia Mediului
ce poate fi realizata prin abordare STEM

prof. Monalisa SIMION

Tinand cont de cunostintele dobandite despre licheni, le-am propus elevilor sa
realizeze un proiect cu tema ,,Decoratiune cu Licheni’” .

in vederea formirii deprinderilor practice ale elevilor cat mai usor si creativ,
am abordat tehnicile de invatare STEM. Prin aplicarea acestor tehnici, elevii deprind
abilitati de lucru in echipa, invata sa ia decizii comune, sa mareasca capacitatea de a
rezolva probleme in mod creativ, sa Tmbundtateasca abilitatile de comunicare, sa invete
si sd retina conceptele mai usor.

Prin abordarea activitatiit STEM 1n cadrul lectiei, mi-am propus sa utilizez
metoda de predare bazate pe investigare si analiza directa, pentru a implica elevii in
mod direct de a intelege mai usor si de a ajunge pe un taram al creativitatii si
imaginatiei.

Mod de desfasurare a activitatii:

Etapele metodei STEM

1. Constituirea celor 4 grupe de cate 6 elevi (2-cunostinte teoretice, 2-gandirea
artistica, 2-aplicatie practicd)

2. Inménarea temei si dezbaterea in particular, de citre fiecare grup;

3. Organizarea etapelor pe baza deciziei colective in ceea ce priveste solutia finala in
cadrul grupului, timp de 5 minute;

4. Executia propriu-zisa ( lipirea lichenilor, a accesoriilor pe suportul ales), timp de 30
minute;

5. Prezentarea lucrarilor timp de 5 minute ;

6.. La finalul prezentarilor, profesorul face aprecieri referitoare la modul de realizare
si implicare a elevilor in vederea elaborarii fiecarei lucrari.

Mod de organizare a activitatii/a clasei: lucru pe grupe
Durata: 40 minute
Modalitatea de aplicare a metodei pentru continutul ales:

1. Constituirea grupelor de cate 6 elevi.

Conducatorul grupei va imparti responsabilitati
fiecarui elev si va coordona echipa pentru realizarea
sarcinilor cerute, in functie de abilitatile fiecarui elev ,dupa
criteriile propuse de cerinta lucrarii;
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& videoproiector: ,,Realizati o lucrare artisticad ce are ca element
principal lichenii’’. Dezbaterea in particular, de catre fiecare
grup, referitor la conceperea lucrarii, la materialele
necesare,modul de aplicare a lichenilor si s
a accesoriilor pe suportul ales. o

3.0rganizarea ectapelor in urma de punerii intrebarilor
relevante, de cadutarea informatiillor importante si de
contextualizarea acestora in vederea descoperirii celor mai
bune solutii, urmata de discutii in grup pentru rezolvarea
cerintei de lucru(stabilirea sarcinilor fiecarui elev din grup).

4. Executia propriu-zisa: lipirea lichenilor, a accesoriilor pe suportul ales dupa
criteriile alese de fiecare echipd, in functie de cunostintele tehnice, de inspiratie si de
executie in mod creativ

‘.

5.Centralizarea lucrarilor si prezentarea lor de catre fiecare grup
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Ce poate fi mai interesant, pentru un copil, decat sa invete luand parte efectiv la
procesul creatiei?
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Exemplu de lectie din programa de clasa a X-a la modulul Ms-Instalatii
electrice, domeniul Electronica, automatizari
ce poate fi realizata prin abordare STEM

prof. Carmen-Simona STANCIU

Parcurgerea si intelegerea Modulului 3-Instalatii electrice din programa clasei a
X-a, domeniul Electronica, automatizari presupune aplicarea cunostintelor de
matematica, fizica, informatica, tehnologii pentru rezolvarea unor probleme reale si
gasirea de solutii. Provocarile studierii acestui modul din perspectiva STEM doresc sa
imbine cat mai placut si armonios cunostintele teoretice cu abilitatile tehnice, pentru
ca elevii sa-si dezvolte cat mai mult puterea de creatie tehnica.

Unitatea de invatamant: : Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Cartianu >’ Piatra-Neamt
Domeniul de pregatire de baza: Electronica, automatizari

Domeniul de pregatire generala: Electronica, automatizari

Disciplina : Ms- Instalatii electrice

Nr. de ore/an: 70

Nr. ore /saptamana: 2 din care: T:35; IP: 35

Clasa: aX-aC

Profesor : STANCIU CARMEN-SIMONA

ANUL SCOLAR :

2021/2022

PROIECT DE LECTIE
Unitatea de Invatare : Sistem de actionare electrica
Lectia : Realizarea sistemelor de actionare electrica .
Tipul lectiei : fixare si sistematizare ( recapitulare )
Durata lectiei : 50 min
Locul de desfasurare : Laborator de electrotehnica
Competente specifice derivate :
CSi: 19.1.Selecteaza componentele unui sistem de actionare specific domeniului.
CSy: 19.2. Realizeaza sisteme de actionare electrica.
CS;: 19.3.Urmareste functionarea sistemelor de actionare electrica .

Arii de continut Sub-arii de continut
Realizeaza sisteme de *C1- Sistemul de actionare ( definitie si elemente
actionare electrica componente )

*C2-Clasificarea sistemelor de actionare .

*C3- Rolul motoarelor in sistemul de actionare .
*C4-Rolul aparatelor electrice de comutatie, de
protectie, de masurare in sistemul de actionare;

» C5-Rolul functional al conductoarelor si cablurilor
electrice in sistemul de actionare;
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Urmareste functionarea *C6- Prezentarea schemelor electrice 1in sistemele de
sistemelor de actionare actionare

electrica *C7 — Identificarea circuitelor electrice si prezentarea
modului de lucru .

Obiective operationale : La sfarsitul activitatii , toti elevii trebuie sa fie capabili :
O1: Sa defineasca un sistem de actionare;

O, Sa precizeze elementele componente ale sistemului de actionare;

Og: Sa clasifice sistemele de actionare;

O4.:8a defineasca rolul functional al motoare electrice in sistemul de actionare;

Os.: Sa precizeze rolul functional al aparatelor electrice de comutatie, de protectie,
de masurare in sistemul de actionare;

Oe¢. Sa arate rolul functional al conductoarelor si cablurilor electrice in sistemul de
actionare;

O- : Sa identifice tipuri de scheme de actionare (pornirea directa , inversare de sens,
pornirea motoarelor intr-o anumita ordine);

Og: Sa citeasca schema electrica de functionare.

Diagrama obiective- continuturi :

Obiective C1l C2 C3 C4 C5 C6 C7
operationale
/continuturi

01

02

O3 X

04 X

05 X

06 X

o7 X

o8 X
Metode si procedee de instruire :conversatia , explicatia , demonstratia , exercitiul .

XX

Mijloace de invatamant de uz general si specific : videoproiector , tabla, pixuri,
caiete de notite, planse.

Evaluare :orala

Bibliografie :«Elemente de comanda si control pentru actionari electrice si sisteme
de reglare automata, manual pentru cl. a Xl-a si a XII-a, Editura Economica-
Preuniversitara — Florin Mares, G. Fetecau, D. Baladsoiu , T. Balasoiu,S. Enache, D.
Federenciuc
*Echipamente Electrice — Auxiliar cl. a X-a, Editura Pax Aura Mundi —J. Popa, T.
Bailasoi, P. Marinescu, M.Slivilescu
*Masini electrice, manual cl. a Xl-a, Editura Didactica si Pedagogica — Florin Mares,
[ana Druta
* Instalatii electrice si echipamente electrice — Manual pentru cl. a Xl-a si a XII-a,
Editura Didactica si Pedagogica - N.Mira, C. Negus
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Momentel | Ti | Activitatea | Activitate Strategie didactica Evaluar
e lectiei mp | profesorul | aelevilor | Metoda | Mijloac | Forma |e

ui de ede de

invatam | invatam | organiz
ant ant are
1 2 3 4 5 6 7 8
Moment | 2 |Face Raspund | Convers | Catalog | Frontala -
organizato prezenta la atie pixuri
ric elevilor, |intrebarile

noteaza adresate

absentele |de

in profesor ,

catalogul | 1isi

clasei ,face | insusesc

observatii | observatiil

s e sl

recomanda | recomand

ri daca e arile

cazul . primite.
Captarea 3 | Stimuleaza | Noteaza | Explicat | Caiete, | Frontala -
atentiei motivatia | in caiet ia pixuri

si interesul | titlul

pentru lectiei

subiectul

noii lectii
Recapitul | 20 | Printr-o Ascultda si | Explicat | Caiete, | Frontald | Observa
area scurta devin Ia pixuri | Individu rea
sistematiz introducer | interesati | Convers ala curentd
area si e propune | de atia Orala
sinteza lectia de propunere
cunostinte racapitular | a facuta .
lor e. isi

Prezinta noteaza in

obiectivele | caietele de

lectiei . notite

Adreseaza | planul de

clasei recapitula

intrebarile |re.

: Clasa

*Care este | devine

definitia si | atenta si

component | incearca
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ele
sistemul
de
actionare .
Clasificar
ea
sistemelor
de
actionare .
* Rolul
motoarelor
in sistemul
de
actionare .
*Rolul
aparatelor
electrice
de
comutatie,
de
protectie,
de
masurare
in sistemul
de
actionare;
*Rolul
functional
al
conductoar
elor si
cablurilor
electrice in
sistemul
de
actionare;
In acelasi
timp
noteaza pe
tabla
notiunile
esentiale .
Prezinta

pe

sa
formuleze
raspunsuri
le la
intrebari .
Clasa
intervine
daca e
cazul cu
diverse
corectari
Sau
completar
.
Noteaza
in caiete
precizarile
si sinteza
prezentata
de
professor
la tabla
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videoproie
ctor

scheme
electrice .
Identifica
circuitele
si descrie
modul de
functionar
e.
Obtinerea | 15 | Completar | Complete | Exerciti | Fisade | Individu| Scrisa
performan ea unor aza fisele | ul evaluar ala
tei fise de de e
lucru evaluare .
pentru Realizeaz
fixarea a
cunostintel | evaluarea
or in perechi
a fisei de
evaluare
Asigurare | 5 | Analizarea | Fiecare Fisa de | Frontala -
a retentiei fitelor de | elev face evaluar | Individu
sia evaluare si | evaluarea e ala
transferul corectarea | pe baza
ui eventualel | baremului
or greseli | de
corectare .
Elevul
comunica
rezultatele
Concluzii | 3 | Reiape Asculta Expuner | Tabla | Frontala -
si scurt fixandu-si | ea
realizarea elementele | mai bine
feed- esentiale | notiunile
back-ului ale lectiei. | recapitulat
Analizeaza | e .
prin note,
note
,puncte
sau
calificative
elevii

evaluati .
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Temi 2 |Propuneo |Isi Convers | Frontal | Frontald -
pentru tema noteaza atia a
acasa pentru tema in
acasa . caietele de
notite

MODULUL 3 : Instalatii electrice
Nume si prenume :
Clasa :
TEST DE AUTOEVALUARE

SUBIECTUL |
20 puncte

in schema de mai jos sunt reprezentate blocurile unui sistem de actionare .Prezentati
denumirea acestor blocuri:

[ * ]z {3} E

1-
2-
3-
4-
SUBIECTUL 11
30puncte
Asociati cifrele din coloana A cu literele din coloana B .
A | Simbol B Denumire
1 -l a Bloc de relee termice
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Motor de curent alternativ
trifazat

Bobina contactor
electromagnetic

Contact ND —buton de
comanda cu revenire

Contact de comanda NI —releu
termic

6 0

Contacte de forta ND (
contactor ,intrerupator )

7 - Motor de curent continuu
8 ™M Contact NI —buton de
comanda cu revenire
9 ™ Siguranti fuzibili
10 — Sonerie
SUBIECTUL Il
25 puncte

Scrieti litera corespunzatoare raspunsului corect :
1. Aparatele de protectie au rolul :
a. de a conecta si deconecta un circuit ;
b. de protectie a unui circuit;
c. de masura a unui circuit;
d. de reglare a unui circuit .
2. Releul termic asigura protectie la:
a. supratensiuni
b. supracurenti, indiferent de durata si valoarea acestora;
c. supraincalzirea mediului;
d. supracurenti (1.5 - 8)I,

3. Sigurantele fuzibile asigura protectie la:
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a. supratensiuni
b. supracurenti, indiferent de durata si valoarea acestora;
c. supraincalzirea mediului;
d. supracurenti de scutcircuit .
4. Contactoarele sunt aprate electrice folosite pentru :
a. pornirea manuala a motoarelor electrice
b. pornirea automata a motoarelor electrice
C protectia motoarelor electrice .
5 .Releele electromagnetice asigura protectia la :
a. supratensiuni
b. supracurenti, indiferent de durata si valoarea acestora;
c. supraincdlzirea mediului;

d. supracurenti de scrutcircuit .

SUBIECTUL IV
15 puncte
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Completeaza desenul de mai jos si precizeaza urmatoarele elemente ale schemei :

R
1— | e o :
AN T+ b ]
N
B e
1c lzé v T
1 2 :
1=
_23
15 minute
Barem de corectare
Subiectul |
20 puncte
1-instalatia de comanda -
sSpuncte
2-motorul -
5puncte

3- organul de transmitere a miscarii -
5puncte

4- masina de lucru -
5puncte

Subiectul 11

€1
€2
€3
€s
1C

€4

Se acorda 10
puncte din
oficiu .

Timp de lucru

30

puncte
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1-h  3puncte
2-d 3puncte
3-a 3puncte
4-b 3puncte
5-c 3puncte
6-e 3puncte
7-] 3puncte
8-f 3puncte
9-g 3puncte
10-i 3puncte

Subiectul 111
25 puncte

1-b 5puncte
2-d 5puncte
3-d 5puncte
4-b 5puncte
5-d 5puncte

Subiectul 1V
15 puncte

— contactul principal al contactorului

— se deseneaza conductorul electric dintre circuitul 2 si 3
e1 sigurante fuzibile Lfi 25/12

e> sigurante fuzibile Lfi 25/12

es sigurante fuzibile Lfi 25/12

es sigurantd fuzibila Lfi 25/10

1C contactor TCA 10 A/ 220V

es releu termic TSA 10A

b, buton de oprire

bp: buton de pornire

M motor asincron trifazat cu rotorul in scurtcircuit
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Abordarea Modelului Educational STEM
in cadrul procesului de invditare
cu ajutorul Roboticii
prof. Salaru CONSTANTA

Educatia STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics), care este
recomandata de cdtre Comisia Europeana, vede aceste discipline ca pe o singurd
entitate a carei predare ar trebui aplicata la rezolvarea problemelor din lumea reala.

Abordarea STEM in procesul de invatare ajuta elevii sa-si dezvolte creativitatea,
gandirea criticd, comunicarea eficienta, colaborarea sa acumuleze cunostinte noi, sa-i
motiveze si sa-i implice activ in procesul educational.

Integrarea roboticii in programa scolara, sau macar in cadrul CDS-urilor/ CDL-
urilor din cadrul scolii, conduce la dezvoltarea la elevi a unor abilitati esentiale: elevilor
legate de gandirea criticda, rezolvarea problemelor, abilitdti digitale, rationament,
reflectie, investigatie stiintifica, justificarea deciziilor si comunicare.
interesul pentru disciplinele STEM.

Prin intermediul roboticii, educatia STEAM poate fi abordata si promovata cu
succes cu ajutorul unecia dintre cele mai populare si simplu de utilizat platforme cu
microcontroller, Arduino.

Constand dintr-o platforma hardware simpla si un editor gratuit de cod sursa,
Arduino este proiectat pentru a fi folosit, atat de utilizatori neexperimentati cat si de
utilizatori avansati, cu proiecte complexe si ambitioase.

Componenta hardware este compusa dintr-un microcontroler Atmel AVR de 8,
16 sau 32 de biti, cu componente complementare care permit programarea si
incorporarea in alte circuite.

Componenta software ofera un mediu integrat de dezvoltare (IDE). Un program
scris In IDE pentru Arduino se numeste sketch. Arduino IDE suporta limbajele de
programare C si C++.
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https://ro.wikipedia.org/wiki/C_(limbaj_de_programare)
https://ro.wikipedia.org/wiki/C%2B%2B

File Edit Sketch Tools Help

sketch_dec02a

void secup() {
// put your setup code here, to run once:

}

void loep() {
// put your main code here, toc run repeatedly:

}

Un exemplu de proiect STEAM realizat cu Arduino este Sera inteligenta (elev
Miron Razvan, profesor Salaru Constanta).

Y
2 ¢ . 5 b

O serd inteligentd monitorizeaza autonom factorii de mediu care afecteaza
calitatea culturilor, intervenind asupra circulatiei aerului, umiditatii, temperaturii si
luminii dintr-un microclimat timp de 24 de ore.

Beneficiile sunt urmatoarele:

-Cresterea productivitatii, datorita mediului controlat in care traiesc plantele.

-Economisire de timp energie pentru de irigatie, incalzire, aerisire, iluminat.

-Scaderea costurilor de angajare a unor persoane.

Piesele necesare realizarii proiectului sunt:
v Arduino Mega 2560.
v Modul releu pe un singur canal.
v' Senzor umiditate ( hidrometru).
v' LCD 1602 (green) .
v Modul 12C pentru LCD.
v Pompa submersibila de 8W.
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Tensiune alimentare: 220V

Dimensiuni:
L=47mm,
H=30mm

I=41mm,

Senzor umiditate:

Tensiune de alimentare: 3.3V-5V
DO: digital output interface(0 and 1)
AO: analog output interface
Dimensiune PCB modul: 3 x 1.5 cm
Dimensiune PCB senzor: 6 X 2 cm

Lungime fire: 21 cm
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Releu:

Sarcina maxima: AC 250V/10A, DC 30V/10A
Trigger current: SmA

Tensiune de operare: 5V

Dimensiuni: 50 x 26 x 18.5mm

4 gauri montaj cu diametrul de 3.1mm

Afisaj:

Tensiune de alimentare: 5V;

Curent: 1.1mA;

Tensiune de alimentare backlight: 4.2V;
Curent backlight 200mA.

1 x LCD 1602
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Sistemul de date transmis de softul programului se bazeaza pe o anumita rata, a
procentajului de calculare pe care hidrometrul intr-o anumita marja, mai exact, atunci
cand hidrometrul masoara umiditatea si aceasta este sub 25% , programul identifica
acest criteriu si transmite comanda releului pentru a actiona pompa.

el

-
o

m | &
Bibliografie:

1. https://ardushop.ro/ro/home/44-modul-senzor-umiditate-sol-

higrometru.html?gclid=CjwKCAjwopTYBRAzEiwAnU4kbxcP5tcRazwsvR1]

t7Y2Im4mETkk-zZLODWKOgHINSkOy80zlzsFTDhoCPY MQAVD BwE

http://bitalarms.ro/servicii/automatizari-microclimat-sere-si-solarii/

https://ardushop.ro/ro/electronice/36-lcd-1602.html

4. http://www.pro-aquarium.ro/magazin/apa-dulce/mini-pompa-de-apa-
submersibila-evo-baby-pump-aguazonic/

5. http://www.capisci.ro/articole/Arduino
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Aristotel —
un bijutier al cuvintelor

1. Filosoful cel mai influent din traditia apuseana

a) Date biografice

Aristotel (384-322 1.Hr) s-a nascut la
Stagira, in Peninsula Calcidicd, langa
Muntele Athos, in Macedonia (nordul
Greciei), ca fiu al lui Nicomachos, medic la
curtea regelui Amyntas al Ill-lea, tatal lui
Filip al Il-lea si bunicul lui Alexandru cel
Mare. Se spune ca familia lui apartinea
Asclepiazilor, care se trageau din zeul
fondator al medicinei.

Si-a petrecut copilaria si adolescenta in
semibarbarul oras Pella (capitala veche a
Macedoniei), unde il ajuta pe tatal sau la
disectia animalelor in vederea cercetarii,
precum si in profesia de chirurg. Devine
ambasadorul Atenei la curtea lui Filip, care ii

prof. Dumitrita VASILCA

propune sa fie profesorul lui Alexandru si tutorele acestuia intre 343 si 340.

Intr-un crang inchinat lui Apollo, intemeiazi o scoald numiti Lyceum, unde se
afla peripatos sau aleea acoperitd, unde il invata pe Alexandru, plimbandu-se, dialogul
si oratoria. La moartea lui Alexandru in 325, orientarea antimacedoniana din Atena 1-
a determinat sa se retragd la Chalcis, unde a si murit (unele surse spun ca ar fi baut

otrava).

b) Date bibliografice

Discipolii sai considera ca sunt 445.270 de lucrari compuse de Aristotel,
multe dintre ele fiind pierdute. Cele aproape in intregime pastrate, datoritd editiei lui
Andronicos din Rhodos (sec.1 i.Hr.) sunt: Organonul, Analitica prima, Respingerile
sofistice, Fizica, Despre suflet, Etica Nicomahica, Magna Moralia, Politica, Retorica,

Poetica, Metafizica.
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¢) Omul filosof si ciudéiteniile lui

Se spune ca Aristotel era chel, peltic (sasait), avea
ochii mici, pulpele slabe si avea o fire sardonica,
dar nutrea un interes deosebit pentru imbracdminte
elegantd si mai ales pentru bijuteriile scumpe, mai
cu seama pentru inelele din aur cu pietre pretioase.

- 4 - A . . e -
g, A fost cel dintai care a compus un discurs judiciar

e A in propria aparare si a scris propriul testament. A
- e Y

stabilit regula ca in scoala sa in curs de zece zile sa
se aleaga un nou conducator; a scris legile pentru cetatenii orasului sau natal, dupa ce
I-a convins pe Alexandru sa-1 reconstruiasca. O considera pe zeita Demeter “ mama
noastra” ; isi punea un burduf cu ulei cald pe stomac pentru relaxare, facea baie in ulei
pe care apoi il vindea si avea o pasiune pentru a colectiona cratite.
2. Concepte filosofice integrate in structura lectiilor

a) de Filosofie

Opozitia in raport cu Platon se stabileste in primul rand la nivelul metodei, cea a
lui Aristotel fiind empirica (experentiald), el distingdnd doud aspecte ale tuturor
lucrurilor: o forma care este actul, energia, care face ca lucrul sa fie ceea ce este si 0
materie, care este suportul formei, subiectul schimbarii, potentialitate si dinamism. In
ce consta Metafizica? Este o stiintd care studiaza principiile si cauzele prime, stiinta
suprema sau filosofia pura, care se ocupa cu studierea
“ Fiintei ca fiinta”.

b) de Religie

Teologia, in conceptia filosofului, este Stiinta Divinului, care este un act pur,
primul motor imobil al Universului, intrucét face posibil accesul la realitatea cea mai
inalta, fundamentala a Fiintei (Ontologia).

c) de Estetica

Stagiritul deosebeste patru feluri de cauze: materiald, formala, eficienta si finala,
fiind un precursor al antropologiei ca stiinta. In estetici lanseaza teza conform careia
arta este “ mimesis” (imitare) a realitdtii, in sensul unei reprezentari idealizate a
acesteia, avand un scop purificator (catharsis) si moralizator.

d) de Logica

Aristotel este considerat parintele logicii formale (numitd si traditionala sau
aristotelicd). Scrie un manual numit “Organon” (instrument) care are la baza teoria
silogismului inventat de el, ca instrument in serviciul stiintelor efective a lucrurilor,
pentru a gasi concluzia necesara a oricarui argument pe baza cauzei reale.

163



N.n. — Punctul 2 al acestei lucrari se refera la STEAM- interdisciplinaritatea
dintre stiintele care au la baza gandirea aristotelica: fizica, logica, matematica, estetica,
metafizica, psihologia, medicina, politica, etica/morala, economie.

- Aristotel a fost figura centrala in gandirea greaca antica, araba medievala
st modernd europeand, pasiunea sa pentru “categorii” stabilind diviziunea stiintelor de
astdzi. Se poate spune asadar cd el este intemeietorul a ceea ce azi noi numim
interdisciplinaritate.

3. Recurs la Ellada

Se observa o nevoie contemporand acuta manifestata de oameni de stiinta si de
scoala de pretutindeni de a se apropia, sau a se re-intoarce la greci, printr-0 fidelitate
fata de limbajul lor si printr-o preocupare de cunoastere a filosofiei lor, care i-a definit
ca natie. Gloria si blestemul filosofiei grecesti vin din faptul cd neavand trecut, au creat
pe baza elasticitatii vorbirii comune, o problematicd in tiparele careia sa-si toarne
reflectiile toti ganditorii de mai tarziu, pentru ca grecii au inventat intr-un mod unic,
genial, o terminologie sofisticatd, ca vehicul pentru gandurile filosofilor, oamenilor de
stiinta si teologilor zilelor noastre.

Iata doar cateva exemple de corespondenta a conceptelor utilizate in cele doua
limbi, care desi se scriu intr-o grafica atat de diferitd, se citesc identic si sunt deja intrate
in patrimoniul limbajului comun al celor doua popoare, roméan si grec, legate in plus
emotional-afectiv si prin credinta ortodoxd: ANALOGIE, DEMIURG, EROQOS,
ENERGIE, GENEZA, ARMONIE, COSMOS, LOGOS, MATEMATICA, NUME,
PATOS, FILOSOFIE, TEOLOGIE... si multe altele.

3. Bijuterii metafizice despre scoala si educatie in textele aristotelice.
e Dupa cum vederea 1si ia lumina din aer, tot asa o 1a si
sufletul, de la invatatura.
e Radacinile educatiei sunt amare, dar fructele ei sunt
dulci.
e Speranta este un vis cu ochii deschisi.
e Recunostinta este lucrul care se termina cel mai repede.
e Educatia are nevoie de trei lucruri: daruri firesti,
studiul si exercitiu.
e Frumusetea este un sprijin mai bun decit orice
, | scrisoare de recomandare, este un dar al zeilor.
- = ¢ Cine are prea multi prieteni nu are niciunul.

e Cei educati se deosebesc de cei needucati, ca vii de morti.

e Educatia este o podoaba in fericire si un refugiu la nenorocire.

e Nu conteazd daca provii dintr-un oras mare, ci dacd esti demn de o patrie
mare.
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e Economii (zgarcitii) traiesc de parcd ar avea la dispozitie o vesnicie, iar
risipitorii traiesc de parca ar muri pe data.

e Folosul tras din filosofie este acela de a face de buna voie ceea ce altii o fac
de teama legilor.

e Studentii pot progresa doar urmarind pe cei inaintati si nu asteptand pe cei
inapoiati.

e Pentru ca palavragiii sa nu te plictiseasca, nu-i asculta.

e Cu prietenii trebuie s ne comportdm asa cum am dori sa se poarte ei cu noi.

e Dreptatea este o virtute a sufletului, care da fiecaruia dupa merit.

e Educatia este cea mai buna provizie pentru batranete.

e Profesorii care educa copiii meritd mai multa cinste decat parintii care i-au
nascut, pentru cd acestia le-au dat viata, dar primii le-au dat o viata frumoasa.

e Un prieten este un suflet care locuieste in doud corpuri.

Bibliografie
1. Simon Blackburn — ,,Oxford- Dictionar de filosofie” , Ed. Univers
enciclopedic, Buc., 1999, pg.32-34
2. Elisabeth Clement ... - ,,Filosofia de la A 1a Z”, Ed. Allesentiall Educational,
Buc., 2000, pg.36-39

3. Dictionar de filosofie — Ed. Politica, Buc., 1978, pg.45-46

4.Diogene Laertios — ,,Despre vietile si doctrinele filosofilor” , Colectia Plural
Clasic, Ed. Polirom, Iasi, 2001, pg.168 -177

5. Francis E. Peters — ,,Termenii filosofiei grecesti”, Ed. Humanitas, Buc., 2007,
pg.5-7

6. P. Ruiz Trujillo — ,,Aristotel - de la potenta la act” , Ed. Litera, Buc., 2020,
pg.20-22

Exemplu de lectie din programa de clasa a X-a la disciplina Fizica ce poate fi
realizata prin abordare STEM
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prof. Claudia VAIDEANU

Producerea si utilizarea curentului alternativ este un subiect greu de inteles de

catre elevi. Acest subiect se preda la fizica dar si la tehnologii. Prin abordarea STEM,
acest subiect devine mult mai accesibil elevilor prin realizarea un mediu de invatare in
care sunt folosite cunostinte de matematica, fizica, informaticd, tehnologii pentru
rezolvarea unor probleme reale si gasirea de solutii. Provocarile studierii acestui
subiect din perspectiva STEM includ ideea de lucru in echipa, de dialog, de punerea
intrebarilor relevante, de cautarea informatiilor importante si de contextualizarea
acestora 1n vederea descoperirii celor mai bune solutii.

Clasa:a X-a A

Disciplina: Fizica

Unitatea de invatare: Producerea si utilizarea curentului alternativ

Titlul lectiei: Curentul alternativ — Notiuni generale

Competente specifice:

v' Identificarea marimilor care caracterizeazd curentul alternativ si reprezentarea
grafica a acestora,

v Compararea marimilor care caracterizeaza curentul alternativ cu marimile care
caracterizeaza curentul continuu

Obiective operationale:

Elevii trebuie:

ASANENE N NN

O 1: sa defineasca curentul alternativ;

O,: sa indice deosebirile intre curentul continuu si curentul alternativ;

Os: sa descrie fenomenul de inductie electromagnetica;

Og: sa realizeze experimente pentru curentul alternativ in softul Yenka;

Os: sa descrie modul de producere a curentului alternativ;

Oe: sa scrie corect relatia matematica pentru fluxul magnetic;

O7: sa deduca si sd scrie relatia matematicd pentru tensiunea electromotoare

instantanee;

<\

Os: sa deduca si sa scrie relatia matematica pentru intensitatea curentului electric

indus;
v" Qq: sa reprezinte grafic fluxul, tensiunea electromotoare, intensitatea curentului.
Competente derivate:

v
v

v

Familiarizarea cu notiunea de current alternativ;

Aplicarea notiunilor de matematica in sudierea fenomenelor si a reprezentarilor
grafice (algebra si trigonometrie) ;

Aplicarea notiunilor de tehnologie (alegerea unor parametri caracteristici
corespunzatori situatiei date)

Aplicarea notiunilor informaticd ( prin utilizarea soft-ului  Yenka
https://www.yenka.com — descarcare, instalare, utilizare si a platformei Virtual
Physics https://hellopc.ro/virtulaphysics/alege354i-clasa.html )

Intelegerea fenomenelor intalnite in viata de zi cu zi.
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Strategia didactica :
Principii didactice: principiul participarii si invatarii active, principiul asigurarii
progresului gradat al performantelor, principiul conexiunii inverse
Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea, experimentul
Mijloace de invatare: videoproiectorul, platforma educationala Virtual Physics, soft
Yenka, calculatoare conectate la Internet, magnet permanent, cadru din sarma,
ampermetru, conductoare de legatura, circuit manual, tabla, marker
Forme de organizare: in echipa
Forme de dirijare a activitatii: dirijata de profesor prin materiale didactice din cadrul
platformei Virtual Physics
Metode si mijloace de evaluare: observare sistematica
Resurse :

- pedagogice - metodica predarii fizicii, platforma educationala Virtual Physics,
soft Yenka, calculatoare conectate la Internet;

- oficiale - programa scolara;

- temporale - 50 minute;

- spatiale - laborator de informatica ;

- umane - colectiv eterogen
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SCENARIUL DIDACTIC

Esalonarea continutului

Nr. Secventele Obiective Metodde 31 Mijloace Forme de |
Crt lectiei operationale - . . . procedee de invatare organizare a Evaluare
' Activitatea profesorului Activitatea elevilor didactice activitatii
Asiguri conditiile necesare | Isi pregitesc caietele.
desfasurarii optime a lectiei. | Raporteaza absentii si
Face prezenta elevilor la motivele absentarii.
Organizarea §i ora. Raporteaza eventualele
1. pregdtirea Realizeaza verificarea defectiuni tehnice ale Conversatia Frontala
clasei (1min) existentei si operationalitatii | calculatoarelor
resurselor material.
Comunica, scrie pe tabla Elevii noteaza in caiete
titlul si enunta obiectivele titlul lectiei.
lectiei: Se impart in 7 echipe in
Titlul - Curentul alternativ — | functie de un criteriu ales
Notiuni generale de profesor.
Obiective operationale:
v Ou: sa defineasca
Enuntarea . 9
. . curentul alternativ; tabla
titlului lectiei si v D .. -
. O2: sa indice deosebirile creta <
2. a obiectivelor . . expunere : Frontala
. intre curentul continuu caiete de
operationale . - .
. si curentul alternativ; notite
(Imin) ’

v" Os: sd descrie
fenomenul de inductie
electromagnetica,

v' Qg sd realizeze
experimente pentru
curentul alternativ in
softul Yenka;

168




Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

v" Os: sd descrie modul de
producere a curentului
alternativ;

v" Oe: sd scrie corect relatia
matematica pentru
fluxul magnetic;

v" Or: sa scrie, sd deduca
relatia matematica
pentru tensiunea
electromotoare
.nstantanee;

v" QOg: sd deduci, si scrie
relatia matematica
pentru intensitatea
curentului indus;

v Qq: sa reprezinte grafic
fluxul, tensiunea
electromotoare,
intensitatea curentului in
fuctie de timp;

Cere elevilor sa formeze 6

echipe.

Dirijarea
procesului

de invatare
(41 min)

01, Oy, O3,
Oy, Os,
Os, Oy,
Os, Og

Adreseaza elevilor elevilor
intrebdri, ofera explicatii,
ghideaza discutia spre
dobandirea competentelor
lectiei.

Ce este curentul electric?

Réspund la intrebari, ofera
explicatii, pun intrebari.

Curentul electric
reprezinta deplasarea

Expunerea
Explicatia
Problematiza
rea
Invatarea prin
descoperire
experimentul

Calculatoare
conectate la
Internet
Video-
proiector
Platforma
Virtual
Physics

Frontala
Individuala

Observare

sistematica

Apreciere
verbala
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Esalonarea continutului

Nr. Secventele Obiective Metode si Mijloace Forme de
Crt. lectiei operationale - . L . p_rocec?ee de invatare Orga.m.z?r?a Evaluare
Activitatea profesorului Activitatea elevilor didactice activitatii
dirijata a sarcinilor
Ce este curentul continuu ? | electrice.
Curentul
continuu reprezinta
Noteazi pe tabld miscarea sarcinilpr
Definitie : Curentul electrice Intr-un singur
alternativ este curentul sens
electric in care sensul de Noteaza in caiete
deplagare al sarC|nJI9r : Vizualizeaza filmul
electrice alterneaza in timp. Pun i <
) N un intrebari
Cere elevilor sa acceseze
Virtual Physics si sa
ruleaza materialul Video:
Curent continuu-curent
alternativ.
Ofera explicatii privind
deplasarea sarcinilor
electrice pentru curentul
continuu si curentul
alternativ.
Cere elevilor accesarea
lansarea softului Yenka si
accesarea experimentului Fiecare orund reali <
YL Alternating and direct current grupa realizeaza Pe echipe

1~ Learn about AC and DC circuits,

Studiu comparativ intre
curentul electric continuu si
curentul electric (pagina 3)

experimentul si prezinta
concluziile celorlati elevi
din alte grupe.
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Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

Indica modul de realizare a
experimentului.
Coordoneaza discutiile,
ofera explicatii.

Realizeaza actualizarea
cunostintelor despre
inductia electromagnetica
(clasa a VIlI-a) prin
realizarea a doua
experimente

(Experimente efectuate de —
Soft Yenka —pagina 12,
pagina 16)

& &
v"\ v‘\
S -
> >
@ @~

observa intensitatea
curentului si tensiunea in
cazul curentului continuu
si a curentului alternativ,
pun Intrebari $i enuntd
concluziile.

Realizeaza experimentele

si trag concluziile :

1) Aparitia unui
curent electric indus,
desi circuitul nu
contine niciun
generator electric;

2) Sensul curentului se
inverseaza in fuctie de
sensul miscarii
(magnetului sau a
cadrulu metalic)

3) Intensitatea
curentului depinde de
viteza cu care se
modifica pozitia
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Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

Producerea curentului
electric alternativ

Profesorul realizeaza
experimentul folosind trusa
de fizica.

Materiale de lucru:

Magnet permanent

Cadru conductor

Inele pe care alunca capetele
cadrului

relativa a magnetului

sau a cadrului metalic;

= @ este variabil
Concluzie: Daca un circuit
electric inchis este
strabatut de un flux
magnetic variabil in timp,
atunci acel circuit este
parcurs de un current
electric(numit current
indus).
Pentru ca intr-un circuit sa
apara curent electric, in
acel circuit trebuie sa
existe o tensiune
electromotoare.
Inductia electromagnetica
consta in aparitia unei
tensiuni electromotoare
care, daca circuitul este
inchis, determina aparitia
unui curent indus.
Noteaza pe caiete
Observa experimentul si
emit concluzii.
Constatari
1)Acul miliampermetrului
oscileaza de o parte si de
alta a
pozitiei zero,indicand
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Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

Instrument de masura
Mod de lucru

Se roteste cadrul cu viteza
constanta 1n jurul unei axe
Se mareste viteza
fenomenul

Realizeaza schema
experimentului pe tabla

Indica sensul curentului
indus

Curentul electric industrial
este produs, de regula, de
catre generatoare numite
alternatoare.

Cere elevilor sa realizeze
experimentul (soft Yenka —
pagina 2)

Moving circuit induction. (open)
¢ Learn about the properties of generators.

F e

aparitia unui curent
alternativ.

2)Daca se mareste viteza
de rotatie a cadrului, adica
intensitatea oscileaza cu
amplitudine mai mare si
mai rapid si apoi indica 0.

Realizeaza schema
experimentului pe caiete si
scriu concluziile

Realizeaza experimentul

S A
ﬁ ==
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Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

Suprafata cadrului este
strabatuta de un flux
magnetic definit prin relatia
$=B-S

¢ = BScos(wt + @)
wt + @, este unghiul facut
la un moment dat de
normala la planul cadrului si
liniile campului magnetic.

e=BSwsin(wt + ¢,) -
valoare instantanee a t.e.m
e=Emsin(wt + ¢,)

Em=BSw - valoarea maxima
a t.e.m induse in cadru
Daca bobina care se roteste
are N spire identice,
tensiunea indusa este de N
ori mai mare (spirele
bobinei se comporta ca
generatoare independente
cuplate in serie)
e=NBSosin(ot+@,

Pentru sistemul fizic descris,
bobina constituie circuit
interior iar consumatorul
constituie circuitul exterior.

~ 8
Y

Trag concluziile
Noteaza pe caiete
Participa la discutii in
fiecare grup si le expun
celorlalti.
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Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

Tensiunea indusa in cadru
determind aparitia unui
curent indus, avand
intensitatea:

e
" r+R
R =rezistenta electricd a
circuitului exterior
r = rezistenta electrica a
cadrului
i = IL,sin (ot + @) -
valoarea instantanee a

curentului

NBSw . .
I, = e - amplitudinea

(valoarea maxima) a
intensitatii curentului indus
Reprezentarea grafica
~flux ¢ = p(0);
-t.e.m:e = e(t)
-intensitate: i=i(t)

Caz particular ¢,=0
Reprezentare grafica

i

Ornax

Concluzii
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Esalonarea continutului

Nr. Secventele Obiective Metode si Mijloace Forme de
Crt. lectiei operationale - . L . p_rocec?ee de invatare Orga.m.z?r?a Evaluare
Activitatea profesorului Activitatea elevilor didactice activitatii
1) Cele trei marimi trec
periodic prin valori maxime
s1 minime
2) Cele trei marimi au
aceeasi perioada;
3) Cele trei marimi nu trec
simultan prin aceleasi stari,
si anume tensiunea
electromotoare indusa este
defazata In urma fluxului
magnetic iar intensitatea
curentului i in este in faza
CuU €.
Asigurarea
retentiei §i
transferului Preciza‘gi cateva deosebiri Enumera cateva deosebiri Pla_tforma Frontal_é )
o | e | oo | el oric | e cnenul onimi s | Comersaia | P, | senris |
lor si continuu si curentul curentul alternativ Calculator de catre Notare
deprinderi alternativ conectat la echipe
lor internet
(5 min)
Profesorul propune tema
pentru acasd mentionand ca
vor lucra tot in aceleasi
Tema pentru grupe. _
5. acasd 1) Producerea curentului Elevii noteaza pe caiete conversatia CaLEtteile de Frontala
(2min) alternativ Intr-0 otife

hidrocentrala (Soft
Yenka —Pagina 5)

@ﬂ; Hydro-electric power (open)
- Y

Learn about hydro-electric power stations.
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Nr.
Crt.

Secventele
lectiei

Obiective
operationale

Esalonarea continutului

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee
didactice

Mijloace
de invétare

Forme de
organizare a
activitatii

Evaluare

2) Producere a curentului
alternativ intr-o turbina
eoliana(Soft Yenka —
pagina 13)

Wind turbine (open)
Learn about wind turbines.

AP
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ANEXA

ACASK ALEGET| CLASA CONCURSURI BACALAUREAT CONTACT SONDAD

PRODUCEREA SI UTILIZAREA CURENTUL ALTERNATIV

NOTIUNI TEORETICE FISE DE LUCRU TESTE/PROELEME
REZOLVATE

Producerea curentului altemativ

bobina in curent alte

Circuit RLC seri i Experiment: Induciia electromagnetica-5Soft
tensiunilor in c 5

‘Yenka -pagina 12

Circuitul RLC p
circuity

Experiment: Induc romagnetica-5Soft

‘Yenka -pa

Experiment: Hidrocentrala (Soft Yenka -

pagina 5l

Experiment: Turbina eclian (Soft Yenka -

pagna 13)

Fereastra Producerea si utilizarea curentului alternativ
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